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Zapraszam do zapoznania si¢ z kolejng czescig pakietu kursowego, czyli progra-
mem ¢wiczeniowym FINANSOWA WYPRAWA.

Ta czes$¢ w duzej mierze bedzie poswiecona temu, aby$ wdrozyt zdobytg wie-
dze w zycie. Czytaj uwaznie po kolei kazda z lekgji, jakie znajdziesz ponizej, a po
kazdej z nich odesle Cig odsylal do Zeszytu cwiczern, gdzie beda na Ciebie czekaly

praktyczne zadania z zakresu lekcji, o ktérej whasnie czytales.
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1. ZAINSTALOWANE PROGRAMY

Kazdy ma w swojej glowie zainstalowane programy

Zainstalowane programy to wszystko, co trafia do naszej glowy i z czym si¢ utoz-
samiamy. Program to co$, co nie wywoluje Twojej reakcji obronnej. Wszystko,
co jest w zgodzie z Twoim programem, jest dla Ciebie prawda, natomiast wszyst-
ko to, co si¢ z nim kléci, wydaje Ci si¢ klamstwem.

Najwazniejsze pytanie, jakie musisz sobie zadacé

Teraz najwazniejsze pytanie, jakie powinienes sobie zada¢, to z jakimi ludZmi
przebywale$ do tej pory, jakie ksigzki czytales, jakie programy ogladates, jakich
ludzi stuchales oraz do jakiej ,klasy finansowej” nalezeli Twoi rodzice, czyli do
jakiego poziomu byles przyzwyczajony. Czy mieliscie duzo, czy malo pieniedzy?
Czy w Twoim domu méwilo si¢ o pieniadzach, czy raczej byl to temat tabu? Jakie
oczekiwania finansowe wysuwali wobec Ciebie Twoi rodzice badZ pézniej maz
czy zona? Do jakiego poziomu zarobkéw dostosowales swoje przyszte oczekiwa-
nias

Nie sabotuj samego siebie

Musisz wiedzieé, ze to, o czym teraz méwimy, jest kluczowa sprawa w kwestii
Twojej finansowej przysztosci. Jesli podejdziesz do tego tematu zbyt leniwie lub
nie odkryjesz calej prawdy teraz, to moze to zrodzi¢ niekorzystne konsekwencje
w Twoim pézniejszym zyciu. Co prawda, nie jest to jeszcze catkowicie zbadana
naukowo cze$¢ naszego mézgu, ale wiele empirycznych badan wskazuje, ze to
nasza podswiadomos$¢ odpowiada za to, jak powodzi nam si¢ w zyciu. Dlatego
tak wazne jest, aby zdiagnozowad¢, co naprawde myslisz oraz w ktérych miejscach
Twoje myslenie wymaga poprawy. Poniewaz jedli nie zrobimy tego teraz, w przy-
szto$ci mozesz sabotowaé samego siebie i nieswiadomie podklada¢ klody pod
wlasne nogi. I nie bedziesz zarabial, mimo ze bedzie Ci si¢ wydawalo, ze robisz
wszystko, aby tak wlasnie byto. Dlatego prosze Cig o catkowite skupienie.
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1. Zainstalowane programy

Bogaty ,Windows”

Musisz wiedzieé, ze aby by¢ bogatym i wolnym finansowo cztowiekiem, powi-
niene$ mie¢ wewnetrznego ,, Windowsa”, jakiego uzywaja bogaci. I jesli go jesz-
cze nie masz, to bedziesz musiat go zainstalowad.

Pienigdze nie rozwigza Twoich problemow

Wiekszos¢ ma zainstalowane, ze to pieniadze rozwiaza ich problem. To niepraw-
da. Tak naprawde rozwiaze ja jedynie edukacja oraz wzigcie odpowiedzialnosci
za swoje zycie. Poki nie masz pieniedzy, myslisz ze sa lekarstwem na wszystko.
A gdy juz je masz, zaczynasz dostrzegal, ze pieniadze to nie wszystko i ze sg inne
obszary zycia. Dlatego aby by¢ na stale prawdziwie bogatym (finansowo, umy-
stowo i duchowo), musisz zmieni¢ si¢ mentalnie. Musisz zmieni¢ swoj program,
a nie jedynie zarobi¢ szybka kase.

Czy pienigdze Cie nienawidza?

Pomysl o kims, kogo bardzo nie lubisz, moze nawet nienawidzisz. (Tak na mar-
ginesie — to nie zalecam, aby$ nienawidzit kogokolwiek, poniewaz taka destruk-
cyjna emocja szkodzi tak naprawde Tobie, a nie tej osobie). Pomysl, czy chcialbys
sie z taka osobag spotkac.

Jesli $wiadomie lub podswiadomie myslisz w ten sposéb o pieniadzach, to
mimowolnie bedziesz robit wszystko, aby sie z nimi nie spotykac. Bedziesz przez
przypadek podejmowac bledne dziatania lub sabotowa¢ te dobre.

Zmiana Twojego programu

Dlatego pierwszy krok na drodze do bogactwa to zmiana programu. A mozesz
to zrobi¢ poprzez zmiang tego, co czytasz, ogladasz oraz stuchasz. Musisz za-
czaé uczy¢ si¢ innych rzeczy. Musisz zaczaé otaczad si¢ takze innymi ludzmi. Jesli
chcesz zmieni¢ rezultaty, najpierw musisz zmieni¢ program.

Jakie bede mial z tego korzysci?

Majac bogata mentalnos¢, widzisz wigcej. Zaczynasz dostrzegaé szanse na rozwdj
oraz widzisz w tym sens. Zaczynasz dostrzega¢ nowe mozliwoéci tam, gdzie do
tej pory ich nie widziate$. Zaczynasz inaczej mysle¢, co powoduje to, ze zaczynasz
tez inaczej dziataé, a to z kolei prowadzi do innych (lepszych!) rezultatéw.
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1. Zainstalowane programy

Twoje nowe okulary

Jest to podobne do zalozenia nowych okularéw. Po prostu zaczynasz inaczej wi-
dzie¢ $wiat. Swiat jest ten sam, ale Ty jestes juz inny i postrzegasz go inaczej oraz
widzisz wigcej.

Jak zmieni¢ swoj program na lepszy

Kazde Twoje przekonanie mozemy przyréwna¢ do stotu. Aby stét mégl powstad,
oczywiscie musi mie¢ nogi. Tak samo jest z przekonaniem — aby moglo istnie¢,
musi mie¢ podstawy, tezy, ktére je potwierdzaja. Dlatego, aby zmienié swoje
przekonanie na nowe, musisz znalez¢ whasciwe dla niego nogi. Jak to zrobi¢?

Pokaze Ci na przykladzie.
Przekonanie: Bogaci sq chciwi, 2li oraz bezwzgledni.

Mozesz zmieni¢ na przekonanie: Istniejg bogaci,
ktdrzy sq hojni, dobrzy oraz sprawiedliwi.

Po prostu w swoim przekonaniu:

odiacz stare
potwierdzenie

Bogaci sa li, cheiwi i bezwzgledni

podwaz kazda z n6g i wyszukaj takie potwierdzenie,
ktére bytoby do nich przeciwstawne.
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1. Zainstalowane programy

Jak to zrobi¢? Zobacz na przykladzie.
Okresl nowy punkt widzenia, do ktérego chcialbys si¢ przekonaé.

podigez nowe
potwierdzenia

Bogaci sg dobrzy, hojni i sprawiedliwi

Czesc 11
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Potwierdzenie nr 1. Andrew Carnegie — jeden z najbogatszych ludzi swego
czasu, ufundowal sie¢ miejskich bibliotek, aby umozliwi¢ ludziom darmowy
dostep do wiedzy. Biografia Andrew Carnegiego.

Potwierdzenie nr 2. Bill Gates — jeden z najbogatszych ludzi na $wiecie. Wraz
z zong Melindg zalozyli fundacje¢ na potrzeby organizacji dobroczynnych
i programéw badai naukowych oraz przekazali na jej rzecz czg$¢ swojego ma-
jatku. Fundacja Billa i Melindy Gateséw.

Potwierdzenie nr 3. Warren Buffett — inwestor legenda oraz jeden z najbo-
gatszych ludzi na $wiecie. Wraz z Billem Gatesem nakfania innych bogatych
ludzi do tego, aby dzielili si¢ swoim majatkiem z potrzebujacymi. Sam Buffett
przekazal do tej pory na cele dobroczynne cz¢$¢ swojego majatku oraz zobo-
wiazal sig, iz po $mierci jego i jego zony wickszo$¢ jego majatku ma zostad
przekazana na cele dobroczynne. Artykut.

Potwierdzenie nr 4. Robert Kiyosaki — multimilioner, dzieli si¢ swoja wiedza
z milionami ludzi na $wiecie (www.bogatyojciec.pl). Stworzyt darmowy pro-
gram do nauczania dzieci edukacji finansowej, ktéry jest dostgpny na stronie
internetowej za darmo dla wszystkich dzieci, ich rodzicéw oraz szkét (www.

madrebogatedziecko.pl).


http://www.historytv.pl/biographies/andrew-carnegie/ciekawostki.html
http://www.gatesfoundation.org/
http://platine.pl/2-6-miliarda-dolarow-od-warrena-buffeta-0-1344474.html
http://www.bogatyojciec.pl
http://www.madrebogatedziecko.pl/
http://www.madrebogatedziecko.pl/

1. Zainstalowane programy

Jaka jest prawda?

Na $wiecie sg ludzie chciwi i hojni, i zaréwno wéréd jednych, i drugich sa ludzie
bogaci i biedni. Dlatego zawsze staraj si¢ patrze¢ na rzeczywisto$¢ obiektywnie
i obustronnie. Kazdy medal ma dwie strony. I to wiasnie jest bogate myslenie!

Podsumowanie

* Zainstalowane programy — to wszystko, co trafia do naszej glowy i z czym
si¢ utozsamiamy.

* Pods$wiadomo$¢ — odpowiada za to, jak powodzi nam si¢ w zyciu. Dlatego
tak wazne jest, aby zdiagnozowaé, co naprawde myslisz oraz w kt6érych miej-
scach Twoje myslenie wymaga poprawy.

* Bogaty ,,Windows” — jest to spos6b myslenia bogatych ludzi. Bez wzgledu na
Twoje dotychczasowe przekonania, mozesz wyksztalci¢é w sobie mentalnosé
bogatych ludzi.

*  DPieniadze nie rozwiaza Twoich probleméw — rozwiaze ja jedynie edukacja oraz
wziecie odpowiedzialnoci za swoje zycie. Dlatego, aby by¢ na stale prawdziwie
bogatym (finansowo, umystowo i duchowo), musisz zmieni¢ si¢ mentalnie.

+ Twoj stosunek do pieniedzy — determinuje to, czy bedziesz mégl staé si¢ bo-
gaty. Pamictaj, ze jesli kogo$ nienawidzisz, to nie chcesz si¢ z nim spotykac.

* Pierwszy krok na drodze do bogactwa to zmiana mentalnosci. Mozesz to zro-
bi¢ poprzez zmiang tego, co czytasz, ogladasz oraz stuchasz, a takze to, z kim
si¢ spotykasz i 0 czym rozmawiasz. Jesli chcesz zmieni¢ rezultaty, najpierw
musisz zmieni¢ program.

+ Zal6z bogate okulary — zaczniesz inaczej postrzegaé rzeczywisto$¢ i inaczej
mysleé, bedziesz dostrzegal nowe okazje i szanse, co spowoduje to, ze zaczniesz
tez inaczej dziata¢, a to z kolei doprowadzi do innych (lepszych!) rezultatéw.

* Przekonanie — to co$, co uwazasz za stuszne. Pamigtaj, ze z przekonaniem nie
bierzesz Slubu i nie musisz by¢ mu wierny az do $mierci. Tak naprawdg jesli
nasze przekonania nie ulegajg ciaglej ewolucji i poprawie, to znaczy, ze si¢ nie
rozwijamy. A wigc nie béj si¢ zmieni¢ przekonan na lepsze!

* Zmiana przekonania — aby przekonanie moglo istnie¢, musi mie¢ podstawy,
tezy, ktére je potwierdzaja. Dlatego, aby zmieni¢ swoje przekonanie na nowe,
musisz znalez¢ dla niego odpowiednie potwierdzenia.

* Bogate myslenie — to umiejetno$¢ dostrzegania dwustronnosci $wiata. Inny-
mi sfowy jest to zdolno$¢ do obiektywnej oceny sytuacji, bez uprzedzen i opi-
nii. Jest to wiec umiejetnos¢ dostrzegania tego, ze dana sytuacja czy okazja
moze mieé rézne oblicza. Pamigtaj, ze kazdy medal ma dwie strony.
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1. Zainstalowane programy

Czas na éwiczenia!

Wiesz juz, czym s3 ludzkie programy mentalne oraz w jaki sposéb mozesz wy-

ksztalci¢ w sobie bogate myslenie. Dlatego jestes juz gotowy, aby przejs¢ do Zeszytu

Cwiczer i rozpoczaé od wykonania zadan do tej lekeji. Wykonaj wszystkie ¢wiczenia

do lekgji 1. (od str. 4.). Gdy juz to zrobisz, powrd¢ tutaj i rozpocznij lekgje 2.
Powodzenia!

Czesé 11
Lekcje



2. HERSAGON SZCZESCIA

Czym jest heksagon szezeécia

Jest to autorska idea mojego mentora — Fryderyka Karzetka — ktéra prze-
kazal mi on na jednym z wielu naszych spotkad. I wlasnie to narzedzie, czy-
li Heksagon Szczgscia doskonale wskazuje réznice miedzy bogactwem a za- = ggegetr
moznoscig. Pewnie pomyslisz: przeciez i to pienigdze, i to pienigdze. Ot6z nie. ~ Lekeje
Zamozno$¢ to faktycznie stan posiadania, ale bogactwo to osiagniecie réwnowa-

gi w kazdym z pél heksagonu:

Rel.




2. Heksagon szczescia

* P — Praca. Musisz kochac¢ to, co robisz, aby by¢ wiecznie mlodym, cieszy¢ sie
kazdym dniem swojego zycia, wykorzystywaé w pelni swéj potencjat i abso-
lutnie nie przejmowac sie, kiedy rzad po raz kolejny podwyzszy wiek emery-
talny. To naprawdg jest mozliwe, gdy robisz to, co kochasz.

* Z— Zdrowie. Musisz dba¢ o swoje zdrowie, aby po pierwsze by¢ tutaj z nami
na tym $wiecie. A po drugie, aby w pelni cieszy¢ si¢ osiaganymi sukcesami.

* H — Hobby i zainteresowania. Dobrze jest mie¢ pewng odskoczni¢ od tego,
co robisz na co dzien, aby spojrze¢ na to z nowej perspektywy i poczué jeszcze
wickszg pasje¢ i motywacje do dzialania. Pamigtaj, ze nawet rolnicy wiedza, iz
jesli obsiewasz pole ta samg rosling kilka lat z rzedu, to ziemia jalowieje. Dla-
tego dbaj o réznorodnos¢.

* Rel. — Relacje. Pamigtaj o tym, Ze otoczenie, w jakim si¢ znajdujemy, ma na
nas ogromny wplyw. Dobre otoczenie ciagnie nas do géry, zte spycha w dét.
Druga strona medalu, to fakt, ze jedzenie nawet ze ztotego talerza nie smaku-
je, kiedy jemy w samotnosci.

* R — Rozwdj. Kto$ kiedys powiedzial, ze ludzie sa jak kwiaty. I rodza si¢ po
to, aby wzrasta¢ i kwitnaé. Dlatego rozwdj to nie tylko prawo, gwarantowane
nam przez Kart¢ Praw Czlowieka, ale takze nasz swigty obowiazek wzgledem
nas samych.

* F — Finanse. Ta czg$¢ sprawia, ze potrafimy bardziej cieszy¢ sie calg reszta
heksagonu. Kiedy chcemy, mozemy powiedzieé: ,nie”, a kiedy chcemy, mo-
zemy moéwié: ,tak”. Finanse odpowiadaja za najwazniejsze prawo cztowieka
— prawo do wolnosci! Bez finansowej edukacji jestes niewolnikiem obecnego
systemu.

Najlepsze narzedzie, ktére pomoglo innym

Heksagon szczescia jest bardzo dobrym narzedziem w zakresie budowania zyciowej
réwnowagi. Zawiera w sobie najwazniejsze aspekty, ktére powinny by¢ obiektem
Twojej uwagi. Wielokrotnie mialem okazje obserwowaé, jak to proste narzedzie
pomagato réznym osobom w uporzadkowaniu zycia i okresleniu priorytetéw.
Dlatego zdecydowalem, ze Ci o nim opowiem, aby pomoglo i Tobie!

Kiedy czasem zaniedbujemy siebie

By¢ moze i Tobie zdarzylo si¢ kiedys zatraci¢ i poswigci¢ catkowicie jednej spra-
wie, jednoczesnie zaniedbujac inne wazne aspekty Twojego zycia. Nie jest to
zdrowa sytuacja i z cala pewnoscig nie powinna by¢ norma. Dlatego wlasnie
przedstawiam Ci Heksagon szczescia. Pozwala on spojrze¢ na Twoja sytuacje z dy-

11

Czesé 11
Lekcje



2. Heksagon szczescia

stansu, wzigé gleboki oddech i na spokojnie oraz w pelni obiektywnie przyjrzec
sie zyciu z pozycji osoby trzeciej.

Czas na odrobine refleksji

Osiagniecie zyciowej harmonii i spokoju niekoniecznie musi wiazaé si¢ z wizyta
w tybetaniskim klasztorze. Czasem wystarczy po prostu chwila refleksji. Spedze-
nia co jakis czas godziny lub dwdch z kartks i otéwkiem w reku, w zupelnej ciszy
oraz samotnosci. To jest wykonalne dla kazdego i czesto w pelni wystarczajace, aby
uporzadkowad swoje zycie, przejaé petna kontrole oraz zdoby¢ pewno$¢, ze nie roz-
mijasz si¢ ze swoimi pragnieniami. Dzi¢ki temu bedziesz wiedzial , ze skierowales
swoja energiec w odpowiednie kanaly oraz zmierzasz we wlasciwym kierunku.

Szeé¢ obszarow Twojego Zycia

Pamietaj, ze osiggniecie wspomnianej harmonii i spokoju, jest mozliwe tylko
woéwczas, gdy zadbamy o wszystkie sze$¢ obszaréw naszego zycia, czyli:

praca | zdrowie | zainteresowania | relacje | rozwdj | finanse

Zbilansowane zycie

Jesli we wszystkich sze$ciu obszarach naszego zycia jest w porzadku, to moze-
my powiedzied, ze jesteSmy w pelni szczesliwi. Natomiast jesli w ktérymkolwiek
z nich cos jest nie tak, to wszystko zaczyna si¢ psué, pomimo ze cala reszta moze
mie¢ si¢ Swietnie.

Dlaczego? Wyjasni¢ na przykladzie. Jesli w domu non stop ktécisz si¢ z mal-
zonkiem czy dzie¢mi, to sila rzeczy nie bedziesz pracowal tak efektywnie, jak
méglbys, poniewaz bedziesz roztargniony i drazliwy.

Jesli boli Cig zab, to nie bedzie Cig cieszyl nawet najpickniejszy zachdd storica.

Jesli jestes artysta amatorem, to nie bedziesz mégt w pelni rozwinaé swojej
pasji i talentu, jesli ledwo starcza Ci od pierwszego do pierwszego i:

* po pierwsze, nie bedziesz mégt sobie pozwoli¢ jakiekolwiek dodatkowe wy-
datki;

* po drugie, nie bedziesz mial nawet na to czasu;

* po trzecie, Twoja uwage i energic w calosci bedg pochtania¢ starania o to, aby
mie¢ w ogéle mie¢ za co zy¢.

12
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2. Heksagon szczescia

Pelna symbioza

Takze tylko wtedy, gdy zatroszczysz si¢ o kazdy obszar heksagonu, bedziesz w pel-
ni szczgsliwym czlowiekiem. Natomiast kazde zaniedbanie, odbije si¢ negatywnie
na pozostatych aspektach Twojego zycia.

Zagrozenie

Méj mentor méwi nawet, ze catkowite zaniedbanie przynajmniej dwéch obsza-
16w heksagonu, bardzo czgsto grozi po prostu zyciowym wypaleniem, a w konse-
kwencji nawet $miercia, jesli nie fizyczna, to psychiczna.

Spokojnie! Tak naprawde chodzi tu nie o to, jak jest u Ciebie teraz, lecz o to,
czy bedziesz robit wszystko, aby bylo tak, jak tego pragniesz. Kazda niepozadang
sytuacje mozesz zmienié. Kazdg porazke mozesz przeku¢ w zwyciestwo. I kazdy
Twéj cel — mozesz osiagnaé! Tak po prostu jest. Tak moze by¢ takze u Ciebie!

Dwa obszary pod lupa

W tym kursie skupimy si¢ na dwéch obszarach heksagonu — w gtéwnej mierze
na finansach, a posrednio takze na rozwoju, poniewaz obu tych kategorii nie
powinno si¢ rozdzielac.

Jednak chciatbym Cie juz na zawsze poprosi¢ o to, aby$ zapamietal t¢ lekcje
i to, ze heksagon sklada si¢ z szesciu pél, a nie tylko z ,,F”.

Bogactwo a zamozno$¢

Zawsze pamigtaj, aby odrézniaé te dwa pojecia. Zamozno$é to stan posiada-

nia, natomiast bogactwo to osiagniccie pelnej réwnowagi zyciowej. Bogactwo to

znacznie wiecej anizeli zamozno$é. Zamozno$¢ jest bardzo waznym elementem
bogactwa. Ale pelne bogactwo mozemy osiagnaé tylko wtedy, gdy dbamy réw-
nocze$nie o dwa rodzaje naszej inteligencji:

* Inteligencja finansowa praktyczna — da nam metody na osiagniccie poza-
danej sytuacji finansowej. Optymalnie — wolnosci finansowej. Mam tu na
mysli wszelkie kwestie stricte finansowe.

* Inteligencja finansowa duchowa — pozadany stan umystu oraz ducha. Dba-
nie o wlasny rozwoéj osobisty i stala troska o podnoszenie naszego poziomu
energii Zyciowej.

Migdzy innymi musisz takze zadba¢ o to, aby mie¢ pewnos¢ co do odpowiedzi
na pytania:

13
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2. Heksagon szczescia

+ kim chcesz by¢?

+ jakim chcesz by¢ cztowiekiem?
+jaki chcesz mie¢ charakter?

* w co chcesz wierzy¢?

+jakie s Twoje aspiracje?

* co Ci¢ motywuje?

Pamietaj, ze w zyciu wazna jest rado$¢ z Twoich dziatani, a nie puste i mordercze
dazenie do zdobycia kolejnych papierowych banknotéw. Najwazniejsze jest zycie
w zgodzie z Twoimi pragnieniami oraz celami i po prostu rado$¢ zycia. Liczy si¢
pasja! A moja pasja jest nauczanie o finansach i rozwoju osobistym. Cieszg sig, ze
Ciebie to réwniez interesuje i zapewniam Ci¢ — jeste§ w najlepszym miejscu na
ziemi, aby zdoby¢ finansowa edukacje!

Podsumowanie

* Heksagon szczescia — obejmuje sze$¢ najwazniejszych obszaréw Twojego zy-

cia:

* Praca

+ Zdrowie

* Zainteresowania
* Relacje

* Rozwdj

* Finanse

* Zbilansowane zycie — jesli we wszystkich sze$ciu obszarach naszego zycia
jest w porzadku, to mozemy powiedzied, ze jeste$my w pelni szczgdliwi. Na-
tomiast jesli w ktérymkolwiek z nich cos jest nie tak, to wszystko zaczyna si¢
psué, pomimo ze cala reszta moze miec si¢ $wietnie.

+ Osiagniecie zyciowej harmonii i spokoju — wymaga po prostu chwili reflek-
sji. Spedzenia co jaki$ czas godziny lub dwéch z kartka i oléwkiem w reku,
w zupelnej ciszy oraz samotnosci.

* Zagrozenie — zaniedbanie przynajmniej dwéch obszaréw heksagonu, bardzo
czgsto grozi po prostu zyciowym wypaleniem, a w konsekwencji nawet $mier-
cig, jesli nie fizyczna, to psychiczna.

*+ Co robi¢? — chodzi tu nie o to, jak jest u Ciebie teraz, lecz o to, czy bedziesz
robit wszystko, aby bylo tak, jak tego pragniesz. Kazdg niepozadang sytuacje
mozesz zmieni¢. Kazdg porazke mozesz przekué¢ w zwycigstwo. I kazdy Twoj
cel — mozesz osiagnad!
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2. Heksagon szczescia

Finanse sg bardzo wazne, ale... — Heksagon sktada si¢ z szesciu pél, a nie tylko

z ,F”. Pamietaj o tym.

Zdrowe podejscie do finanséw — polega na dazeniu do osiagniecia dobroby-

tu i bogactwa ale droga, ktéra sama w sobie da Ci satysfakcje i rados¢.

Zamozno$¢ — to stan posiadania. To pozadana sytuacja finansowa. Optymal-

nie jest to wolno$¢ finansowa.

Bogactwo — to osiagniecie stanu zyciowej réwnowagi. Innymi stowy musisz

stale dba¢ o oba rodzaje Twojej inteligencji finansowej, czyli:

* Inteligencje finansowq praktyczng — metody zarabiania.

* Inteligencje finansowa duchowa — dbanie o rozwdj, stan umystu i ducha,
wysoki poziom energii Zyciowe;.

Rado$¢ z zycia — to zycie w zgodzie z Twoimi pragnieniami oraz celami. Czy-

li czerpanie radosci z kazdego dzialania, jakie podejmujesz. Po prostu — Zycie

z pasjg!

Czas na éwiczenia!

Wiesz juz, czym jest zamozno$¢, a czym pelne bogactwo. Wiesz, ze aby je osia-
gnaé, musisz dba¢ o oba rodzaje inteligencji finansowej: praktyczna i duchowa.
Dlatego jestes juz gotowy, aby przejs¢ do Zeszytu cwiczeri i wykonaé zadania do
tej lekcji. Wykonaj wszystkie ¢wiczenia do lekgji 2. (od str. 10.). Gdy juz to zro-
bisz, powr6¢ tutaj i rozpocznij lekeje 3.

Powodzenia!
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3. Zamoznosé

3. ZAMOZNOS(

Czym tak naprawde jest zamozno§é?

Gdy podczas moich wykladéw w szkotach zadaje mlodziezy to pytanie, najczest-
sze odpowiedzi, jakie padaja, to:

+ drogi samochdd

* drogie ubrania

* duzy dom z basenem

* jacht

+ wakacje w egzotycznych krajach

+ iPhone

Czy Ty myslisz tak samo?

Jesli nie, to gratuluje, ze juz tak daleko posunates si¢ w tworzeniu bogatej men-
talnosci. A jesli tak, to wiedz, ze bardzo si¢ ciesze, iz kupite$ ten kurs i moge
uratowac¢ Twoje zycie. Przedmioty powyzej wymienione to tylko drogie zabawki,
ktére bogaci kupuja sobie, aby si¢ nagrodzi¢ za cigzka prace i wartos$¢, ktéra dali
rynkowi.

Gdzie kryje sie prawdziwe zioto?

Pozostaje wiec pytanie: jesli te rzeczy nie s oznaka zamoznosci, to czym w takim
razie jest zamozno$¢:

Najwazniejsze jest to, co niewidoczne dla oczu

Prawdziwa zamozno$¢ to nie to, co wida¢ na zewnatrz. Sa ludzie, ktérzy na ze-
wnatrz wygladaja na bardzo zamoznych, poniewaz wrecz obnoszg si¢ ze swoim
,bogactwem”. Jednak ,wewnatrz” sg bardzo biedni, w zasadzie balansuja na kra-
wedzi i tylko krok dzieli ich od bankructwa. Juz nawet pomijam tutaj kwestie
wnetrza jako stanu umystu i ducha. Chodzi o to, ze Ci ludzie tak gleboko zako-
pali si¢ w swoich dlugach na coraz drozsze ,,symbole” bogactwa, ze nie widzg juz
innej drogi jak tylko ,kopa¢” dalej, co prowadzi ich do patowej sytuacji.
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3. Zamoznosé

Skladnik bogactwa

Jak juz wiesz, prawdziwe bogactwo sklada si¢ z dwdch elementéw. Sg to:
*  zamoznosé,
* umyst i duch.

Laczy je Scista wspélzaleznos¢. Jesli nie bedziesz dbat o swéj umyst, rozwdéj i spra-
wy duchowe, to nawet posiadajac miliardy na koncie, bedziesz czut pustke. I po-
dobnie bedac bardzo madrym i uduchowionym czlowiekiem bez grosza przy
duszy, nie bedziesz mégl by¢ w pelni spokojny i zadowolony z zycia.

Znaczenie zamoznoseci

Dlatego tak wazne jest to, abys zatroszczylt sie o odpowiedni poziom swojej za-
moznodci, a przede wszystkim sprawil, aby Twoja tak obecna, jak i przyszta sytu-
acja finansowa, mialy stabilne podstawy. Zdrowa zamozno$¢ bedzie Twoja bez-
pieczna przystania w trakcie sztorméw, ktdre co jakis czas wystepuja, a w czasach
spokoju pozwoli Ci stawacé si¢ jeszcze bogatszym oraz otworzy drzwi do wielu
wspaniatych mozliwosci.

Zamoznosé to nie fasada

Jednak zawsze pamigtaj, aby nie myli¢ zamoznosci z mato wartosciowymi i ulot-
nymi $wiecidetkami. Tak jak fundamentem domu jest cala jego struktura tech-
niczna (,rusztowanie”), a nie zewnetrzna elewacja i inne elementy ozdobne. Tak
samo fundamentem zamoznosci nie jest willa z basenem, lamborghini, rolex,
garnitur od Armaniego czy wakacje na Seszelach, tylko Twoja wewnetrzna sytu-
acja finansowa. Przeplyw pieni¢zny oraz prawdziwy majatek w postaci aktywéw
oraz zasobéw finansowych (w tym zabezpieczenia finansowego).

Czym tak naprawde jest zamozno§¢?

Czotowy money coach Europy — Bodo Schifer — definiuje ,,zamozno$¢” nie jako
ilos¢ pieniedzy, ktéra zarabiamy, ale te, kt6rg potrafimy zatrzymaé. Te definicje
warto jednak uzupetni¢ o zdanie jednego z moich dwéch mentoréw — Roberta
Kiyosakiego — ktéry méwi, ze jestes zamozny wtedy, gdy to Twoje aktywa pracujg
na Twoje utrzymanie.

,Zamozno$¢ mierzymy w miesiacach, ktére jesteSmy w stanie przezy¢, nie
pracujac”. Poziomu Twojej zamoznosci — jak juz sobie powiedzielismy — nie
wyznacza warto$¢ Twojego domu czy mieszkania. Wyznacznikiem nie jest takze
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3. Zamoznos¢

Twéj samochéd ani zadna z materialnych rzeczy. Zamoznos¢ tak naprawde ozna-
cza czas. Oznacza dlugo$¢ czasu, jaki potrafilby$ przezy¢ i to nawet w sytuadji
najbardziej tragicznego Armagedonu w Twoim zyciu.

Twoja obecna zamoznosé

Zamozno$¢ mozemy ustali¢ wedtug praktycznego wzoru:

(gotowka + plynne aktywa) + miesieczne koszty = Twoja zamoznos§é

Zamozno$¢ wige to to, jakimi zasobami pieni¢znymi dysponujesz i jak dlugo
bylbys w stanie przezy¢ bez obnizania obecnego standardu zyciowego w razie
nieprzewidzianych okolicznosci. Ile mialby$ czasu na ulozenie swoich spraw
i znalezienie nowego rozwigzania. Tym wlasnie jest zamoznos¢. Zamozno$¢ to
ilos¢ miesiecy, ktére bylbys w stanie przezy¢, nie muszac jednoczesnie pracowad.
Zamozno$¢ mierzymy czasem.

Jesli przykladowo wiem, ze mam na koncie srodki pozwalajace mi na przezy-
cie 6 miesiecy bez obnizania obecnego standardu zycia, to oznacza to, ze jestem
w stanie sobie poradzi¢, nawet jesli spotkataby mnie najtrudniejsza sytuacja. Nie
mialbym zwiazanych rak. Wiem, ze mialbym wéwczas pelne 6 miesiecy, aby
znalez¢ nowe rozwiazanie.

Zakbzmy: tracisz prace, zona przez nagly chorobe zostaje przykuta do 16zka
na kilka miesi¢cy, Twoéj najwazniejszy klient przestaje Ci placi¢, w Twoim domu
wybucha pozar, ciocia potrzebuje natychmiastowej operacji w Stanach itd.

Czy jeste$ na to gotowy? Spokojnie. Oczywiscie takie sytuacje zazwyczaj rzad-
ko wystepuja jednoczesnie, jednak nie o to w tym wszystkim chodzi. Tak na-
prawde najwazniejsze jest to, aby$ odpowiedzial sobie na pytania: ,,Czy dzisiaj
jestem catkowicie zabezpieczony? Czy moge czué si¢ w pelni spokojny o moja
sytuacje zyciowa?” .

Postawite$ pierwszy krok! Wigkszo$¢ ludzi nie jest na to gotowa. Jednak tyl-
ko mniejszo$¢ co$ z tym faktem robi. Ty postawite$ juz pierwszy krok. Wkrétce
przyjdzie czas na kolejne, ktdre ostatecznie doprowadza Cie tam, gdzie chcesz
by¢. Teraz skupmy si¢ na tym, jak buduje si¢ zamoznos¢.
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3. Zamoznosé

Budowanie od pierwszej ztotowki

Budowanie zamozno$ci tak naprawde zaczyna si¢ od razu. Od pierwszej Twojej
decyzji o podziale najblizszych miesiecznych dochodéw, od odlozenia pierwszej
dotéwki na Twoje ,konto bogactwa” itd. Jak powiedziat Farrah Gray: ,Milion
sktada si¢ z miliona zlotéwek”.

Zamozno$¢ jest efektem prawidlowego spozytkowania kazdej Twojej ztotéw-
ki, whasciwego zarzadzania kazdym dochodem i dodatkowym doplywem gotéw-
ki. Zawsze masz trzy opcje:

Wydam — wtedy zawsze nie pozostanie ci nic. 0.

Wydam wiccej (kredyt, pozyczka) — wtedy przez dluzszy czas bedziesz miat

mniej niz zero, bo bedziesz na minusie.

Wydam na budowe bogactwa — wtedy zawsze bedziesz miat wigcej, niz wyda-

Yes. Poniewaz tylko ten jeden sposéb daje magiczny rezultat, gdzie: 2 + 2 = 5.

Bogata kolejnos¢

Abys$ mégl staé si¢ prawdziwie zamoznym cztowiekiem, musisz zachowaé naste-
pujaca kolejnosé:

1. Oszczedzanie.

Budowanie Twojego zabezpieczenia.

Edukagja.
Zwigkszenie istniejacych zarobkéw.

A

Inwestowanie — zapewnienie nowych Zrédel dodatkowych dochodéw i po-
mnazanie Twojego kapitatu.

6. Nagroda.

Fundamentalne zabezpieczenie

Najpierw musisz zacza¢ od oszczedzania i budowania Twojego bastionu, czyli
zabezpieczenia. Sam musisz ustali¢, jak wielka bedzie to kwota. Innymi stowy: ile
miesiccy pelnego zabezpieczenia potrzebujesz, aby czu¢ si¢ w pelni komfortowo?
Czy beda to zaledwie 3 miesiace, 6 miesiecy, rok, a moze dwa lata? Jedni dla pel-
nego spokoju potrzebuja mniej czasu, inni troszke wigcej. Tylko Ty jeden znasz
odpowiedz na to pytanie.

(Uwaga! Z odpowiedzig na te i inne pytania poczekaj do momentu, gdy przej-
dziemy do Zeszyru cwiczer).
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3. Zamoznos¢

Niesamowite uezucie

Gdy juz to ustalisz, a nastgpnie zgromadzisz kapital potrzebny na Twoje finan-
sowe zabezpieczenie, to z pewnoscig poczujesz cos$, czego doswiadczylo wie-
lu ludzi, ktérzy to osiagneli — a mianowicie: spokéj. Moze nie bedzie to az
tak wspaniale jak osiagniecie wolnosci finansowej (bgdziemy o tym méwid),
ale z calg pewnoscig bedzie to oznaczalo zdobycie pierwszego, bardzo wazne-
go stopnia do bogactwa. Uzyskasz spokéj i swieze spojrzenie na wiele spraw
w Twoim zyciu. Bedziesz bardziej pewny siebie. Zaczniesz dostrzegaé¢ nowe
okazje i szanse, poniewaz bedziesz rozluzniony, a Twéj umyst bedzie otwarty,
bo nie bedziesz musial si¢ ogranicza¢ do poswigcania calej swojej uwagi i ener-
gii na sprawy dnia codziennego: czy oplace wszystkie rachunki? Czy wystarczy
na to i to? Czy mnie nie zwolnig? Czy moja firma przejdzie przez ten kryzys?

Prawdziwa zamozno$é

Pamietaj, ze prawdziwg zamozno$¢ mierzymy czasem. Na pytanie: ,,Jak bardzo
jeste$ zamozny?” prawidlows odpowiedzig jest: ,,Moja zamoznos¢ to 6 miesiecy/
rok/2 lata”.

Zamoznos$¢ to wszystko to, co daje Ci czas

Podsumowanie

* Prawdziwa zamozno$¢ — to nie to, co widaé na zewnatrz.

* Zdrowa zamozno$¢ — to Twoja bezpieczna przystan w trakcie sztorméw, kté-
re co jaki$ czas wystepuja, a w czasach spokoju pozwala Ci stawac si¢ jeszcze
bogatszym oraz otwiera drzwi do wielu wspanialych mozliwosci.

* Fundamentem zamoznosci — jest Twoja wewnetrzna sytuacja finansowa.
Przeplyw pieni¢zny oraz prawdziwy majatek w postaci aktywéw oraz zasobéw
finansowych (w tym zabezpieczenia finansowego).

+ Zamozno$¢ — to nie ilo$¢ pieniedzy, ktdra zarabiamy, ale ta, ktdra potrafimy
zatrzymac.

* Jeste$ zamozny — gdy to Twoje aktywa pracujg na Twoje utrzymanie.

+ Zamozno$¢ — mierzymy w miesiacach, ktére jesteSmy w stanie przezy¢, na-
wet nie pracujac.
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3. Zamoznosé

* Wyznacznikiem zamoznosci — jest czas. To dlugos¢ czasu, w jakim potrafil-
bys przezy¢ bez obnizania obecnego standardu zycia i to nawet gdyby przytra-
fifa Ci si¢ najgorsza z mozliwych sytuacji.

* Budowanie zamozno$ci — rozpoczyna si¢ od pierwszej ztotéwki. Od decyzji
o rozdysponowaniu Twoich najblizszych miesigcznych dochodéw. OD TE-
RAZ!

+ Twoje zabezpieczenie — ilo$¢ miesiecy, podczas ktdrych méglbys przezy¢, na-
wet nie pracujac. Innymi stowy jest to kwota, ktdra jest potrzebna jako Twoje
zabezpieczenie finansowe na wypadek nieprzewidzianych okolicznosci.

* Bogata kolejno$¢ — pozwoli Ci osiagna¢ trwaly sukces finansowy:

* Oszczedzanie.

* Budowanie Twojego zabezpieczenia.

* Edukacja.

* Zwicgkszenie istniejacych zarobkéw.

* Inwestowanie — zapewnienie nowych zrédel dodatkowych dochodéw
i pomnazanie Twojego kapitatu.

* Nagroda.

Czas na ¢wiczenia

Wiesz juz, czym jest prawdziwa zamoznos¢. Poznale$ takze bogata kolejnos¢ dzia-
fania, ktéra gwarantuje wejscie na sciezke do takiej zamoznosci. Dlatego jestes
juz gotowy, aby przej$¢ do Zeszytu cwiczeri i wykonad zadania do tej lekeji. Wy-
konaj wszystkie ¢wiczenia do lekgji 3. (od str. 14.). Gdy juz to zrobisz, powrdé
tutaj i rozpocznij lekeje 4.

Powodzenia!
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4. ROLA PIENIEDZY

Pieniadze, pienigdze, pienigdze

Pienigdze ksztaltuja nasze zycie. Reguluja zaspokajanie naszych potrzeb. Ze-
zwalaja lub nie na spelnianie marzed. Pomagaja lub utrudniajg nam w zy-
ciu.

Czym tak naprawde s pienigdze?

Skad wzieta si¢ ich moc decydowania o byc albo nie by¢ wigkszosci ludzi? Prze-
ciez pienigdzmi si¢ nie najesz, nie ubierzesz si¢ w nie ani nie wybudujesz z nich
domu. Dlaczego?

Poniewaz pieniadze to tylko... narzedzia. Narzedzia utatwiajace handel. Pie-
niadz to zaden dziwny bozek ani rzecz magiczna lub trudna czy to w produkgji,
czy w obstudze. Pieniadz, szczegblnie dzisiejszy, to umowa. Kilkaset lat temu
ludzie zaczeli si¢ umawiad, ze od dzisiaj jako srodka, ktéry ma by¢ akceptowany
jako zaplata na terenie naszego kraju, uzywamy: na poczatku soli, zboza, skéry,
nieco pdzniej wygodniejszych: muszelek, zelaznych pateczek, brazu, az wreszcie:
miedzi, srebra, zlota itd.

Dzisiaj naszym $rodkiem sg papierowe banknoty oraz metalowe monety. A od
pewnego czasu takze kolejne cyferki na naszym rachunku bankowym.

Szczypta zdrowego rozsadku

Zawsze pamictaj o tym, ze pieniadz to tylko narzedzie, $rodek do zrealizowania
Twojego celu, a nie cel sam w sobie. To, czego Ci potrzeba, to nie papierowe
banknoty, a rzeczy, ktére nabywasz za pieniadze.

Takie spojrzenie da Ci spokdj i opanowanie w kwestiach finansowych. I bez
problemu dojdziesz tam, gdzie chcesz!

Rola pienigdza

Zeby doszto do wymiany, obie strony musza mie¢ cos, co dla drugiej osoby jest
warto$ciowe. Wymiana barterowa (czyli rzecz za rzecz) byla dosy¢ klopotliwa,
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wigc ludzie zaczeli si¢ umawia¢ i wymyslili mierniki. Dzisiaj naszym miernikiem
sa pieniadze.

Jesli prowadzisz firme, to dajesz ludziom produkty lub ustugi, za ktére oni
placa Ci pieniedzmi, ktére zamieniasz w to, co akurat jest Ci potrzebne. Jesli je-
ste$ pracownikiem, to dajesz swojemu pracodawcy umiejetnosci i/lub czas, w za-
leznosci od charakteru pracy, czyli nie pracujesz dla pieniedzy, tylko mozliwosci,
ktére za nie mozesz mieé. Pieniadze ulatwiajg nam zycie. Sq miernikiem. W na-
szym wspdtczesnym $wiecie wymiana bezposrednia bylaby po prostu bardzo klo-
potliwa w realizacji, dlatego upraszczamy sobie zycie i uzywamy miernikéw.

Nie pracuj za pienigdze

To bardzo wazne stwierdzenie. Zgadzam si¢ z Robertem Kiyosakim i tym, ze
Twoim celem jest sprawié, aby to pienigdze pracowaty dla Ciebie. Nie chodzi tu
o to, ze nie mozesz mieé etatu, poniewaz kazdy powinien wybraé taka Sciezke
zyciowa, jaka bedzie dla niego najbardziej odpowiednia. Chodzi tu tylko o to,
zeby$ nie byl niewolnikiem. Aby$ mial mozliwo$¢ robié to, co cheesz, pracowac
tam, gdzie chcesz i nie pracowal tylko dla pieniedzy.

Za darmo?

Nie chodzi o to, ze masz ich nie pobiera¢ i pracowac za darmo. Wéwczas, nawet
majgc najwspanialsza na $wiecie pracg, nie méglby$ normalnie funkcjonowaé
w naszym dzisiejszym $wiecie.

Informacyjna funkeja pienigdza

Musisz tez zawsze pamigtaé o tym, ze placa nie jest jedynie miarg wysitku pra-
cownika, ale informacja o tym, co we wlasnym i spolecznym interesie zrobit.

Szanuj swojq prace

Ludzie bogaci pobieraja oplaty za swoje ustugi, poniewaz dajg $wiatu i innym
ogromng warto$¢. Dlatego szanuja swoja prace i swéj czas. Musisz si¢ cenié i sza-
nowa¢, jednak najpierw musisz mie¢ do tego podstawy:

+ zna¢ si¢ na swojej dziedzinie czy branzy i by¢ w niej ekspertem;

+ potrafi¢ to skomercjalizowaé (,,sprzedac”);

* nie potrzebowal pieniedzy (w znaczeniu, ze nie sa Ci one potrzebne, aby

przezy¢).
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Systemy

Nie potrzebowad, nie oznacza nie chcieé. Oznacza to tylko, ze te pieniadze nie sa
dla Ciebie niezbedne, aby przezy¢. Oprécz etatu czy gléwnej dziatalnosci musisz
mieé tez systemy, czyli co$, w co wlozysz prace raz i bedziesz czerpat z tego profi-
ty, tylko to nadzorujac. To whasnie jest sposobem na bogactwo!

Nauka warta swej ceny

Dlatego bogaci wydajg znacznie wigcej pieniedzy na edukacje niz przecigtni lu-
dzie. I whasnie z tego powodu osiagaja tez znacznie lepsze rezultaty. Bogaci budu-
ja systemy. A moga to robi¢, poniewaz znajg role, znaczenie oraz zasady dzialania
pieniedzy i potrafig je wykorzysta¢ z sukcesem.

Dlaczego pieniadze sg tak wazne?

Niestety do realizacji wigkszosci marzeni sg potrzebne pienigdze. Bo jeslibys
chciata poderwaé przystojnego, zamoznego mezczyzne, raczej nie skusisz go po-
targanymi jeansami i trampkami. Jesli chcialby$ gdzies pojechaé, to musisz mie¢
pieniadze na oplaty za samolot, autobus, hotel itd. A nawet gdyby i$¢ w zaparte,
ze dojdziesz do Bulgarii na piechote i bedziesz spal w namiocie, to przeciez cos
jes¢ trzeba.

Pienigdze — jako narzedzia — s3 w naszych czasach po prostu niezbedne.

Dochody, jakie nalezq sie kazdemu pracowitemu cziowiekowi

Pieniadze sa niezbedne do poziomu 3000-5000 zt miesi¢cznie. Takie zarobki
gwarantujg Ci mozliwos¢ dostatniego zycia, bez stresu, ze umrzesz z glodu. God-
ne zycie to nasze ludzkie prawo. Zarobki w tym przedziale sg wazne dla zacho-
wania zdrowego ducha.

Niezbedne minimum

Takie zarobki uznaje za minimum, ktére nalezy si¢ kazdemu dobremu i pracowi-
temu cztowiekowi. Chee sprawi¢, zeby ludzie mogli godnie zy¢, bez strachu przed
rachunkami, ciazacymi kredytami czy ograniczeniami przez cale zycie. Moim ce-
lem jest to, aby coraz wigksze grono ludzi moglo zy¢ na takim poziomie, ktéry
jest dla nich satysfakcjonujacy. Aby mogli zy¢ ze spokojem o swojg przysztosé
i czerpaé prawdziwg rados¢ z zycia.
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Powyzej spelniajg sie marzenia

Przy tej okazji zauwazytem, ze powyzej poziomu 5000 zt miesigcznie pienigdze
dalej s3 wazne, ale dodatkowo stajg si¢ dobra zabawa, $rodkiem do realizacji
wyzszych celéw. Pamictaj: Do poziomu zarobkéw 5000 =zt miesigcznie pienigdze sq
niezbedne, a powyzej tego poziomu zaczynajq realizowac si¢ marzenia.

W tym kursie pomoge Ci wlasnie do tego dojs¢!

Podsumowanie

* Umowa — pienigdz to umowa. Kilkaset lat temu ludzie zaczeli si¢ umawiaé
co do akceptowalnego srodka zaptaty.

*+ Ewolucja srodkéw zaplaty — na poczatku uzywano soli, zboza, skéry, nie-
co pdzniej wygodniejszych: muszelek, zelaznych paleczek, brazu, az wreszcie:
miedzi, srebra, Zlota itd. Dzisiaj naszym srodkiem s3 papierowe banknoty
oraz metalowe monety. A od pewnego czasu takze kolejne cyferki na naszym
rachunku bankowym.

* Bezwarto$ciowy pieniadz — sam pieniadz tak naprawde nie ma zadnej warto-
$ci. Mozna do woli go drukowa¢ lub dopisywa¢ kolejne zera w systemie.

* Przepowiednia na przysztos¢ — sa trzy mozliwe rozwigzania naszej obecnej
sytuacji monetarne;j:

* ,Zlota era’ po ktérej nastapi krach.
* Bedzie tylko coraz gorzej.
* Dzigki radykalnym reformom uda si¢ zapobiec catkowitemu upadkowi.

* Narzedzie — pieniadz to tylko narzedzie. Srodek do zrealizowania Twojego
celu, a nie cel sam w sobie. To, czego Ci potrzeba, to nie papierowe banknoty,
a rzeczy, ktére nabywasz za pieniadze.

* Zasady — tak jak w przypadku kazdego narzedzia, do skutecznego wykorzy-
stania pieniedzy potrzebujesz znajomosci odpowiednich zasad.

* Nie pracuj za pieniadze — chodzi o to, zebys nie byl niewolnikiem. Abys
mial mozliwos¢ robi¢ to, co chcesz, pracowaé tam, gdzie chcesz i nie pracowat
tylko dla pieniedzy.

*  Pieniadze s komunikatem — stan posiadania komunikuje to, co we wlasnym
i spolecznym interesie zrobiles. Jesli kto§ robi wszystko po najmniejszej linii
oporu, to takie tez sa jego zarobki. Jesli natomiast kto$ daje ogromng warto$¢
$wiatu i innym ludziom, to sam sobie szykuje ogromng nagrode w zamian.

* Szanuj swojg prace — bogaci pobierajg oplaty za swoje ustugi stosownie do
wlozonego w nie wkiadu. Aby szanowac i cenié swojg prace, musisz:

* zna¢ si¢ na swojej dziedzinie czy branzy i by¢ w niej ekspertem,
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* potrafi¢ to skomercjalizowaé (,sprzeda¢”),
* nie potrzebowaé pieniedzy (w znaczeniu, ze pienigdze nie sg Ci niezbedne,
aby przezy¢).

* Systemy — oprécz etatu czy gléwnej dziatalnosci musisz mieé tez systemy,
czyli co$, w co wlozysz prace raz i bedziesz czerpal z tego profity tylko to nad-
zorujac. To wiasnie jest sposobem na bogactwo!

* Marzenia kosztuja — do realizacji wickszosci marzen s potrzebne pieniadze.
Sa w naszych czasach po prostu niezbednym narzedziem.

* Poziom 3000-5000 zI miesiecznie — minimum, ktére nalezy si¢ kazdemu
dobremu i pracowitemu cztowiekowi. Takie zarobki gwarantuja Ci mozliwo$¢
dostatniego zycia bez stresu. Godne zycie to nasze ludzkie prawo. Zarobki
w tym przedziale sq wazne dla zachowania zdrowego ducha. Czest 1

) . .. ) ] . , . . Lekeje
. Tvvo]e marzenia — powyzej tego poziomu zaczynaja realizowad si¢ marzenia! J

Czas na ¢wiczenia

Wiesz juz, czym jest pieniadz oraz jaka powinien petni¢ role¢ w naszym zyciu.
Dlatego jeste$ juz gotowy, aby przejs¢ do Zeszytu cwiczern i wykonaé zadania do
tej lekcji. Wykonaj wszystkie ¢wiczenia do lekgji 4. (od str. 17). Gdy juz to zro-
bisz, powrd¢ tutaj i rozpocznij lekcje 5.

Powodzenia!
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5. AKTYWA I PASYWA

Dwa stowa na wage zlota

Wprowadzenie tych dwéch bardzo waznych poje¢ — aktywéw i pasywédw —
w formie dopasowanej do dziedziny finanséw osobistych, zawdzieczamy Rober-
towi Kiyosakiemu. To on jako pierwszy genialnie je uproscit oraz wypromowal.
I uwazam, ze zrobil §wietng robote, poniewaz potrafit w prosty sposéb wyttu-
maczy¢ ludziom co$, co do tej pory nalezalo wylacznie do sfery ksiegowosci. Po-

nadto dzigki temu prawdopodobnie uratowal niejedng rodzing od finansowego
Lkrachu”.

Czego dowiem sie z tej lekeji?

W tej lekeji skupimy sie na tym, abys zyskal wlasciwa perspektywe na to zagad-

nienie.

Jak to wyglada w ksiegowosci?

Ksiegowos$¢ rzadzi si¢ innymi prawami niz dziedzina finanséw osobistych. Jednak
aktywa i pasywa sa tak samo wazne zaréwno w bilansie firmy, jak i domowym
budzecie. Lecz musisz mie¢ na uwadze to, iz definicje bedq w obu przypadkach
nieco si¢ roznic.

Jesli jeste$ ksieggowym... to chcialbym poméc Ci oddzieli¢ od siebie te dwie
zupelnie odmienne sfery. Wiem, jak czasem niezwykle trudno jest to zrobié.
Dzieje si¢ tak dlatego, ze zaawansowana wiedza z jednej dziedziny moze wrecz
utrudniaé zrozumienie innej. A w finansach osobistych ksiegowa definicja po
prostu przeszkadza.

Ksiegowa definicja

Najpierw zobaczymy, jak aktywa i pasywa prezentuja si¢ z punktu widzenia ksie-

gowosci. Oto definicja zaczerpnieta m.in. z ustawy o rachunkowosci:

* Aktywa — kontrolowane przez jednostke zasoby majatkowe o wiarygodnie
okreslonej wartosci, powstate w wyniku przesztych zdarzen, ktére spowoduja
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w przysztosci wplyw do jednostki korzysci ekonomicznych. Aktywa tworza
majatek jednostki gospodarczej, ktére dzielimy na majatek trwaly, tzw. akey-
wa trwale i majatek obrotowy, tzw. aktywa obrotowe.

Pasywa — zrédta pochodzenia (finansowania) srodkéw gospodarczych (sktad-
nikéw majatkowych). Na pasywa skladajq sie:

* kapitat (fundusz) wlasny,

* kapitat obcy — zobowiazania i rezerwy na zobowiazania.

Jest to zrédto pokrycia majatku przedsigbiorstwa.

Dlaczego to mi w niezym nie pomaga?

Powyzsza definicja niczego nam nie wyjasnia w zakresie finanséw osobistych,
a czasem wrecz szkodzi. Poniewaz w zyciu liczy sie uzyteczno$é i rzeczywisty
przeplyw pieniezny, a nie sztuczna klasyfikacja.
W finansach osobistych definicja obu tych poje¢ wyglada nastepujaco:
Aktywa — to dodawacze, czyli cos, co daje Ci pieniadze. Co$, co zapewnia
Ci dodatkowy dochéd. Co$, dzicki czemu z miesigca na miesiac stajesz sie
bogatszy.
Pasywa — to wyjmowacze, czyli cos, co wyjmuje Twoje pienigdze. Pasywa
generuja wydatki. Co miesiac kosztujg Cie¢ okreslong kwote. Nie czynia Cig
bogatszym.

Korzystna perspektywa

Takie spojrzenie na kwesti¢ Twoich finanséw osobistych pozwala na podejmowa-
nie finansowo zdrowych dzialari, a przede wszystkim jest bardziej zyskowne.

Stowo = kluez

Stowem — kluczem w kwestii aktywéw i pasywéw jest:

przeplyw pieniezny

Skad i dokad wedrujg Twoje pieniagdze:
Czy dostajesz pieniadze, czy je wydajesz.
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Czy cos rodzi dla Ciebie pienigdze, czy generuje koszty.
Czy sprawia, ze jeste$ bogatszy, czy powoduje odplyw srodkéw z Twojego bu-
dzetu.

Teoria, ale ta wazna dla naszych finansow

Ksiegowa definicja nie pomaga nam w zyciu codziennym. Poniewaz nie pozwala
nam odkry¢ przeptywu pieniedzy. Zeby jednak nie draznié¢ ksiegowych i biegtych

rewidentéw, jak juz wiesz, nazywamy je w kursie:

aktywa = dodawacz pieniedzy

Czesé 11
Lekcje
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Aktywa dajg mi pienigdze

Innymi stowy jest to wszystko to, co daje Ci pieniadze. Aktywa — jak juz wiesz —

generu;q dwa rodzaje dochodéw: zyski kapitatowe oraz przychid pasywny.

+ Zyski kapitatowe to przychéd od wzrostu wartosci nabytych débr, czyli w wiel-
kim uproszczeniu — kupujesz co$ taniej, aby sprzeda¢ drozej. Réznica w obu
cenach to Twoj zysk.

* przychdd pasywny to dochody, ktére uzyskujemy co miesiac bez koniecznosci
jakiejs wickszej pracy z naszej strony. Otrzymujesz pieniadze nawet wtedy,
kiedy $pisz. Przychéd pasywny raz odpowiednio zbudowany po prostu jest.
Wymaga ogromnej pracy na poczatku, a pézniej mozemy odcina¢ kupony.
Ale uwaga! Zazwyczaj od czasu do czasu wymaga naszej kontroli, np. nieru-
chomo$¢ na wynajem czy automaty vendingowe.

Pasywa zabieraja moje pieniadze

Pasywa to wszystko to, co zabiera Twoje pieniadze. Istniejg pasywa dwojakiego

rodzaju: jednorazowe i state.

* Pasywa jednorazowe — wszelkie dobra konsumpcyjne, ktére nie generujg
kosztéw w postaci statych oplat. Wszystko to, czego catkowitym kosztem jest
wylacznie cena kupna. Np. nowe ubrania, gry komputerowe, wyjscie do kina
czy restauracji.

* DPasywa stale — sg to rzeczy, ktére generuja state koszty, czyli zazwyczaj co-
miesi¢czne, np. abonament komérkowy, kabléwka, samochéd, dom czy in-
ternet.

Praca na etacie

Powstaje pytanie: gdzie w takim razie zakwalifikowaé prace na etacie? Przeciez
generuje comiesieczny dochdd, a dla wickszosci ludzi jest wrecz jedynym Zré-
dfem zarobkdw.

Ot6z etat trudno zaliczy¢ do $cistych aktywéw, gdyz pensja nie jest przycho-
dem pasywnym. Poniewaz aby méc zarabiaé, pracownik musi codziennie poja-
wi¢ si¢ w pracy. Pensja na ogét nie jest takze zyskiem kapitalowym, poniewaz
najwicksza warto$¢, jaka generuje, jest wartoécig dla pracodawcy. Jednak do tej
kategorii jest jej znacznie blizej.

A mianowicie: jesli traktujesz swoja prace jako przymus, koniecznos¢, abys
mogt przetrwaé, to jest ona dla Ciebie czym$ bez wartosci. Po prostu co miesiac
zapewnia Ci jakies srodki, aby$ mogt przezyé. W takiej sytuacji raczej trudno
mysle¢ o jakimkolwiek awansie, czy podwyzce wykraczajacej poza waloryzacje ze
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wzgledu na inflacje. Po prostu bedziesz przez cale zycie oddawat swoj czas i prace

w zamian za okre$long i w miare stalg pensje.

Jesli podejdziesz do swojej pracy ,biznesowo”, to bedziesz mégh stworzyé co$

w rodzaju aktywa, ktérego warto$¢ bedzie z roku na rok wzrastaé. Jak to osiagnaé?

* Do pierwsze — musisz wybra¢ prace, do ktdrej czujesz pasje i w ktérej chcial-
bys si¢ rozwijaé, aby moc staé si¢ ekspertem.

* Po drugie — musisz zacza¢ stosowaé — jak ja to nazywam — ,$wietg zasade
Napoleona Hilla”, czyli $wiadczy¢ wicksza ilo$¢ lepszej pracy niz ta, za ktérg
jeste$ oplacany. Czyli oduczy¢ si¢ dziatania po najmniejszej linii oporu, lecz
zawsze dawal z siebie wiecej, robi¢ co$ ponad to, co musisz.

* Do trzecie — musisz si¢ stale ksztalci¢ w wybranym przez Ciebie kierunku.
Jezdzi¢ na szkolenia. Czytaé. Zdobywal nowa wiedze oraz by¢ na biezaco
z wszelkimi nowinkami. To wszystko pozwoli Ci po pewnym czasie staé si¢
ckspertem w swojej dziedzinie.

* Po czwarte — musisz nauczy¢ si¢ ,,sprzedawal” swoja wiedze. Jesli samo po-
siadanie wiedzy bytoby wystarczajace, to kazdy profesor powinien by¢ co naj-
mniej milionerem. Jednak — jak wiemy — tak nie jest. Dlaczego? Poniewaz
trzeba jeszcze umied t¢ wiedz¢ odpowiednio ,,zareklamowaé”.

* Do piagte — musisz nieustannie stawac si¢ coraz lepszym. Nie mozesz przery-
waé tego procesu. Nasz $wiat nieustannie si¢ zmienia i idzie na przéd. Dlatego
aby jako$¢ naszego zycia tak materialnego, jak i umystowego, mialy tendencje
wzrostowa, musisz stale dba¢ o swéj rozwdj.

Praca na etacie w zasadzie nie jest aktywem, jednak mozesz skutecznie zamieni¢
ja w cos, co bedzie mialo warto$¢ oraz sprawié, aby ta warto$¢ z roku na rok byla
coraz wieksza.

Jednak musisz zawsze pamigtad, ze nawet jesli bedziesz pracownikiem najwyz-
szego szczebla i osiagniesz szczyty swojej kariery zawodowej, to zawsze bedzie to
etat, ktéry nie daje Ci pelnej kontroli i wysokiego bezpieczenistwa, jakie zapew-
nia posiadanie aktywéw.

Zawsze moze nastapi¢ redukcja etatéw. Mozesz powaznie zachorowaé i chwi-
lowo by¢ do niej niezdolnym. Aktywa na ogét raz odpowiednio zbudowane, beda
generowaly dla Ciebie dochéd nawet w takiej sytuacji. Beda ostoja w trudnych
chwilach, a w lepszych 7Zrédlem dodatkowych przychodéw.

Nawet pracujac na etacie, dla wlasnego bezpieczenistwa i spokoju, powinienes
posiadaé systemy i aktywa, ktére beda zapewnialy Ci dodatkowe dochody. I wia-
$nie tym zajmiemy si¢ w tym kursie, aby$ mégt osiagnaé wolnos¢ finansowa i staé
si¢ bogatym cztowiekiem!
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Podsumowanie

+ Aktywa to dodawacze, czyli cos, co daje Ci pieniadze. Co$, co zapewnia Ci
dodatkowy dochdd. Cos, dzigki czemu z miesigca na miesigc stajesz si¢ bo-
gatszy.

* Pasywa to wyjmowacze, czyli co$, co wyjmuje Twoje pieniadze. Pasywa ge-
neruja wydatki. Co miesigc kosztujg Cie okreslong kwote. Nie czynig Cie
bogatszym.

* Definicja w finansach osobistych — jest odmienna od definicji ksiegowej, po-
niewaz ta druga nie pomaga nam na co dzied. W zyciu liczy si¢ uzytecznosé.

* Przeplyw pieniezny — jest stowem — kluczem w kwestii aktywéw i pasy-
WOW.

* Zyski kapitalowe — to przychéd od wzrostu wartosci nabytych débr, czyli
w wielkim uproszczeniu — kupujesz co$ taniej, aby sprzeda¢ drozej. Réznica
w obu cenach to Twoj zysk.

* Przychéd pasywny — to dochody z aktywdw, ktére uzyskujemy co miesiac
bez koniecznosci jakiejs wiekszej pracy z naszej strony.

* Pasywa jednorazowe — wszelkie dobra konsumpcyjne, ktére nie generuja
kosztéw w postaci statych oplat. Kosztujg Cig tylko raz.

+ DPasywa stale — s3 to rzeczy, ktére generuja state koszty, czyli zazwyczaj co-
miesieczne.

* Praca na etacie — w zasadzie nie jest aktywem, poniewaz pensja nie jest przy-
chodem pasywnym ani zyskiem kapitalowym. Jednak mozesz skutecznie za-
mieni¢ ja w co$, co bedzie miato warto$¢ oraz sprawié, aby ta warto$¢ z roku
na rok byla coraz wigksza.

+ Zawsze pamictaj! Musisz posiadaé systemy i aktywa, ktére beda zapewnialy Ci
dodatkowe dochody. To zapewni Ci nowe mozliwosci, uczyni Ci¢ zamoznym,
da Ci wigksze bezpieczefistwo i przede wszystkim spokdj.

Czas na ¢wiczenia

Wiesz w pelni, czym s aktywa oraz pasywa. I wiesz, ze tak naprawd¢ nie ma zna-
czenia nazwa, lecz to, czy jeste$ dzigki nim bardziej czy mniej zamozny. Dlatego
jeste$ juz gotowy, aby przejs¢ do Zeszytu éwiczer i wykonad zadania do tej lekgji.
Wykonaj wszystkie ¢wiczenia do lekgji 5. (od str. 21). Gdy juz to zrobisz, powr6¢
tutaj i rozpocznij lekeje 6.
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Wolnosé finansowa - rzeczywistos§é czy utopia?

Ostatnio coraz czgéciej mozemy si¢ spotkaé z szeroko propagowanym pojeciem
,wolnosci finansowej”. Czy jest ono tylko chwytliwym sloganem wykorzystywa-
nym na potrzeby sprzedazy mniej lub bardziej przydatnych produktéw, czy moze
faktycznie jest czyms realnym, co rzeczywiscie mozesz osiagna¢?

Wszystko zalezy od punktu widzenia. Tak naprawde najwazniejsze jest nie
samo pojecie i jego definicja, a raczej odpowiednie rozumienie go. I dopiero
woéwczas moze si¢ okazalé, czy wolno$¢ finansowa jest czyms$ uzytecznym czy
obietnica bez pokrycia.

Czym wolnoé¢ finansowa nie jest?

Zacznijmy od tego, czego wolnoscig finansows z pewno$cig nie nazwiemy.

* Do pierwsze — wolnoscig finansowa z pewnoscig nie jest posiadanie drogich
zabawek. Znam ludzi, ktérzy duzo zarabiaja, majg wielki dom, nie jeden,
a kilka drogich samochodéw. Jednak pomimo to s3 o lata $wietlne od tego,
czym jest prawdziwa wolno$¢ finansowa. Tak naprawde ich stan finansowy
jest w bardzo optakanym stanie, lecz na zewnatrz — owszem — wygladaja na
zamoznych.

* Po drugie — wolnos$¢ finansowa nie oznacza wylacznie stanu obecnego.
Nawet jesli kto§ w tej chwili znajduje si¢ w sytuacji, jaka mozemy okresli¢
mianem ,wolnosci finansowej”, to tak naprawde nie jest w pelni finansowo
wolny, jesli nie ma wiedzy o tym, jak utrzymac taki stan takze w przysztosci.
Innymi stowy — kto$ dzicki innej osobie wybrat dobra inwestycje, z ktdrej
teraz czerpie profity i ktdrej zyski w zupelnosci pokrywaja jego wydatki.
Jednak sam nie ma wiedzy o tym, jak méglby utrzymaé taki stan i to na-
wet w momencie, gdyby sytuacja zewnetrzna ulegla zmianie. Przyktadowo,
jesli posiada nieruchomos¢, ktérej przeptyw czyni go wolnym finansowo,
to jesli sytuacja zewnetrzna ulegnie zmianie, to ten kto$ nie bedzie potrafit
sobie z nig poradzi¢, a tym samym jego wolno$¢ finansowa pry$nie niczym
czar. Nie chodzi tu tylko o stan obecny, lecz gtéwnie o mentalnos¢ wolnosci
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finansowej, czyli innymi stowy — wiedzg, ktéra pozwala radzi¢ sobie w kaz-
dej sytuacji. Ktos, kto ma wiedzg i wie jak sobie poradzié, jest w duzo lepszej
sytuacji, niz kto$, kto posiada nawet i dziesigtki nieruchomosci, lecz nie ma
prawdziwej wiedzy. A gdy dobra sytuacja zniknie, to samo stanie si¢ z jego
oimperium”. Tak wiec wolno$¢ finansowa powinna zaczynaé si¢ w Twojej
glowie i by¢ oparta na Twojej wiedzy, a nie na tym, o czym zapewnia Cig
kto$ inny.

* Do trzecie — wolnoscia finansowg nie jest takze cos, nad czym nie masz kon-
troli. I to nawet w sytuacji, gdy obecnie dane zrédto czyni Ci¢ wolnym finan-
sowo. Oczywiscie w zadnej sytuacji nie bedziesz mial 100% pewnosci, jednak
mozesz zwickszaé stopieni kontroli. Przede wszystkim poprzez doglebna zna-
jomos¢ branzy, w jakiej cheesz dziatal.

Czym jest wolnosé finansowa?

Skoro wiemy juz, czym wolno$¢ finansowa nie jest, to powstaje pytanie: czym
zatem ona jest?

Na pojecie prawdziwej i przede wszystkim trwalej wolnosci finansowej ska-
daja si¢ dwa elementy:
*+ wiedza
* czas

Jesli kontrolujesz:

* swoj czas

* swoje pieniadze

* swoje zycie

to mozemy powiedzied, ze osiagnates stan petnej wolnosci finansowej!

Formalne ujecie wolnoéci finansowej

Formalnie jest to stan, w ktérym Twoje przychody (ale te pasywne) przewyzszajq
Twoje wydatki, co oznacza, ze od tego momentu mozesz, a nie musisz pracowac.
Oznacza to, ze zbudowales solidne fundamenty Twojego bogactwa, ktére zapew-

niaja Ci byt.

Mniej formalnie

Jest to sytuacja prawdziwej wolnosci zyciowej! Poniewaz, jak juz wiesz, pieniadze
sa w naszym zyciu nieodlacznym elementem, bo po prostu taki juz mamy $wiat.
I wlasnie w momencie, kiedy masz ich stale wystarczajaco duzo, to dopiero wte-
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dy mozesz poczué, czym tak naprawde jest wolnosé. Wolno$¢ czasu, wyboru, po
prostu pelna kontrola.

Mieszkasz tam, gdzie tego chcesz. Nie martwisz si¢ splata kolejnej raty kredy-
tu, poniewaz masz systemy, ktére splacaja go za Ciebie (lub w optymalnej sytuacji
mogles pozwoli¢ sobie na zakup bez zadluzania si¢). Budzisz si¢ o poranku, bez
budzika, bez pospiechu, bez stresu. Spokojnie delektujesz si¢ pysznym $niada-
niem, siedzac w letnim tarasie z widokiem na Twéj pickny ogréd. W tle styszysz
ulubiong muzyke, bierzesz do reki osobisty segregator sukcesu i planujesz swéj
kolejny rok — nowe osiggniecia, sukcesy, projekty, marzenia...

Brzmi dobrze? To po prostu nagroda, jaka czeka Ci¢ wéwezas, gdy zdecy-
dujesz si¢ wybra¢ jako cel — wiasng wolnos¢ finansowa! Jest to prawo kazdego
cztowieka. Pamigtaj o tym!

Dwa elementy

Jak juz wspomniatem, na wolnos¢ finansowg skfadajg si¢c dwa gléwne elementy:
* wiedza
* czas

Co to oznacza? Po pierwsze wiedza, czyli innymi stowy znajomos¢ zasad finan-
sowych, ktére mozesz wykorzysta¢. Jednak tylko znajomo$¢ zasad nie jest wy-
starczajaca sama w sobie, poniewaz musimy przeku¢ nasza wiedz¢ na wlasciwe
dzialania, a do tego potrzebna jest nam madro$¢, ktéra zdobywamy dzigki men-
torom, wlasnym prébom, uczeniu si¢ na bledach innych oraz swoich itd.

Wiedza jest potrzebna z bardzo prostej przyczyny — poniewaz bez niej moze-
my posiada¢ miliardy i je straci¢, jesli damy si¢ ztapaé w finansowe pulapki.

Wiedza, a raczej madros¢ daje Ci kontrole nad Twoja sytuacja oraz przyszto-
Scia. Mysle, ze choéby z tego powodu jest warta zdobycia.

Czas z kolei to bezcenna i nieodnawialna warto$¢, ktéra powinnismy trakto-
waé z szacunkiem. Wszyscy mamy tyle samo czasu, a wigc to, w jakiej sytuacji
znajdziesz si¢ w przysztosci, bedzie zalezalo od tego, jak go wykorzystasz.

Stan wolno$ci finansowej ,.kupuje” nam czas i pozwala samodzielnie decydowac
o tym, na co chcemy go poswieci¢. Jako ze czas jest wartoscig bezcenna, mysle, ze
dazenie do wolnosci finansowej jest warte cho¢by z tego bardzo waznego powodu.

Korzysci, jakie uzyskasz, wybierajge wolnoé¢ finansows

Ich liczba zdecydowanie przekracza miejsce, jakie mamy tutaj do dyspozycji,
a wiec skupmy sie¢ na kilku najwazniejszych atutach.
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* Zajmujesz si¢ tym, czym chcesz — pracujesz tam, gdzie chcesz.
* Pracujesz, dlatego ze chcesz to robi¢, a nie dlatego ze musisz.

* Samodzielnie dysponujesz swoim czasem.

* Jestes spokojny i odprezony.

* Samodzielnie decydujesz o sobie i swojej przysztosci.

Wolnosé finansowa na etacie

Praca na etacie z definicji wyklucza mozliwo$¢ korzystania z wolnosci finansowe;j,
poniewaz praca na etacie nigdy nie zapewni nam przychodu pasywnego.

ALE!

[stnieje jeden wyjatek. Jesli Twoje aktywa zapewniaja Ci dochody przewyzsza-
jace wydatki i jednoczesnie pracujesz tam, gdzie tego chcesz, dlatego ze po prostu
chcesz to robi¢, to jak najbardziej jestes wolny finansowo! Praca na etacie nie
wyklucza wigc osiagniecia wolnosci finansowej, jednak tylko w takim przypad-
ku, kiedy mamy wiedz¢ finansowa i zbudowalismy systemy, ktére samodzielnie
zapewniaja nam dochody, a pensja jest jedynie dodatkiem.

Praca na etacie jako dodatek i dobrowolne zajecie — jak najbardziej tak, ale
sama i jako konieczno$¢ — nie.

Podsumowanie

* Wolnoscig finansowg nie jest:
* posiadanie drogich zabawek,
* posiadanie aktywdéw bez wiedzy o ich dziataniu,
+ aktywa, ktére nie dajg wystarczajacej kontroli.

* Wolnos¢ finansowa formalnie — to stan, w ktérym Twoje przychody (ale te
pasywne) przewyzszaja Twoje wydatki, co oznacza, ze od tego momentu mo-
zesz, a nie musisz pracowaé. Oznacza to, ze zbudowales solidne fundamenty
Twojego bogactwa, ktére zapewniajg Ci byt.

* Wolno$¢ finansowa mniej formalnie — to cudowny stan wolnosci zyciowe;!
Wolnosci czasu, wyboru, po prostu zdobycie pelnej kontroli!

* Dwa elementy — ktére sktadajg si¢ na wolno$¢ finansowa:

* wiedza — przeksztatcona w madros¢ daje Ci kontrole nad Twoja sytuacja
oraz pozwala ksztaltowaé przysztosc.

* czas — mozliwo$¢ samodzielnego dysponowania czasem i petna kontrola
nad nim.

* Jeste$ wolny finansowo — jesli kontrolujesz:

* SWOj czas.
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* swoje pieniadze.

* swoje zycie.
+ Korzysci z osiagnigcia stanu wolnosci finansowej:

* Zajmujesz si¢ tym, czym chcesz — pracujesz tam, gdzie chcesz.

* Pracujesz, dlatego ze chcesz to robi¢, a nie dlatego ze musisz.

* Samodzielnie dysponujesz swoim czasem.

* Jestes spokojny i odprezony.

* Samodzielnie decydujesz o sobie i swojej przysztosci
* Praca na etacie nie wyklucza osiggniecia wolnosci finansowej, jednak tylko

w takim przypadku, kiedy mamy wiedze finansows i zbudowalismy systemy,

ktére zapewniaja nam dochody, a pensja jest jedynie dodatkiem.
Czesé 11
Czas na ¢wiczenia Lekcje
Wiesz juz, czym jest prawdziwa wolnos$¢ finansowa, co si¢ na nig sktada oraz jakie
sa korzysci z jej osiagniecia. Dlatego jeste$ gotowy, aby przejs¢ do Zeszytu cwiczeri
i wykona¢ zadania do tej lekcji. Wykonaj wszystkie ¢wiczenia do lekgji 6. (od str.
25). Gdy juz to zrobisz, powrd¢ tutaj i rozpocznij lekeje 7.

Powodzenia!
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Co oznacza wybor wlasnej drogi finansowej?

Wybér whasnej drogi finansowej oznacza odnalezienie sposobu na zarabianie,
na osiagniecie bogactwa, ktéry bedzie dla Ciebie najbardziej odpowiedni. Czyli
bedzie pasowat do:

Twojej osobowosci

Twojego potencjatu

Twoich umiejetnosci (ktére juz przykladowo masz lub bedziesz chciat naby¢)
oraz bedzie zgodny z:

Twoim wewngtrznym przekonaniem

Twoja intuicja

5 najwazniejszych decyzji

Na poczatku musisz zastanowic si¢ nad kluczowymi kwestiami, ktére pomogg Ci
wybra¢ odpowiednig $ciezke i podja¢ najwazniejsze decyzje:

wolnos¢ czy niewola

stato$¢ czy spekulacja

upiec ciastko czy zjes¢ cukierka

przychéd pasywny czy zyski kapitatowe

madros¢ czy wiedza

1. Wolno§¢, czy niewola ~ zapytaj gladiatora

— Podejdz tu!

Rozgladasz si¢ dookota i dostrzegasz umigsnionego czlowieka, ktéry stoi za
kratami i macha do ciebie r¢ka. Podchodzisz, nie do konca rozumiejac, czego od
Ciebie chce.

— Tak? — pytasz niesmialo.

— Jestes niewolnikiem czy jeste§ wolny? — zadaje pytanie cztowiek.

— Oczywiscie, ze jestem wolny — odpowiadasz bez dluzszego namystu.

— Na pewno? Zatem postuchaj. Kiedys posiadalem spory majatek. Mialem
kochajaca zone i dwéjke slicznych dzieci. Wszystko ukladato si¢ cudownie, za-
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rzadzalem majatkiem, placitem pensje swoim pracownikom i bogacitem sie.
Pewnego dnia niestusznie podpadfem namiestnikowi. Ten nakazal skonfiskowaé
moj majatek, mnie aresztowad, a z mojej zony i dzieci uczyni¢ rzymskich niewol-
nikéw. Trafitem do lokalnego aresztu, a pézniej na rzymska areng. Dano mi trzy
miesiace na trening umiejetnosci.

Bylo ciezko. Codzienny trening byl katorgg dla mojego ciata. W chwilach
zalamania myslalem o mojej zonie i dzieciach. Wtedy wszystko stawalo sie fa-
twiejsze. Przejdg przez to dla nich! — myslalem. W pierwszej walce przyszto mi
zmierzy¢ si¢ z rodowitym Hunem. Nieomal nie przyplacitem tego zyciem. Jed-
nak udalo si¢. Wygralem. Pierwszy etap mialem za soba. Wszedtem na drogg do
wolnosci. Nie przerywalem treningéw. Caly czas éwiczylem, a kiedy nie miatem
juz sit, przypominatem sobie o swoim celu i to motywowalo mnie do dalszego
dzialania. Stoczylem setke walk i nadal zyje. Codziennie mierze si¢ ze strachem
przed $miercia, okaleczeniem, przegrana. Méj cel doprowadzit mnie jednak do
tego momentu, w ktérym moglem spotkaé Ciebie i przekaza¢ Ci pierwszg zasade
sukcesu:

Wytrwalosé to droga do wolnoSei, a wolnoéé to stan umystu,
nie bogactwo materialne

Zapamictaj to i z odwaga mierz si¢ z przeciwno$ciami losu. Jestem pewny, ze nie
ryzykujesz codziennie swym Zyciem, tak jak my tutaj na tej arenie. Niech Cig
prowadzi Twéj cel!

A teraz wybacz, ale czas na mojg ostatnia walke. Po tym pojedynku bede wol-
ny! Do zobaczenia!

JESTES WOLNY?
W naszych czasach o wolnos$¢ nie walczymy na arenach, lecz we wlasnych glo-
wach. Gdy zostajemy sam na sam z naszym ,ja’. Codziennie musimy pokony-
wa¢é demony, ktdre siedzg w naszych glowach: wyméwke, gnusno$é, lenistwo czy
strach.

Od czasu do czasu wizyte skltada Ci maly szczur — niezbyt sympatyczny,
brzydki i bardzo perfidny. Nieproszony go$¢ siada za Twoim uchem i szepce Ci
podobne klamstwa:

* Nie jeste$ wystarczajaco dobry.
* Iy nie masz do tego talentu, zobacz, inni s3 od Ciebie lepsi.
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+ Hal I ty myflisz, ze mozesz to zrobi¢! Nonsens.

* No i po co si¢ bedziesz staral?! To i tak ci si¢ nie uda. Jeszcze wspomnisz moje
stowa!

* Nie bujaj w oblokach. ZejdZ na ziemie.

* A jak ci nie wyjdzie?! Juz widze jak twoi znajomi zrywaja boki.

* Lepiej si¢ nie wychylaj, bo tylko si¢ o$mieszysz.

PIERWSZY KROK DO WOLNOSCI
Pierwszym krokiem do wolnosci jest pozbycie si¢ szczura oraz zdjecie taficuchéw
,niewoli”, jaka narzucito Ci otocznie, szkola czy nawet rodzina badz znajomi.
Musisz podjaé decyzje, ze bedziesz zyt zgodnie z tym, co podpowiada Ci Twoje
wnetrze. Zgodnie z Twoim ,ja”. I jesli odwazysz si¢ to zrobi¢, wowczas bedziesz
wolny.

2. Staloé¢ czy spekulacja

Czy stato$¢ i koncentracja sg lepsze od spekulacji badz wielozadaniowego dziata-
nia? Przekonajmy sie!

Kim by} legendarny Leonardo da Vinci? Ano parat si¢ rzezbiarstwem, malar-
stwem oraz inzynierig. Ponadto zajmowal si¢ filozofia, pisarstwem, anatomia,
architekturg i hydrodynamika(!). Dzigki niemu utarlo si¢ pojecie cztowieka re-
nesansu, ktérym okreslamy osobe wszechstronnie wyksztalcona, madra, obyta,
o szerokich horyzontach, bogatym, ztozonym i wielopoziomowym mysleniu,
o interdyscyplinarnym umysle oraz znajaca sie na wielu dziedzinach.

Dzi§ méwi sig, ze jesli cos jest do wszystkiego, to jest do d...

Czy pa Vinc1 3v2 DO D...7
Moim zdaniem nie do korica, lecz trzeba madrze rozumieé jego model dziatania.
Pozwdl, ze to wyjasnice.

Jesli mam zamiar przykladowo zostaé mistrzem — sprinterem na dystansie
100 metréw, to co powinienem zrobi¢? Moim zdaniem — skoncentrowac sie!
Czyli wykonywa¢ tylko te ¢wiczenia, ktére sg odpowiednie, aby rozwinaé méj
organizm do biegéw krétkodystansowych. No bo co bym osiagnal, gdybym
w miedzyczasie skakal w dal, przygotowywal si¢ do maratonéw, rzucal oszcze-
pem czy biegal przez plotki? W ogdlnym rozrachunku — nic! Bylbym zroszke
rozwiniety w kazdym z tych kierunkéw, lecz w zadnym z nich nie osiagnatbym
sukcesu. Gdybym natomiast skoncentrowal wszystkie swoje dziatania na biegu
na 100 metréw, z pewnoscia mégtbym po pewnym czasie pobi¢ rekord swiata!
Gdybym osiagnat ten cel, méglbym zaja¢ si¢ kolejnym, przyktadowo zosta¢ ma-
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ratoriczykiem badZ trenerem mlodych zawodnikéw. Oczywiscie jesli chee osiagad
konkretne cele w danych dziedzinach, a nie zajmuje si¢ nimi jedynie amatorsko,

dla rozrywki.

CzyM JEST RONCENTRACJA?
Koncentracja nie oznacza jednak zapychania swojej glowy ogromem informacji
i danych z wybranej dziedziny. Raczej polega na selekcji, faczeniu oraz wykorzy-
stywaniu w praktyce wiedzy i porad ekspertéw.
Juz sam Andrew Carnegie mawial, ze koncentracja jest prosta droga do celu.

Nie ma interesu w Ameryce, ktory nie przynidstby godziwego zysku,

jesli poswieci sie mu nieustajgceq wwage oraz kapitat zdolnych Czq}fé.ll
i pracowitych ludzi. Lekcje
Andrew Carnegie

ALE!
Jest jednak bardzo istotne ale, o ktérym koniecznie trzeba wspomnied, aby
ukaza¢ pelen obraz tej koncepgji. Otéz w dzisiejszych czasach:

( )
Prawdziwym cziowiekiem sukcesu jest kto§,

kto potrafi korzystaé z ogromnych zasobéw wiedzy
oraz posiad} umiejetnosé selekeji, weryfikacji, }aczenia
i praktyeznego wykorzystywania
L tej wiedzy w rzeczywistoSei )

A to oznacza, ze nawet jesli bedziesz wybitnym chemikiem, to niekoniecznie sta-
niesz si¢ bogaty. Dzisiaj najwicksze dochody i pelen sukces przynosi wiedza nie
szczegblowa, a szeroka. Ale (bardzo wazne ale!) wiedza z danego zakresu i prowa-
dzaca do konkretnego celu.

Spéjrz na przyktad Leszka Czarneckiego. Na poczatku jego obszarem koncen-
tracji byly wylacznie finanse, a w ramach grupy rozwinat ustugi z zakresu kredy-
téw, pozyczek, leasingu czy ksiegowosci. Skupial swoje dziatania na dogl¢bnym
poznaniu branzy finansowej. Oczywiscie w miedzyczasie, jak przypuszczam, nie
czytal ksigzek czy prasy zwiazanych tylko i wylacznie z finansami czy banko-
woscig. Z pewnosciag musial rozwijaé takze swoje umiejetnosei przywoéddeze, za-
rzadzania czy negocjacji. Gdy osiagnal swéj cel w branzy finanséw, jego obszar
koncentracji skupit sic wokét nieruchomosci, gdzie takze odnidst sukces. Trzeba
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przyznaé bowiem, ze LC Corp nalezy teraz do jednej z najlepszych spétek dewe-
loperskich w Polsce.

STALOSC DZIALA
Widzisz wigc, ze stato$¢, czyli koncentracja — dziata. Z wlasnego doswiadczenia
moge Ci powiedziel, ze inne dziatania po prostu sg nieskuteczne.

Dzialanie a la da Vinci wecale nie jest do dupy, jednak trzeba skupia¢ sie na kaz-
dym z obszaréw koncentracji po kolei az do osiagnigcia pozadanego celu. Nie
nalezy rozpoczynaé wielu projektéw naraz, tylko krok po kroku realizowaé nasze
plany. Oczywi$cie w ramach danego celu potrzebne sa réznorodne umiejetnosci,
ktére musimy opanowad. A prawdziwym czlowiekiem sukcesu jest ten, kto po-
trafi posiadaé szeroka wiedze, korzysta¢ z ogromnych zasobéw informacji i od-
powiednio wykorzystal je w praktyce.

Zdecyduj, czy wolisz by¢ zyciowym spekulantem czy stalym, skoncentrowa-
nym cztowiekiem sukcesu.

3. Upiec ciasto czy zje$¢ cukierka

Wszystkie nasze decyzje w zyciu sprowadzaja si¢ do tego, czy chcemy zjes¢ cu-
kierka czy upiec ciasto. Na czym to polega? Otdz, jesli chcesz zjes¢ cukierka, to
po prostu idziesz do sklepu, kupujesz, jesz i po sprawie. Natomiast jesli chcesz
upiec ciasto, to musisz wyszukaé przepis, kupi¢ odpowiednie skladniki, nastep-
nie wszystko polaczy¢, wrzuci¢ do piekarnika i dopiero za jakis czas delektowa¢
sie smakolykiem. Czyli musisz wlozy¢ w to wysitek, przygotowaé si¢. I by¢ cier-
pliwym. Odlozy¢ zaspokojenie potrzeby na pézniej, dopiero po pracy i wlozo-
nym w to wysitku.

Caly problem w tej kwestii to podjecie decyzji, czy nagrode sprawiamy sobie
przed czy dopiero po wykonanej pracy.

Czyli innymi stowy kiedy decydujemy sie otworzy¢ naszego szampana! Co
mam na mysli?

Miarg naszych ambicji jest to, kiedy otwieramy swojego szampana. I wszystko
(bogactwo czy bieda) zalezy od tego, kiedy decydujesz si¢ to zrobié.

Wytlumacze na przykladzie. Pomysl — dla jednej osoby powodem do dumy
bedzie znalezienie pracy z pensja 4000 zf miesiecznie. Gdy taka osoba dostanie
wiasnie ten upragniony etat, dla niej bedzie to okazja do otworzenia swojego
szampana — wreszcie kupi wlasne mieszkanie na kredyt oraz nieco lepszy samo-
chéd, do tego jakie$ fadne ubranie — w koncu bedzie wyglada¢ jak czlowiek,
a wakacje nareszcie bedzie mogla spedzi¢ gdzies za granica. Doszta do okreslo-
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nego pulapu, dla niej byt to powéd do otworzenia swojego szampana i koniec.
Osiagnela szczyt swojego pagérka, dalej nie idzie, tutaj jest jej dobrze.

Dla innej osoby szczyt znajduje si¢ nieco dalej — na wyzszym wzgérzu. Za-
Y6zmy, ze jest to praca menedzera wysokiego szczebla z pensjg 20 000 zt mie-
siecznie. Gdy taka osoba znajduje swoja pierwsza prace za zalézmy 4000 zt, to
nie jest to szczytem jej ambicji. Ona wie, ze musi si¢ ksztalci¢ i rozwijaé, zeby
awansowac kilka szczebli dalej, az do upragnionej posady. Dlatego na poczatku
jesli juz podnosi swéj standard zycia, to nieznacznie. Na ogét nie trwoni swojej
pensji w calosci, tylko jezdzi na szkolenia, dba o wlasng edukacje i odklada swo-
jego szampana na lepsza okazj¢. Gdy wreszcie dociera do wyznaczonego punktu
docelowego, czyli gdy te wszystkie jej dzialania zostaja zwiericzone awansem na
upragnione stanowisko, to decyduje, ze to jest TEN moment. A wi¢c odbez-
piecza swojego szampana i rozpoczyna §wigtowanie — wymarzony dom, dobry
samochéd, dlugo odkladana wycieczka do egzotycznych krajéw itd.

Dla kolejnej osoby putap zadowolenia bedzie znajdowal si¢ jeszcze wyzej —
na szczycie wysokiej géry. Taka osoba bedzie z cierpliwoscia budowata swoje sys-
temy, aby doj$¢ do przeptywu miesiecznego zaczynajacego si¢ od przykladowo
50000 zt miesi¢cznie oraz co najmniej milionowego majatku. Mimo iz stopnio-
wo jej dochody beda wzrastaé, a tym samym liczne pokusy bedg przybieraly na
sile, ona bedzie trzymad si¢ obranego kursu i na ogét jej standard zycia pozosta-
nie prawie taki sam lub bedzie zmienia¢ si¢ bardzo powoli. Dopiero gdy osiagnie
swoj cel i zdecyduje, ze to jest to, czego pragnela, ze spokojem i catkowitym
przekonaniem otworzy swojego szampana. Ale za to jakiego szampana!

I to jest to, co nazywam $wictowaniem bogatych! — mimo licznych pokus
odkladaja na pézniej swoja gratyfikacje, aby jesli juz $wietowad, to z prawdziwym
rozmachem i polotem.

Réine cele, odmienna mentalno$¢ i inne nagrody. Dodam, ze jak najbardziej
sprawiedliwe.

A Ty? Kiedy otworzysz swojego szampana?

4. Przychod pasywny ezy zyski kapitalowe

PRZYCHOD PASYWNY
Przychéd pasywny to dochody, ktére uzyskujemy co miesigc bez koniecznosci
ogromnej pracy caly czas. Raz odpowiednio zbudowany po prostu jest.
Nie oznacza to, ze bierze si¢ bez pracy. Trzeba w niego wlozy¢ czesto nawet
wigcej pracy, ale raz wykonana — starcza na dlugo. Jedynie od czasu do czasu
wymaga naszej uwagi.
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Przyklady przychodu pasywnego (bez zwracania uwagi na jako$¢ przychodu)
to:

odsetki z depozytéw bankowych (np. lokata)

dochody z wynajmu nieruchomosci

dochody z tytulu marketingu sieciowego

dywidenda z posiadanych akgji

dochody z praw autorskich, licencji, patentéw

ZYSK1 KAPITALOWE

Zyski kapitalowe natomiast to przychéd od wzrostu wartosci nabytych débr.

Kupujesz dang rzecz taniej po to, aby méc ja sprzedaé drozej. Czyli czysty
handel, jaki istnieje na $wiecie juz od wiekéw.

Przyktady zyskéw kapitalowych to:

kupno nieruchomosci pod wzrost jej wartosci

kupno akcji pod wzrost ceny

kupno surowcéw (np. ztota)

kupno dziet sztuki

]ak juz wiesz sg dwa rodzaje zyskéw kapitalowych: aktywne i pasywne.

* Zyski kapitalowe aktywne jesli chcesz je uzyskiwaé, musisz ,,pracowad” na to,
aby Twoje pienigdze mogly zarabiaé. Czyli zjesz to, co upolujesz. Np. aktywny
trading na foreksie (rynku walutowym), kupno nieruchomosci nie pod prze-
plyw, tylko pod szybka sprzedaz.

Zyski kapitalowe pasywne wymagaja raz dobrze wykonanej pracy i powoduja,
ze warto$¢ Twojej inwestycji ro$nie wraz z uplywem czasu. Np. posiadanie
Zota, dziet sztuki, beczek whisky (np. poprzez fundusze), ale trzymane jako
forma lokaty kapitalu badZ w celu dlugoterminowej odsprzedazy.

*okok

Oczywiscie zbudowanie kazdego rodzaju przychodu wymaga odpowiednich
umiejetnosci, ktére wbrew pozorom nie sg trudne do nauczenia sie.

Czerpanie zyskéw kapitatowych jest jak chodzenie do studni po wode. Musisz
wykonac jaka$ prace, aby méc uzyskaé zarobek. Oczywiscie tej pracy moze by¢
mniej lub wiecej. Bo w wypadku zyskéw kapitatowych aktywnych za kazdym ra-
zem musisz wyj$¢ na polowanie, aby méc otrzymaé pieniadze. Natomiast w wy-
padku zyskéw kapitalowych pasywnych raz wykonujesz prace (aby kupi¢ dobra

rzecz, w dobrej cenie, w odpowiednim momencie), a pézniej mozesz o tym za-
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pomnie¢ na dtugi czas. I po uplywie jakiego$ dtuzszego czasu mozesz swoja rzecz
odsprzeda¢ i wéwczas uzyskasz swéj zysk.

Natomiast przychéd pasywny jest jak budowa akweduktu. Wykonujesz
ogromng pracg na poczatku, aby postawi¢ wszystkie systemy. A pézniej, gdy juz
wszystko dziata, Ty co miesiac masz z tego staly dopltyw kapitatu. Czyli aby czer-
pa¢ wodg, nie musisz juz biega¢ do studni jak w $redniowieczu, tylko mozesz
uzywaé wody, ktéra wprost do domu dostarczaja Ci systemy akweduktu. Jedynie
co jaki$ czas musisz kontrolowaé swoje systemy i sprawdzal, czy wszystko dziala
tak jak nalezy. Oczywiscie mozesz mieé przy tym pomocnikéw, czyli ludzi, ked-
rzy beda wigkszos¢ pracy na co dzien wykonywaé za Ciebie.

Zyski kapitalowe dostarczajg Ci pienigdze jednorazowo (gdy sprzedasz),
a przychéd pasywny dostarcza Ci ich stale co miesiac (dzigki dziaajacemu syste-
mowi).

Przy uzyskaniu zyskéw kapitatowych mozesz pracowad wigcej (zyski aktywne)
i mie¢ przyktadowo zarobki szybciej albo mozesz pracowaé mniej (zyski pasyw-
ne) i mie¢ zarobki w dlugim terminie, ale za to nie musisz si¢ nimi przejmowac.
Tylko odpowiednio kupujesz i czekasz na wzrost wartosci.

5. Madroé¢ czy wiedza

Dziwne...

Mamy takie dziwne czasy, ze wéréd wickszo$ci naszego spoleczeristwa bardziej
ceni si¢ wiedze¢ niz madro$é. Przyktadowo jesli kto$ ma glowe nabita teoria i dtu-
gi tytul przed nazwiskiem, to automatycznie mysli sic — ten to jest madry gosé.
A niestety nie zawsze tak jest...

Wiepza
Wiedza — czyli cala teoria, jakg stworzyli ludzie przed nami, jest wstepem. Jest
czynnikiem bardzo potrzebnym, jednak niekompletnym.

M4pRros§¢
Za ogromna wiedza powinna péjé¢ madros¢ — czyli umiejetnosé odpowiednie-
go wykorzystywania naszej wiedzy w praktyce.

WIEDZIEC NIE ZAWSZE ZNACZY POTRAFIC
Jesli mam $wietng wiedze teoretyczng na temat rynkéw walutowych i znam de-
finicje oraz wyliczenia oscylatoréw czy srednich kroczacych, nie daje to jeszcze
gwarancji, ze potrafie dzigki temu zarabiaé. To, ze znam teorig jeszcze nie oznacza,
ze potrafi¢ ja przekud na zyski. Teoria to wstep. Musze wiedzied, czym rynek, na
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ktérym dziatam, musze znaé¢ wskazniki, ktére moga mi poméc w trakcie doko-
nywania transakgji, ale przede wszystkim musz¢ zaczaé dziataé, czyli probowad,
wykorzystywaé moja wiedz¢ w prakeyce. A to oznacza popelniaé bledy.

Brepy?! JAR TO BLEDY?!
Wigkszo$¢ ludzi reaguje negatywnie na hasto: bledy. Jednak nie ma nic gorszego
od unikania bledéw. Poniewaz bledy dajg nam lekcje. Tylko jesli prébujemy,
to tak naprawdg si¢ uczymy. Jesli nie bedziemy probowaé — nie bedziemy sie
uczy¢. Nie bedziemy i$¢ naprzdéd i pozostaniemy w tym samym miejscu z naszg
nieprzydatng teorig w glowie. Bo dzigki temu, ze prébujesz wykorzysta¢ zdobyta
wiedze w praktyce, tak naprawdg tylko wtedy zaczynasz si¢ uczy¢. Bledy pozwa-
lajg nam zdobywa¢ doswiadczenie. A to whasnie dzigki doswiadczeniu zdobywa-
my madros¢.

Matura? A po co?!
Wszyscy strasza miodych ludzi, ze na mature kazdy patrzy. A tak naprawde pod-
czas rozméw kwalifikacyjnych pracodawce nie obchodzi to, jak ja zdates. Ewen-
tualnie musisz mie¢ tylko papier potwierdzajacy, ze ja masz. Gdy chcesz zalozy¢
firme, to takze nikt nie pyta Ci¢ o mature. Liczy si¢ tylko to, czy potrafisz ja
prowadzié.

Oczywiscie jedli cheesz zostaé prawnikiem czy lekarzem, to wiadomo, ze mu-
sisz zda¢ ja dobrze, aby dosta¢ si¢ na odpowiednie studia.

Jednak zawsze pamietaj, ze to nie papier decyduje o Twojej madrosci. Papier
czasem potwierdza zdobycie jakiejs wiedzy (chod i to nie zawsze, bo czasem na-
wet studenci przechodza z roku na rok na $ciagach). Ale samo zdobycie wiedzy
to dopiero wstep. Pézniej przychodzi czas na dzialanie, czyli préby zastosowania
swojej wiedzy w praktyce. Bo tylko dzigki temu zdobywasz doswiadczenie, ktére
daje Ci madro$¢, czyli umiejetnos¢ odpowiedniego wykorzystania Twojej wie-

dzy.

LuDzIE GODNI PODZIWU
Dlatego podziwiam profesoréw, ktérzy wykorzystuja swoja wiedze poprzez ucze-
nie studentéw z pasja. Czyli nie tylko wykladaja swéj przedmiot, ale zarazaja
innych swoja pasja. Daja co$ wiecej ponad to, co musza. Podziwiam ludzi nauki,
ktérzy tworza nowe wynalazki, opracowuja nowe rzeczy na bazie swojej wie-
dzy, sg twércami nowych pradéw myslowych,czyli dajg rzeczywisty i praktyczny
wkiad dla spoleczeristwa. Pomagaja. Czyli nie uczg si¢ teorii dla samej teorii, tyl-
ko wykorzystuja zdobyta teori¢ w praktyce w odpowiedni dla siebie spos6b.
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AWANS NA EINSTEINA?
Kupites jakag madra publikacje? Swietnie! A do tego ja przeczytales? No nie, teraz
to naprawde jestem pefen podziwu. Na tle faktu, ze 60% narodu czyta srednio
1 ksiazke rocznie, to mozna powiedzie¢, ze w tym momencie awansowalte$ na
Einsteina.
Zaczynasz chodzi¢ dumny niczym paw, obnosisz si¢ nowo zdobyta wiedza tu
i tam i... i dostownie nic! Nic si¢ nie zmienia, ztotéwki nie spadaja na Ciebie ni-
czym manna z nieba, pani z banku nie dzwoni z propozycja konta VIP, a do tego
dostawca pradu ma czelno$¢ wmawiaé Ci, ze zalegasz z rachunkiem. Co poszto
nie tak? Nic si¢ nie zmienito, poniewaz podszedtes do sprawy, myslac, ze jesli juz
czego$ si¢ dowiesz, to si¢ stanie.

Pamietaj, ze samo czytanie jeszcze nikogo nie uezynito bogatym

KSIAZKI, NAGRANIA, KURSY = BEZWARTOSCIOWY BUBEL CZY KLASYKA?
Przeczytalem wiele ksiazek, przerobitem kursy, przestuchalem wielu nagran —
mniej lub bardziej przydatnych. Od czego wicc zalezy to, w ktérej kategorii (bu-
bel czy klasyka) znajdzie si¢ dana publikacja edukacyjna? Tak naprawde nie od jej
zawartosci, lecz od czytelnika... Od poziomu intelektualnego i mentalnego oraz
nastawienia umystu i podjetej decyzji. Widzisz, ja wciaz ide naprzéd i ulepszam
swoje zycie. Siggam po coraz wyzsze cele, poniewaz taka podjatem decyzje. Gdyby
mo6j umyst nie byt tak ukierunkowany na cel, pominatby wiele ciekawych kwestii
i nie wyciagnatbym maksimum z réznych dziel. Bogata oraz przydatna wiedza
z réznych ksiazek, nagrani czy kurséw nie miataby Zadnej mocy. Bylbym pozornie
,wyksztalcony”, wiedzialbym duzo, lecz bylaby to tylko teoria. Méglbym blysz-

czeé ,wiedzg” w towarzystwie, ale nic poza tym. Nie wiedzialbym, w jaki sposéb
moge ja wykorzystal.

Ks147KA, KTORA STWORZYLA MILIONOWA KORPORACJE
Kazda publikacja to narzedzie. Dla jednego ksigzka bedzie podkladka pod kubek
herbaty, dla innego ciekawostka, a dla jeszcze kolejnego inspiracjg do stworze-
nia milionowej korporacji. Ta sama tres¢, lecz odmienne podejécie i postrzegana
rzeczywisto$¢, nadaja jej zupelnie inng warto$¢. Pamietaj, ze nic si¢ nie stanie,
dopdki to my nie zdecydujemy, ze tak ma si¢ sta¢. Brzmi jak truizm, prawda?
A jednak wigkszo$¢ ludzi popelnia ten blad i stoi w miejscu. To jest przykre dla
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nich samych. Réznego rodzaju publikacje edukacyjne to tylko stowa, mniej lub
bardziej madre porady, czasem Zrédlo wspanialej inspiracji i porzadny kopniak
na start. Jednak to Ty decydujesz, co z niej wyciagniesz. Jeden czlowiek po prze-
czytaniu danej publikacji bedzie mial jedynie wiecej pracy przy wycieraniu kurzu
na poélce, inny zwigkszy swoje zarobki o 200 Ztotych miesi¢cznie, a jeszcze inny
zbuduje kilkumilionowg korporacje! Ta sama ksigzka, rézni ludzie, inne podej-
$cie i odmienne rezultaty!

Zdobyta wiedza pomoze Ci tylko wtedy, gdy bedziesz zdecydowany co do
swoich dzialan, celéw i checi wdrozenia zasad, ktére uznasz za stosowne. Inaczej
kazda publikacja bedzie dla Ciebie bezwarto$ciowym bublem. Musisz by¢ men-
talnie przygotowany na poszukiwanie. Otworzy¢ swéj umyst. Wlasnie wtedy od-
kryjesz to, o czym méwitem. I oczywiscie jesli zaczniesz dziataé, rzeczy zaczna sie
dzia¢, a wtedy zapewniam, ze Twoje zycie zmieni si¢ na lepsze. Zdobywaj wiedz¢
i ja stosuj, bo tylko wtedy zdobedziesz madro$¢ i osiagniesz swoje cele!

Co dalej?

]esh juz podjates 5 najwazniejszych decyzji, czyli:

wolno$¢ czy niewola

statos¢ czy spekulacja

upiec ciastko czy zjes¢ cukierka

przychdd pasywny czy zyski kapitalowe

madro$¢ czy wiedza
to jeste$ gotowy, aby na powaznie zaja¢ si¢ wyborem Twojej wlasnej drogi finan-
sowej.

Najpierw musisz zaczaé od wyszukania swojej branzy, czyli dziedziny, w ktére;j
chcialbys by¢ najlepszy, w ktérej chcialbys sie rozwijaé. Musisz znalez¢ co$, czym
chcialbys sie zajmowaé w swoim zyciu, do czego — médwiac nieco gérnolotnie
— czujesz powolanie.

Znajdz swoja branze, do ktdrej czujesz pasje, po to by staé sie w niej najlep-
szym. Bo wiasnie tam czekajg na Ciebie najwicksze pienigdze.

Podzial wstepny

Najpierw odnajdz si¢ wsréd réznych drég finansowych dokonanych pod katem
osobowosci. Ten podzial pelni role pomocniczg do podzialu ogdlnego.

Podziat wstepny:

droga spofeczna

droga naukowca
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droga specjalisty
droga organizatora
droga zespotowa

To powinno ulatwi¢ Ci odnalezienie si¢ wsrdd ponizszych ogélnych opdji:
Etat (pracownik fizyczny, umystowy, menedzer, prezes)
Prowizja (przedstawiciel handlowy, akwizytor, MLM)
Whasna dziatalnos¢ (prakeyka lekarska, kancelaria, biuro rachunkowe, szko-
leniowiec, coach, wlasny sklep — w sytuacji, gdy musisz tam pracowad, zeby
dzialal)
Biznes (system, czyli moge pracowad, ale nie musze, zeby dziatal)
+ produkcja (tworze produkty i sprzedaje tylko sam albo tez poprzez sieci =~ CZe8€IL
dystrybucji) Lekcje
* ushugi (tworze ushugi i sprzedaje tylko sam albo tez poprzez sieci dystrybu-
Gji)
* czysty handel (sprzedaje czyjes produkty i/lub ustugi sam, badz tworze ka-
naly dystrybucji)
Inwestor, np. gietdowy, w nieruchomosci.
Trader (trader na rynkach kontraktéw terminowych, opgje).

Przeslanie na koniee

Bez wzgledu na to, jaka droge wybierzesz dla siebie, chciatbym poprosi¢ Cig
o0 jedno — zawsze, ale to zawsze trzymaj si¢ jednej zasady:

Szukaj tego, co kochasz

I niech przestanie Steve’a Jobsa bedzie Ci towarzyszy¢ podczas tego wyboru:
»Wasz czas jest ograniczony, wiec nie marnujcie go, zyjac cudzym zyciem. Nie
wpadajcie w pulapke dogmatéw, zyjac pogladami innych ludzi. Nie pozwdlcie,
zeby hatas cudzych opinii zagluszyt wasz wlasny wewnetrzny glos. I najwazniej-
sze — miejcie odwage kierowad si¢ sercem i intuicjg’. (Fragment przeméwienia
wygloszonego 12 czerwca 2005 r. do studentéw Uniwersytetu Stanforda. Zrédto:
Szukaj tego, co kochasz, ,Stanford Report”, um. ,Forum”, 29 sierpnia 2011).
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Podsumowanie

Twdj osobisty potencjal — kazdy ma w sobie indywidualny potencjat, ktéry

powinien w pelni wykorzysta¢. Sktadajg si¢ na niego:

* Twoje umiejetnosci

* Twoje talenty

* Twoje silne strony

Wiele drég — istnieje wiele drég, i kazdy moze wybrac te, ktéra bedzie naj-

bardziej odpowiednia w jego przypadku. Zadna ze $ciezek nie jest gorsza lub

lepsza. S po prostu inne. Wymagaja innych umiejetnosci i s3 odpowiednie

dla ré6znych os6b. Oraz daja odmienne korzysci. Czym powinienem si¢ kiero-

waé? Przy wyborze powinienes$ kierowad sig:

* Twoim osobistym potencjatem

* Twoim przekonaniem i checia

* 'Twojg intuicja

Podzial wstepny (osobowos¢):

* droga spoleczna (np. szkoleniowiec, przedstawiciel handlowy, bloger)

* droga naukowca (np. inwestor gieldowy, trader.)

* droga specjalisty (np. prawnik, ksiegowy, webmaster)

* droga organizatora (np. menedzer, prezes)

* droga zespolowa (np. MLM)

Podzial ogélny:

* etat (pracownik fizyczny, umystowy, menedzer, prezes)

* prowizja (przedstawiciel handlowy, akwizytor, mlm)

* wlasna dziatalnos$¢ (prakeyka lekarska, kancelaria, biuro rachunkowe, szko-
leniowiec, coach, wiasny sklep)

* biznes (posiadanie systemu)

* inwestor (np. gieldowy, w nieruchomosci)

+ trader (na rynkach kontraktéw terminowych, opcje)

* etat — praca etatowa dominuje, ale nie jest wylacznie jedyng opcja. Pamie-
taj, ze masz do wyboru wiele réznych drég.

Sukces w kazdej z nich — sukces mozesz odnie$¢ w kazdej z drég. Najwazniej-

sze jest to, zebys zajmowal si¢ tym, do czego czujesz pasje. Wtedy odniesiesz

sukces!

Pamigtaj o Systemach! — bez wzgledu na to, jaka droge wybierzesz, zawsze

musisz pamigta¢ o budowaniu swoich wlasnych systeméw, ktére bedg Twoim

zabezpieczeniem oraz Zrédfem nowych mozliwosci.
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Czas na éwiczenia!

Podjates juz 5 najwazniejszych decyzji, wiesz jakie istnieja drogi finansowe oraz
przede wszystkim czym musisz si¢ kierowa¢ przy wyborze wlasnej. Dlatego jestes
juz gotowy, aby przej$¢ do Zeszytu cwiczeri i wykonad zadania do tej lekeji. Wy-
konaj wszystkie ¢wiczenia do lekeji 7 (od str. 29.). Gdy juz to zrobisz, powrdé
tutaj i rozpocznij lekeje 8.

Powodzenia!

S

Czesé 11
Lekcje



8. CECHY LUDZI BOGATYCH

Prawdziwe bogactwo

Na wstepie powiem, ze piszac ,bogaty” czy ,bogactwo”, mam na mysli praw-
dziwe bogactwo — czyli zamozno$¢ oraz rozwéj osobisty (umyst i duch). Czyli
ludzie bogaci to tacy, ktdrzy sq wolni finansowo oraz stale dbajg o wysoki poziom
swojej inteligencji finansowej duchowej — o rozwdéj osobisty, umyst i energie
Zyciowa,.

Bogaty ~ istota potboska

Bogaci ludzie wydaja si¢ niektérym istotami niemal pétboskimi, ktére posiadly
magiczng moc niedostepng zwyklym $miertelnikom. Tymczasem bogaci to po
prostu zwykli ludzie, ktérzy wypracowali w sobie odpowiednie kompetencje oraz
zastosowali w swoim zyciu kilka waznych i skutecznych zasad.

On ma w sobie to coé!

Zauwaz, ze ludzie sukcesu, ludzie bogaci itd. roztaczaja wokdét siebie wspanialg
aure. Takie osoby sa pewne siebie, czuja si¢ dobrze we wlasnej skérze, szanuja
siebie, ida zdecydowanym krokiem przez zycie i odnosza sukces za sukcesem.
Inni ludzie lubig wéréd nich przebywaé, rozmawiaé, stucha¢ ich. Ludzie potra-
fiag przeby¢ setki kilometréw, aby znalez¢ si¢ na szkoleniu, ktére oni prowadza.
Niejednokrotnie szkolenia takich oséb odmieniajg zycie wielu jego uczestnikéw.
Co oni majg w sobie takiego?! W jaki sposéb sa tak charyzmatycznymi i przy-
ciagajacymi niczym magnes osobowosciami? W jaki sposéb posiedli t¢ moc? Co
odréznia ich od innych ludzi?
Odpowiedz jest bardzo prosta: to nieokreslone ,,co$” to:

Bogate zasady i cechy charakteru
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Obojetne, w jakim kraju, obojetne, w jakiej branzy, bez wzgledu na wiek i ple¢,
odnajdujemy ludzi, ktérzy wyrdzniajg sic w swojej dziedzinie. Z boku wydaja
si¢ tacy wielcy, madrzy, a ich sukces wrecz nieosiagalny dla zwyklego zjadacza
chleba. A tymczasem to... zwykli ludzie, ktérzy po prostu pewnego dnia zdecy-
dowali si¢ osiagnaé swéj okreslony cel, a tym samym zastosowac kilka spraw-
dzonych zasad, jakimi kierujg si¢ ludzie sukcesu. Zaraz poznasz te zasady i od
tej pory Twoj sukces lub porazka zaleze¢ bedzie wylacznie od Twojej checi ich
zastosowania!
W wielkim skrécie — ludzie, ktérzy odnosza sukees:

* Darza siebie szacunkiem i dbajg o siebie — uwazaja siebie za osobe¢ warto$cio-
wa, 0 ktéra warto dbaé. Wiedza, ze aby by¢ najlepszym, musza w pelni dba¢
o swoje cialo, umyst i dusze.

* Dbaja o swoje otoczenie — otaczajg si¢ ludZmi sukcesu, aby ciagle i§¢ na
przéd i wspélnie podsycaé energic do dziatania. Jesli w ich otoczeniu nie ma
takich oséb, to staraja si¢ poméc bliskim sobie ludziom oraz jednoczesnie po-
szerzaja grono swoich znajomych o osoby z pozytywna energia.

* Inwestuja w siebie — traktujg siebie jako najwicksza inwestycje w ich zyciu.
Wiedza, ze ich umyst stanowi ich najcenniejsze aktywa. Dlatego tez caly czas
dbaja o swojg edukacje. Jak twierdzi Brian Tracy, kazdy powinien wydawaé
przynajmniej 3% swoich dochodéw na edukacje, ale nie obowigzkowe pod-
reczniki szkolne, tylko materialy, ktére pomagaja osiagaé sukeesy.

* Stale dbajg o swdj rozwdj — ludzie sukcesu czuja nieustanny gldd rozwoju.
Jesli kazdego dnia nie posuwajg si¢ na przdéd, nie zdobywaja nowej wiedzy
oraz doswiadczenia, nie odkrywaja nowych mozliwosci, nie robia czego$ no-
wego — to czuja, ze zamieraja. Gléd ciaglego rozwoju — to jedyny pozytyw-
ny narkotyk w twoim zyciu.

* Robig wszystko, by by¢ najlepszym w swojej dziedzinie — nie ma innej opgji
— decydujg si¢ by¢ najlepszymi, poniewaz wszystko inne nie ma dla nich
sensu. Cheg by¢ najlepsi, poniewaz wiedza, ze zycie jest zbyt krétkie, aby by¢
miernym...

* Sa samodzielni — potrafig zaplanowaé swdj cel oraz tak zorganizowaé swoj
czas, aby go osiagnaé.

* Sa pewni siebie — wierza w siebie. Bez wzgledu na krytyke i powatpiewanie
otoczenia — robig swoje!

* Daja z siebie wigcej — ludzie sukcesu decyduja si¢ robié wiecej od wymaga-
nego minimum. Nie interesuje ich dzialanie po linii najmniejszego oporu.
Wiedza, ze sta¢ ich na wiecej. Pamietaj, ze $wiat stukrotnie wynagradza te
nieliczne dusze, ktére w zyciu dajq z siebie wszystko.
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Szukajg probleméw, aby méc je rozwigzaé — wiedza, ze za problemami tak
naprawde kryja sie $wietne okazje. Dlatego tez skupiajg swojg energie nie na
problemie, a rozwigzaniu go. Pamigtajg o tym, ze: ,jesli bég chce ci przestaé
prezent, opakowuje go w jaki$ problem. Im wickszy prezent, tym trudniejszy
problem” (Norman Vincent Peale).

Cechy wrodzone?

Niektérzy twierdza, ze osoby, ktére odnosza sukcesy, po prostu si¢ takie rodza.
Maja wrodzone umiejetnosci, talenty itd. Jednak to nie jest do korica prawda.
Jak powiedziat Michael Jordan:

Talent ma kazdy,
lecz umiejetnosé jego wykorzystania wymaga ciezkiej pracy

Talent do nie wszystko

To, ze kto$§ ma do czego$ wrodzony talent, jeszcze nie oznacza, ze odniesie suk-
ces w danej dziedzinie. Talent pomaga, ale nie gwarantuje zwycigstwa. Kazdy
ma do czego$ talent. Ja go mam i Ty takze. Zreszta jestes juz po odpowiednim
¢wiczeniu, wige to wiesz. Wszyscy go mamy, a nawet kilka. Jednak do nas nalezy
decyzja, czy to wykorzystamy, czy zaprzepascimy...

Niestety wickszos¢ ludzi wybiera druga opcje, poniewaz nie s3 oni gotowi na
wypracowanie w sobie cech i zasad potrzebnych do wykorzystania swego talentu.
By¢ moze na poczatku nie wydaje si¢ to ani fatwe, ani szybkie, jednak gwarantuje
Ci, ze ostatecznie pomaga zwycigzyc.

Dbaj o swoj talent

Chcialbym Ci poradzi¢, abys dbat o swoj talent. Aby$ pielegnowal w sobie cechy
niezbedne do jego wykorzystania oraz wypracowal te, ktérych jeszcze nie posia-
dasz. To jest Twoja prosta drogg do sukcesu tak finansowego, jak i w zyciu!

Dwa wilki

To, czy wyksztalcisz w sobie odpowiednie cechy i bedziesz wiédt fascynujace
zycie wypelnione Twoimi sukcesami, tak naprawde zaczyna si¢ od tego, ze wy-
bierzesz to, ktérego wilka bedziesz stuchat.

54

Czesé 11
Lekceje



8. Cechy ludzi bogatych

STARA OPOWIESC INDIANSKA
Starszy mistrz zaprosit do ogniska miodego chlopca. Byl on potomkiem jednego
z najwaleczniejszych Indian — wodza wioski. Od urodzenia byl przeznaczony
do objecia w przyszlosci dowodzenia. Dlatego starszy mistrz mial przekaza¢ mu
jedna z najwazniejszych lekcji. Rozpoczal wige swoja historie:

— Na moich barkach siedza dwa wilki — chlopiec spojrzal na starca lekko
zdziwiony, jednak ten kontynuowat.

— Jeden jest czarny i zty. Wciaz podjudza mnie do robienia i méwienia ztych
rzeczy. Natomiast drugi — bialy — nieustannie zacheca mnie, abym zyl, jak
umiem najlepie;.

Uczeni zapytal wigc starego mistrza:

— Kitéry z wilkéw ma nad tobg najwicksza wladze?

Na to dtarzec odpart:

— Ten, ktérego karmic.

Przyszed} czas

Poznaj 25 cech bogatych ludzi i 1 najwazniejszg zasade, ktéra jest gwarancja po-
zostalych. Poznaj rady biatego wilka, abys i Ty mégt karmi¢ swéj umyst tym, co
dobre, i stal si¢ najlepsza wersja Ciebie!

Podejécie do siebie ~ szacunek

Bogaci ludzie szanuja siebie i z respektem podchodza do swojego czasu oraz ener-
gii. Nie marnuja ich na sprawy malej wagi, poniewaz wiedza, ze ich czas oraz
energia sa bardzo warto$ciowe i powinny zostaé spozytkowane na wazne sprawy.
Oni maja w zyciu misj¢. Maja wobec siebie wysokie oczekiwania, dlatego szanujg
kazda chwile i wykorzystujg ja w pelni.

Ponadto traktujg swéj rozwdj osobisty i zdobywanie wiedzy jako najbardziej
warto$ciowa inwestycje. Dlatego dbaja o swéj umysl, dusze i ciato. Traktuja sie-
bie jako osobeg, ktéra jest na tyle wazna, zeby o nig dbal.

Maja wysokie poczucie wlasnej wartosci i szanujg siebie.

Podejscie do zycia — wlasciwa perspektywa

Raczej trudno jest spotkaé bogatego cztowieka, ktéry bedzie narzekal na zte
okolicznodci, trudne warunki, decyzje rzadu, drobne niepowodzenia itd. Bo-
gaci ludzie inaczej patrza na $wiat. Zamiast niedostatku — widza bogactwo.
Zamiast probleméw — widza szanse. Zamiast trudnosci — widza okazje do
zmierzenia sic.
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Pomyslisz: no tak, skoro sg bogaci, to moga sobie pozwoli¢ na taka perspek-
tywe.

Jednak to wecale tak nie wyglada. Poniewaz oni stali si¢ bogaci, dzigki tej per-
spektywie. Dzieki temu, ze potrafili ja w pore zmienié, odciaé sie od ,,narzekaczy”
i spojrze¢ na swiat inacze;j.

Samodyscyplina na wage ziota

Bogaci ludzie potrafili w sobie wyksztalci¢ w bardzo wysokim stopniu zdolno$¢
do samodyscypliny. Czym jest owa kompetencja? Jak powiedzial Elbert Hub-
bard: ,Samodyscyplina to zdolnos¢ robienia tego, co trzeba, kiedy trzeba i bez
wzgledu na to, czy si¢ nam chce czy nie”.

Bogaci doskonale potrafia zdyscyplinowacé si¢ do dzialania wtedy, gdy jest to
potrzebne. Nie wystepuje u nich co$ takiego jak: lenistwo, narzekanie czy pro-
krastynacja (zwlekanie). Dzialaja tu i teraz, wtedy kiedy trzeba.

Konsekwencja

Bogaci sa konsekwentni w kwestii samych siebie. A to oznacza, ze trzymajq sig
wyznaczonych celéw. Czyli tych gléwnych celéw, bo oczywiscie po drodze ich
plany moga ulec modyfikacji. To jest jak najbardziej naturalne i dobre.

Pamietaj, ze jesli zachowujesz si¢ i robisz wszystko zgodnie z wlasnym posta-
nowieniem, masz o sobie dobre zdanie, jesli nie — masz zte. Bogaci decyduja si¢
na pierwsza opcje.

Oczywiscie nie dotyczy to konsekwencji w takim potocznym i moim zdaniem
blednym rozumieniu, czyli trzymania si¢ utartych pogladéw.

Konsekwencja nie jest cnotq absolutng. Jezeli dzisiaj mam inne zdanie,
niz miatem wezoraj, to czyz jego zmiana nie jest wyrazem konsekwencyi?
Jestem co prawda w takim wypadku niekonsekwentny w stosunku
do mojej przeszlosci, ale konsekwentny w stosunku do prawdy (...)
Konsekwencja polega na tym, ze czlowiek kieruje sie prawdy, tak jak jg
rozpoznaje.

Mabatma Gandbhi
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Najwyzsza jakosé

Bogaci dbajg o najwyzsze standardy whasnych dziatan. Nie robia rzeczy po linii
najmniejszego oporu, lecz do waznych zadan podchodza z pelnym zaangazowa-
niem i wykonuja je najlepiej.

Zaradno$é zyciowa

Bogaci sami potrafig zatroszczy¢ si¢ o siebie i swoja rodzing. Nie polegaja na
pomocy z zewnatrz, nie oczekujg wsparcia od rzadu, urzedu pracy, czy innych
instytucji. Nie wysuwajg roszczen, nie skupiajg si¢ na zadaniach wobec innych,
tylko kieruja swojg energie w strong samodzielnego dzialania.

Osobowo§é rezysera

Bogaci ludzie decydujg si¢ by¢ bardziej rezyserami anizeli aktorami. Oni nie chcg
odgrywa¢ roli wyznaczonej im przez innych ludzi: rodzicéw, nauczycieli, pra-
codawcy, jesli Ci nie maja na celu ich dobra. To oni chcg samodzielnie kreowa¢
swoja rzeczywisto$¢. Wykazuja si¢ wlasng inicjatywa i majg odwage zaczynal
nowe rzeczy. Tworzy¢ okazje, dzialaé, robi¢ co§ nowego. Maja wizje i potrafig
zainspirowac nig do dziatania ludzi wokoét siebie.

Wizja

Bogaci maja wizj¢ swojego zycia i wlasnej przysztosci. Maja wizj¢ wielkich rzeczy
i odwage, aby je osiagnaé. Maja w zyciu misje, jakis cel do spelnienia, ktdry jest
wielki, wickszy od nich samych, dzi¢ki czemu osiagajg znacznie wigksze rezultaty
anizeli ludzie, kt6rzy maja male wizje lub nie majg ich wcale.

Michael Dell jest zatozycielem firmy Dell Computer — obecnie firmy przy-
noszacej zyski réwne prawie 3,5 mld dolaréw. Dell dosy¢ wezesnie poznal swo-
ja pasje, jaka byly komputery i odwazyt si¢ mie¢ wlasng wizje z nimi zwiazana.
Jego pasja pochlonela go catkowicie. Oczywiscie rodzicie mieli zastrzezenia,
poniewaz chcieli, by ich syn skonczyl college i zostat lekarzem, a nie zajmowal
si¢ czyms tak nieporzgdnym jak sktadanie komputeréw. Jednak Dell w ukryciu
przed nimi, w akademiku, samodzielnie komponowal swoje pierwsze kom-
putery. W konicu gdy rodzice dowiedzieli si¢ o jego bardzo stabych wynikach
w nauce, zfozyli mu wizyte i nakazali, aby porzucit swoja dziatalnos¢ i skon-
centrowat si¢ na studiach. Dell byt gluchy na ich nakazy. W koncu rozztosz-
czony ojciec zapytal go:

— Co ty chcesz robi¢ w zyciu? Ustal sobie wreszcie priorytety!
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Ku kompletnej rozpaczy ojca, mtody Dell odpowiedziak:
— Chce konkurowaé z IBM!

*okok

Bogaci ludzie majg wizje, czgsto nawet wicksza od nich samych oraz maja od-
wage, aby ja wcieli¢ w zycie. Miej wlasng wizj¢ zycia oraz — jak méwi Donald
Trump — mys! na wielkq skale! A nastepnie odwaz si¢ pracowac nad jej urzeczy-
wistnieniem.

Ambicja

Bogaci czujg wielki gléd sukcesu. Maja duze ambicje i chca osiagaé najlepsze
rezultaty. Wymagaja od siebie duzo, dzigki czemu osiagaja wiele.

Pewnoéé siebie

Ze wzgledu na swéj wlasciwy sposéb dziatania, samodyscypling i osobowos¢
zwyciezcy — bogaci sg pewni siebie, poniewaz majg ku temu podstawy. Krocza
zdecydowanie przez zycie i emanuja pewnoscig siebie.

Wiara w siebie

Bogaci ludzie wierza w siebie, w swoje mozliwosci, potencjal i zdolno$¢ do osia-
gania kolejnych sukceséw. Podobnie jak pewno$¢ siebie — ich wiara opiera si¢
na solidnych przestankach. Bogaci dzialaja dobrze i madrze, dlatego sq w pelni
przekonaniu do ostatecznego zwycigstwa.

Odpowiedzialnos§é

Bogaci decyduja si¢ wzigé na siebie odpowiedzialnos¢ za samych siebie i swoje
zycie. Nie przeraza ich to, poniewaz wiedza, ze nagroda w zamian jest wolnos¢.
Dlatego méwig sobie, ze to oni odpowiadajg za dane wydarzenia w ich zyciu, po-
niewaz dzigki temu uzyskujg nad nimi co$ bezcennego — a mianowicie kontro-
le. To oni chcg ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za swoje zycie i wybory. Nie obwiniaja
innych, okolicznodci itd. Szukajg rozwigzania, a nie winnych. Dla nich nie ma
czego$ takiego jak pech.

Ludzie sami na siebie go sprowadzaja przez negatywne myslenie i nastawie-
nie. Miliony ludzi uwazaja, ze sg skazani na ubédstwo i kleske zyciowsq z wyroku
jakiej$ tajemniczej sity, nad ktdra nie maja kontroli. I wlasnie to peta ich na cale
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zycie 1 sprowadza kleske. Bogaci biorg na siebie odpowiedzialno$¢ i dzigki temu
osiagajg to, czego chca.

Poczucie kontroli

Bogaci chca dazy¢ do osiagniecia jak najwyzszego stopnia kontroli, co wiaze si¢
z tym, iz jak juz pisalem — decyduja si¢ wzia¢ na siebie odpowiedzialno$¢. Odci-
naja si¢ od ,narzekaczy”, kt6rzy zakochujq si¢ w swoim cierpieniu, ktére stanowi
osrodek ich zycia. Odcinaja si¢ od ludzi, ktdrzy ciagle rozpamigtuja to, co ztego
wydarzylo si¢ w ich zyciu, ktérzy na samo wspomnienie, dokfadnie rozgrzebuja
dawne urazy i przezywajg je na nowo. Bogaci ludzie kontrolujg takie sprawy i nie
daja si¢ im ponosi¢. Nie thumacza sie, nie szukaja wyméwek, nie narzekaja.

Ich poczucie kontroli jest umiejscowione wewnatrz, a nie na zewnatrz. Co
oznacza, ze to oni czujg kontrole, a nie uwazaja, ze ma jg kto$ inny. To oni kreuja
swdj $wiat wewnetrzny i zewnetrzny, a nie poddaja si¢ tworzeniu tej rzeczywisto-
$ci przez zewnetrzne okolicznosci.

Samokontrola

Bogaci w wysokim stopniu rozwineli w sobie zdolno$¢ do samokontroli. Nie sa
jak zdZblo trawy, miotane na rézne strony przez wiatr. Oni sg silni, poniewaz
w wysokim stopniu opanowali zdolnos¢ samokontroli. Dzigki temu potrafig pa-
nowa¢ nad swoimi emocjami, umiejetnie radza sobie z tym, co negatywne: ze
ztym humorem, porazka, krytyka innych. Panuja nad soba, dzi¢ki czemu panuja
nad calym swoim zyciem.

Entuzjazm

Bogaci ludzie cechuja si¢ wysokim poziomem entuzjazmu tak do zycia w ogdle,
jak i do poszczegdlnych zadan. Potrafig osiagaé rewelacyjne rezultaty, poniewaz
ciesza sie z tego, co robia. Czerpig z tego rado$¢, a nie udreke. Ponadto dzigki
entuzjazmowi potrafig samodzielnie zmotywowac si¢ do danego dziafania, co jest
nieoceniona umiejetnoscia w zyciu.

Optymizm

Bogaci maja wladciwg — bogatg — perspektywe rzeczywistosci. Widza plusy,
a nie same minusy. Dostrzegaja szanse, a nie wylacznie to, co negatywne. Skupia-
ja si¢ na tym, co majg. I mysla o tym, w jaki sposéb mogliby to najlepiej wyko-
rzystaé, zamiast koncentrowad si¢ na tym, czego im brakuje. Bogaci ustanawiaja
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sobie zakaz zamartwiania si¢, dzigki czemu maja ogromng pozytywng energic do
dzialania i zycia.

Kreatywno§¢

Bogaci ludzie w wysokim stopniu rozwijaja swoja wyobrazni¢. Potrafia marzy¢,
planowa¢ wielkie cele, opracowywac i tworzy¢ nowe rzeczy. Sg kreatywni, maja
wiele interesujacych pomystéw.

Rozwdj osobisty

Bogaci dbajg o siebie, poniewaz si¢ szanuja. Wiedza, ze kluczem do sukcesu jest
nieustanne dbanie o swéj rozwdj osobisty, zdobywanie nowych informacji, no-
wej wiedzy. Rozwdj traktuja jako staly element swojego zycia, dzieki ktéremu
z roku na rok stajg si¢ coraz lepsi.

Odwaga

Bogaci wyéwiczyli w sobie zdolnos¢ do odwaznego dziatania. Kazdy si¢ czegos
boi. Jednak réznica miedzy tchérzem a cztowiekiem odwaznym polega na tym,
ze ten drugi potrafi utrzymaé swoj strach w ryzach i stawi¢ mu czolo i dziata¢
mimo niego. Natomiast tchérz zostaje sparalizowany i pozwala strachowi domi-
nowa¢ nad soba. Regularne éwiczenie si¢ w stawianiu czota strachowi i dzialaniu
mimo niego sprawia, ze bogaci staja siec odwazni.

Jak pisat Brian Tracy, kazdy potrzebuje dwéch rodzajéw odwagi:

* Aby zacza¢ — podja¢ dzialanie, przelamac si¢. Taka odwaga pozwala zaczad,
nawet mimo tego, ze nie masz pelnej gwarancji, ze si¢ uda. Najwazniejszy jest
ten pierwszy krok.

* Aby wytrwaé — jest to zdolno$¢ do pozostania na miejscu, kontynuowania
pracy i dalszej walki po tym, gdy podjelo si¢ pierwszy krok, ale jeszcze nie uzy-
skalo zadnych wynikéw lub korzysci. Wiele oséb potrafi zebraé si¢ na odwage
i podja¢ dzialanie prowadzace do nowego celu, lecz jezeli nie widzi natych-
miastowych rezultatdw, traci serce do tego przedsigwziecia i wycofuje si¢ na
bezpieczne pozycje. Takim ludziom brakuje odwagi, by wytrwaé.

Pracowitosé

Bogaci wbrew powszechnym przekonaniom — pracujg bardzo duzo. Nie szukaja
wymowek, nie daja si¢ opanowaé lenistwu i powszechnej chorobie: ,, dojutrkowa-
nia” — czyli: zrobie to jutro; zajme si¢ tym pdzniej; to czy tamto moze poczekaé.
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Nie. Bogaci wytrwale pracuja nad sprawa, ktdra trzeba si¢ zajaé tu i teraz. Sg bar-
dzo pracowici, jednak nie pracuja ciezko, tylko madrze. Dlatego wlasnie wielu
ludziom z boku wydaje si¢, jakby bogaci pracowali malo. Jednak oni pracujg nie
ciezko, lecz efektywnie, co daje duzo wigksze rezultaty.

Koncentracja

Bogaci koncentruja si¢ wylacznie na kwestiach najistotniejszych. Nie rozmienia-
ja sie na drobne, nie rozpraszaja swojej uwagi na sprawy drugorzedne, poniewaz
wiedza, ze takie dziatanie moze sporo kosztowac i zaprzepasci¢ caly trud. U bo-
gatych ludzi dominuje skupienie. Oni sg skupieni na celu, dziataniu, ktére po-
dejmuja i dzigki temu osiagaja rewelacyjne rezultaty.

Pokora

Bogaci zachowujg wielka pokore do zycia i lekeji, jakie otrzymuja. Nie sg aro-
ganccy, zadufani w sobie, nie traktujg siebie jak guru. Ucza sie caly czas, shucha-
ja madrych rad, wyciagaja wnioski z lekgji, jakimi sq porazki. Nie zatamuja sie
w ich wyniku, lecz zastanawiaja, czemu mialy one stuzy¢, czego mieli si¢ nauczyé
dzigki nim. Nieustannie zdobywaja nowe doswiadczenie i sg za nie wdzieczni.

Cierpliwosé

Bogaci ludzie wykazujq sic wielka cierpliwoscia, poniewaz dobrze zdaja sobie sprawe
Z tego, ze na powstanie wielkich rzeczy potrzeba czasu. Nie denerwuja sie, nie cheg
niczego przyspieszal. Potrafig si¢ opanowa¢, dziata¢ pomimo tego, ze rezultaty by¢
moze nie s3 natychmiastowe. A wszystko po to, aby ostatecznie odnies¢ sukees!

Aby moglo wyrosna¢ drzewko bambusowe, potrzeba na to 5 lat. Podczas tego
okresu rolnik musi o nie dba¢, pomimo ze przez niemal caly czas nie widzi zad-
nych efektéw, poniewaz nasionko dojrzewa pod powierzchnig ziemi. Jednak gdy
pod koniec 5. roku nagle przebija skorupe, to rosnie bardzo szybko i w ciagu
zaledwie 4 tygodni osiaga wysokos¢ 6 metréw! Gdyby jednak rolnik nie wykazat
sie cierpliwoscia i poddat w kedrym$ momencie podczas tych czterech lat dojrze-
wania, drzewko nigdy nie mogloby wzrosnag.

Determinacja

Bogaci decydujg si¢ na pelng determinacje w drodze do swojego celu. Decyduja
tu i teraz, ze albo dotrg na sam szczyt géry, albo zgina u jej podnéza. I z reguly
zdobywajg szczyt!
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Wytrwalosée

Bogaci sa bardzo wytrwali. Nie daja si¢ pokona¢ przeszkodom ani chwilowym
porazkom. Z uporem daza do tego, czego pragna.

Pewnie znasz napdj 7up. Historia jego powstania byta dosy¢ ciekawa. Pierw-
szy pomystodawca wpad! na pomyst stworzenia cytrynowo-limonkowego na-
poju, ktéry nazywal po kolei: 1up, 2up, 3up... jednak zadna z tych nazw ,nie
chwycita”.

Gdy doszed! do ,,6up” i ponownie ponidst porazke, to poddat si¢ i porzucit
swoje plany. Nastepnie pojawit si¢ inny mezczyzna, kedry sprébowal ten jeden
raz wigcej — 1 dzieki temu dzisiaj ten cytrynowo-limonkowy napéj mozesz ku-
pi¢ w swoim sklepie. I jest on znany na calym $wiecie jako 7up.

Wytrwalos¢ naprawde si¢ oplaca. I bogaci ludzie o tym dobrze wiedza.

*okok

Aby wszystkie te 25 cech moglo zaistnieé, potrzebna jest jedna kluczowa zasada,
ktéra jest gwarancjq zaistnienia wszystkich pozostalych: ,Nigdy si¢ nie podda-
waj!”. Bogaci nigdy si¢ nie poddajg i dlatego tez ostatecznie zawsze wygrywaja!
Jesli mialbym wymieni¢ jedno zdanie ze wszystkich 300 ksiazek, ktdre przeczy-
tatem do tej pory, a ktére ma najwickszy wplyw na sukees, to powiedzialbym:

Pracuj madrze i nigdy sie nie poddawaj!

Podsumowanie

Bogaci — to po prostu zwykli ludzie, ktérzy wypracowali w sobie odpowied-
nie kompetencje oraz zastosowali w swoim zyciu kilka waznych i skutecznych
zasad.

Talent — pomaga, ale nie gwarantuje sukcesu.

Talent ma kazdy, lecz umiejetnos¢ jego wykorzystania wymaga cigzkiej pracy
(Michael Jordan).

Dwa wilki — jeden jest czarny i zty i namawia do ztego. Drugi jest bialy i za-
checa Cig do tego, abys zyl jak najlepiej potrafisz. Ktérego bedziesz stuchat?
Cechy bogatych ludzi:

* Szacunek do siebie

* Wlasciwa perspektywa zycia
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8. Cechy ludzi bogatych

* Samodyscyplina

* Konsekwencja w stosunku do siebie
* Dbalto$¢ o najwyzsze standardy (jako$¢)
* Zaradno$¢ zyciowa

* Osobowos¢ rezysera

* Posiadanie wizji

* Ambicja

* Pewnos¢ siebie

+ Wiara w siebie

* Odpowiedzialno$¢

* Poczucie kontroli

» Samokontrola Czesé 11
. Lekcje

* Entuzjazm

* Optymizm

* Kreatywnos¢

* Odwaga

* Pracowitos¢

+ Koncentracja

* Pokora

* Determinacja

* Cierpliwo$¢

* Wytrwalos¢

* Nigdy si¢ nie poddawaj!

Czas na ¢wiczenia

Juz wiesz, jakie cechy posiadajg ludzie bogaci. Dlatego jestes gotowy, aby przejsé

do Zeszytu cwiczer i wykonad zadania do tej lekcji. Wykonaj wszystkie ¢wiczenia

do lekgji 8 (od str. 37.). Gdy juz to zrobisz, powrd¢ tutaj i rozpocznij lekcje 9.
Powodzenia!
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9. Zarzgdzanie gotowkq

Q. ZARZADZANIE GOTOWEKA

Trzy lekarstwa dla domowego budzetu

W 4-modutowym intensywnym kursie poznate$ 3 przydatne narzedzia pomaga-

jace prawidtowo zarzadzaé gotdwka, czyli:
Karta milionera Czeé 11
Tabela bogactwa Lekcje
Koperty milionera

Jesli pracujesz razem z kursem, to masz je juz wypelnione. Wiesz, w jakiej sytu-
acji jestes teraz. W tej oraz 10., 11. 1 12. lekcji poszerzymy te wiedze oraz zapla-
nujemy konkretne dziatania. A wigc do dziela!

Kolo wolnosei

Jak juz wiesz, cata droga do zamoznosci, a tym samym wolnosci finansowej od-

bywa si¢ w ten sposéb:
wlozenie
budzetow
oszczedzanie czerpanie
gotowki milioneta zyskow
LD inwestowanie
wiedzy
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9. Zarzgdzanie gotowkq

Najpierw musimy zaczaé od zdobycia wiedzy (i na tym si¢ teraz skupiamy), na-
stepnie wlozy¢ domowe budzety tak, aby méc oszczedzaé gotéwke milionera
(czym zajmiemy si¢ w lekcjach 10. i 11.), kt6ra nastepnie inwestujemy (o tym
w lekgji 12.), aby czerpaé zyski. A potem proces si¢ powtarza — czyli poszerzanie
lub zdobywanie nowej wiedzy, zarzadzanie zyskami, odkladanie coraz wickszej
gotéwki milionera, coraz lepsze inwestycje i wicksze zyski.

Wiesz takze, ze aby zdoby¢ potrzebna gotéwke milionera masz trzy opgje:

Obcia¢ wydatki.

Zwigkszy¢ dochody.
* Jednoczesnie obciaé wydatki i zwickszy¢ dochody.

Jesli cheesz by¢ bardzo bogaty, to trzecia opcja jest w tym wypadku najlepsza. Ale
oczywiscie wszystko zalezy od Twojej decyzji. W lekgji 10. skupimy si¢ na oszcze-
dzaniu, natomiast w lekcji 11. oméwimy kwestie zwigkszania dochodéw.

A w tej czegsci najpierw zacznijmy od wiedzy, abys wiedzial, w jaki sposéb bo-
gaci ludzie zarzadzaja swoimi pieniedzmi na co dzien.

Skrajna bieda, bieda z honorem, kiasa §rednia i ludzie bogaci ~
cztery sposoby dzielenia gotowki

Chcialbys mie¢ wickszy dom? Lepszy samochéd? Wiecej wolnego czasu? Jezdzié
na wakacje do egzotycznych krajéw? Pewnie pomyslates: tak, chyba jak kazdy.
A wiec co jest Ci potrzebne, aby méc zrealizowaé powyzsze marzenia? Pewnie si¢
domyslasz — pieniadze. Jak je zdoby¢? Spora wigkszo$¢ ludzi nie wykorzystuje
swoich pieniedzy. Zazwyczaj (niestety) wyglada to tak, ze ktos dostaje przykla-
dowo pensje i jakos to leci. Gotéwka przychodzi i odchodzi — ale skad i dokad
— tego juz nie wie! Jednak istniejg takze Ci (cho¢ w mniejszosci), ktérzy dziatajq
w inny sposéb i... dlatego whasnie staja si¢ bogaci!

Cztery grupy

Istniejg cztery grupy ludzi. Kazda z nich wykorzystuje inng strategic obchodzenia

si¢ ze swojg gotdwka:

1. Pierwsza — wydaja wiecej, niz otrzymuja.

2. Druga — wydaja dokladnie tyle, ile otrzymuja.

3. Trzecia — cze$ciowo wydaja, czesciowo odkladaja oraz inwestujq za rada pseu-
dodoradcéw.

4. Czwarta — czesciowo wydaja, wickszo$¢ odkladaja, rozwijaja si¢ oraz madrze
inwestuja.
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9. Zarzgdzanie gotowkg

Ludzie z czwartej grupy stanowia 95% grupy bogatych ludzi!

Metoda ludzi bogatych

Ludzie bogaci stajg si¢ takimi w wickszosci przypadkéw nie dlatego, ze si¢ takimi
urodzili, mieli wielkiego farta w zyciu czy wyszli bogato za maz. Wickszo$¢ ludzi
bogatych to self-made-meni, kt6rzy osiagneli swéj cel dzigki temu, ze zaczeli
dziata¢ zgodnie z nast¢pujacymi krokami:

Krok 1 — odkladajg cze$¢ swoich przychodéw

Krok 2 — zdobywaja finansowa edukacje

Krok 3 — dzialaja w oparciu o zdobyta wiedz¢ (inwestuja)

Krok 4 — stale poszerzaja swoja edukacje o nowe elementy

Krok 5 — poszerzajg swoje mozliwosci

[ whasnie to jest prosta droga do wymarzonych zarobkéw i przysztego bogactwa!

Trzy metody dzielenia dochodow
Istniejg trzy metody dzielenia dochodéw. Akronim BMW pomoze Ci to zapa-
mietac:
na Buffetta

na Milionera
na Wolnego emeryta

Zacznijmy od korica.

Metoda na WOLNEGO EMERYTA

Przychéd = 80% wydatki + 20% zabezpieczenie

Z pewnoscia nie jest to droga do wielkiego bogactwa, ale dla osoby, dla ktérej
wystarczajace jest w miare stabilne zabezpieczenie — jest to dobra metoda. W ten
sposéb mozesz jako emeryt po prostu cieszy¢ si¢ zyciem, bez wielkich luksuséw,
ale tez bez zaleznosci od ZUS-u. Wystarczy odkladad jakas sume swoich docho-
déw, co jest zadaniem bajecznie fatwym. W zasadzie wystarczy nawet 10% albo
i mniej. Byle stale. Ale dla takiego pelnego bezpieczenistwa podaje 20%.
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Metoda na MILIONERA

Przychod = 50% wydatki + 50% inwestycje

Male wyjasnienie. Inwestycje (w tym jak i nastgpnym przypadku) to na poczatku
zdobycie edukacji + odlozenie na konto — pézniej te czg$¢ oczywiscie zainwestu-
jemy, jednak dopiero po zdobyciu wiedzy.

Metoda na Milionera to stabilna droga do bogactwa. Wymaga pos$wiecenia
zaréwno pod katem dyscypliny w ramach wydatkéw, jak i czasu poswieconego
na nauke o inwestowaniu, lecz umozliwia wejécie do grona milioneréw.

Metoda na BUFFETTA

Przychod = 20% wydatki + 80% inwestycje

Droga na Buffetta jest cigzka, przeznaczona tylko dla hardcore’owcédw — praw-
dziwie zdyscyplinowanych, twardych oraz zdeterminowanych jednostek. Jednak
nie kazdy przeciez chce by¢ miliarderem.

Ta metoda jest przeznaczona na ogét dla ludzi bardzo bogatych, poniewaz tu-
taj oszczedzamy, a pdzniej inwestujemy, az 80% naszych przychoddéw. Jesli Twoje
przychody sa niskie, to by¢ moze na razie ta droga bylaby dla Ciebie po prostu
niedostepna.

Jesli jednak chciatby$ sprébowad, to wiedz, ze jesli bedziesz trzymat si¢ planu
i podejdziesz do sprawy na powaznie, to dzigki tej metodzie, masz zagwaranto-
wang wolnos$¢ finansowq oraz spore bogactwo w przyszlosci! Oczywiscie nie mu-
sisz jej zaczaé od razu, tylko stopniowo zwicksza¢ dochody i procent odkladane;j
co miesiac sumy.

Trudne?

Niektére zasady moga wydawaé Ci si¢ w tej chwili zbyt trudne, zbyt wymagaja-
ce. I jest to jak najbardziej naturalne. Nie przejmuj si¢. Po prostu gdy zaczynamy,
nasze dochody nie sg jeszcze na takim poziomie, ktéry bylby satysfakcjonujacy
i moze Ci si¢ wydawad, ze nie ma szans, aby méc nimi zarzadzaé w bogaty sposéb.
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Jednak powiem Ci, ze to wlasnie trzymanie si¢ takich zasad w momencie, gdy
przychody nie sa jeszcze idealne, czyni ludzi bogatymi. Dlatego najlepiej bytoby
abys zaczat je stosowaé jak najszybciej. Oczywiscie stopiei zaawansowania (czyli
wyb6r miedzy drogg na Wolnego emeryta, Milionera, czy na Buffetta) zalezy od
Twoich celéw. Jednak pamigtaj, ze osiagniecie dowolnego celu finansowego jest
mozliwe w kazdej sytuacji. Powtérze jeszcze raz:

Osiggniecie dowolnego celu finansowego
jest mozliwe w kazdej sytuacji

To wszystko kwestia po$wiecenia, zaangazowania i czasu. Jesli nie wierzysz, to
przeczytaj te historie. Dodam, Ze jest to historia, ktéra wydarzyla si¢ naprawde
jaki$ czas temu w pewnej polskiej rodzinie.

Ekstremalny przypadek

Pewien znajomy mi mezczyzna miat na utrzymaniu dwuosobowa rodzine. Zna-
lazk si¢ w takiej sytuacji, ze ich jedyny przychéd wynosit 2000 zt netto. Ta kwota
musiala mu wystarczy¢ na oplacenie wynajmu, wszystkich rachunkéw oraz na
wydatki codzienne takie jak jedzenie czy higiena. Przyznasz, ze 2000 zt dla dwéch
0s6b w dzisiejszych czasach to niezbyt wiele, prawda? Dodatkowo on i jego zona
przez caly czas byli przyzwyczajeni do dochodéw na poziomie 11 000 zt mie-
siecznie. Na cale szczescie byli tez na tyle przezorni, ze pomimo dosy¢ wysokich
dochodéw, postanowili dalej wynajmowad mieszkanie i odlozyli w czasie kupno
wymarzonego domu na kredyt. Teraz bieg wydarzen sprawil, ze ich dochéd skur-
czyl si¢ do zaledwie 2000 zt. Spéjrz, jak rozkladaly si¢ ich wydatki na mieszkanie,
samochéd i rachunki:

Wynajem: 1200 z4
Woda: 60 zt
Wywdz $mieci: 20 74
Prad: 110 zt
Internet: 70 zk
Telefon: 100 zt
Samochéd: 405 z4
Suma: 1985 zi

Co6z... bylo to prawie tyle, ile wynosily ich obecne dochody. A przeciez jeszcze
trzeba bylo co$ jes¢...
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Gdy 6w mezczyzna zdal sobie z tego sprawe, postanowit zwréci¢ si¢ do mnie
o pomoc. Gdy przejrzelismy jego wydatki, zwrécitem uwage zwlaszcza na dwie
kwestie: samochdd oraz telefon. Widziatem, ze szczegélnie za kategoria samochdd
kryje si¢ dosy¢ spora wolna gotéwka. Gdy powiedzialem o tym mojemu zna-
jomemu i wysunatem aluzje, iz byloby najlepiej, gdyby go sprzedal, uslyszatem
liczne protesty. Stuchatem ich ze spokojem, a gdy miedzy nami zapadta cisza,
zauwazylem, ze mdéj znajomy pojal to, co chciatem mu przekazaé. Spojrzal mi
w oczy i stwierdzil, Ze mam racje, a on naprawdg chce z tego wyjs¢. Poprosit
o pomoc. Méwil, ze chcialby to wszystko zrozumie¢ i wiedzie, jak sobie z tym
poradzi¢. Opowiedziatem mu wtedy o tym, ze ludzie w momencie otrzymania
comiesigcznych przychodéw dzielg sie na bogatych i biednych.

Biedni — wydajg wszystko to, co dostajg albo nawet i wigcej (dzigki kredytom
i pozyczkom). Jesli kto§ méwi im o koniecznosci odktadania czesci ich przycho-
déw, stwierdzaja, ze odlozg to, co zostanie im na koniec miesiaca. Jednak zawsze
okazuje si¢, ze nie zostaje im nic, dostownie nic... Wiedza, ze potrzebna jest im
edukacja, ale taka praktyczna — zyciowa i finansowa, lecz ciagle zwlekaja i od-
kladaja jej zdobycie na péinie;j... ktére nigdy nie nadchodzi.

Natomiast bogaci — od razu po uzyskaniu przychodéw, dzielg je na: oszczed-
nosci (inwestycje), edukacje oraz wydatki. Dzieki takiej dyscyplinie maja na
wszystko, na co potrzebuja, a ponadto z miesigca na miesigc staja si¢ bogatsi —
finansowo i mentalnie.

I to bez wzgledu na wielko$¢ przychodéw! Tak naprawde jest obojetne, czy
zarabiamy 2000 czy 20 000 zt. W jednym i drugim przypadku potrzebna jest
silna determinacja, zeby chwilowo czegos sobie odméwi¢ — albo lepszego jedze-
nia — w pierwszym wypadku, albo drogich wakacji na Karaibach — w drugim.
Paradoksalnie w tym drugim przypadku jest nawet trudniej, poniewaz majac
20 000 zk co miesiac, jesteSmy przyzwyczajeni do wyzszego standardu Zycia.

Na koniec dodalem:

— Jesli bedziesz trzymal si¢ tego planu — bedziesz bogaty i finansowo wolny.
Ta prosta zasada pozwoli ci na dojscie do twojego celu.

MJj znajomy byt zdeterminowany, wiec rozpoczelismy planowanie. Na po-
czatku musielismy ulozy¢ jego wydatki. Zaproponowalem sprzedaz samochodu,
aby po pierwsze zlikwidowaé comiesieczny wydatek 405 zI, a po drugie uwolni¢
gotéwke na inwestycje. Znajomy stwierdzil, ze co prawda dojazd do pracy samo-
chodem byt wygodny, ale od teraz wykupi bilet miesigczny, a zona, jako ze ma
zaledwie kilometr do pracy, bedzie chodzita pieszo. Naste¢pnie juz sam zapropo-
nowal, ze i tak wraz z zona nie wykorzystywali w pelni swoich abonamentéw,
wigc warto zmieni¢ je na bardziej efektywne. Przytaknalem i ucieszylem sie, ze
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zmienil swoje myslenie. W miedzyczasie znajomy spytal mnie o kwote, jaka mie-
siecznie oszczedzajg bogaci ludzie. Powiedzialem mu, Ze co najmniej 10-20%.
Nie oczekiwalem az takiej sumy, poniewaz widzialem, ze ledwo wystarczy mu
na wydatki codzienne. Lecz tu spotkalo mnie mile zaskoczenie. Znajomy wstat
i stwierdzil, ze jesli teraz nie zacznie stosowac si¢ do tych zasad, to tak naprawde
nigdy tego nie zrobi i zawsze bedzie szukal wazniejszych wydatkéw. Bylem pod
wrazeniem. Méj znajomy byt naprawde zdeterminowany, aby sta¢ si¢ wolnym
finansowo. Juz w tym momencie bylem pewien, ze jest na dobrej drodze, aby to
osiagna¢. Nastepnie zostalem zapytany o to, co zrobi¢ z kwotg ze sprzedazy auta
oraz comiesiecznymi oszczednosciami. Powiedziatem, ze po pierwsze nalezy za-
inwestowad w jego edukacje. Zmieni¢ mentalno$é w taka, ktéra dostrzega okazje
inwestycyjne. Poniewaz nawet gdybym polecil mu co$, co mnie wydaje si¢ $wiet-
ng okazja inwestycyjna, to niczego nie zmieni to w jego sytuacji. Poniewaz nie
bedzie wiedzial, jak ja wykorzystal. Wciaz bedzie zalezny ode mnie. A przeciez to
on mial sta¢ si¢ wolny finansowo i to na zawsze, a nie jednorazowo.

Musial wigc zmieni¢ swoja mentalno$é. Wydumaczylem mu wtedy, ze dopie-
ro gdy to si¢ stanie, bedzie mégt i bedzie wiedzial jak najlepiej wykorzystaé swéj
zysk ze sprzedazy samochodu oraz comiesieczne oszczednosci.

Nastepnie zasiedlismy do stolu i ostatecznie rozdysponowalismy jego mie-
sieczny dochéd, czyli 2000 zi...

Wynajem: 1200 7t
Woda: 60zt
Wywdz $mieci: 20 7
Prad: 110 zt
Internet: 70 zk
Telefon: 50 z
Bilet autobusowy: 140 7t
Suma: 1650 zt

10% oszczednosci: 200 zt (10% X 2000 z}). Na wydatki codzienne (jedzenie,
higiena) pozostato: 2000 — (1650 + 200) = 2000 — 1850 = 150 zt

Céz... bylo to zadanie niemalze nieosiagalne, jednak wystarczylo, ze podniostem
glowe i spojrzalem na mojego znajomego. Jego wyraz twarzy powiedzial mi jedno —
byt zdeterminowany, aby zrobi¢ wszystko, by wyjs¢ z tego bagna i osiggnaé swéj cel!

Po moim wyjsciu wraz z zong zasiedli przy kuchennym stole i rozdzielili te
150 7t tak efektywnie, ze zapewniam Cig, iz nie umarli z glodu, cho¢ z pewnoscia
ani fatwo, ani przyjemnie nie bylo.
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Jednak dzisiaj z duma moge oglosié, ze dzigki swoim staraniom méj znajo-
my wyszed} z kfopotéw, w jakich si¢ znalazl, ale nie tylko to. On stat si¢ wolny
finansowo. Dzisiaj jego dochody poza etatem s3 stabilne i pewne oraz prawie
2-krotnie przekraczajg jego koszty i to pomimo tego, ze obecnie mieszka w swo-
im wymarzonym domu, jezdzi dobrym samochodem i zyje wygodnie. I co bar-
dzo wazne — weciaz odklada 10% swoich dochodéw na edukacje¢ oraz nowe
inwestycje, ktére stale powickszaja jego juz istniejace aktywa.

Podsumowanie

+ Istniejg cztery grupy ludzi — ktére stosujg cztery sposoby dzielenia gotéwki:
* Pierwsza — wydaja wiccej, niz otrzymuja. Czeéé 11
* Druga — wydaja dokladnie tyle, ile otrzymuja. Lekeje
* Trzecia — cz¢$ciowo wydaja, cze$ciowo odkladaja oraz inwestujg za radg
pseudodoradcéw.
* Czwarta — cz¢$ciowo wydaja, wickszos¢ odkladaja, rozwijaja si¢ oraz ma-
drze inwestuja.
*  Metoda ludzi bogatych:
* Krok nr 1 — odktadajg cz¢$¢ swoich przychodéw.

*

Krok nr 2 — zdobywaja finansowa edukacje.

*

Krok nr 3 — dzialaja w oparciu o zdobyta wiedze (inwestuja).
* Krok nr 4 — stale poszerzaja swoja edukacje o nowe elementy.
* Krok nr 5 — poszerzajg swoje mozliwosci.

* Trzy metody dzielenia dochodéw
* na Wolnego Emeryta

[ Przychéd = 80% wydatki + 20% zabezpieczenie J

* na Milionera

[ Przychéd = 50% wydatki + 50% inwestycje J

+ na Buffetta

[ Przychod = 20% wydatki + 80% inwestycje ]
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Réznica miedzy bogatymi, a biednymi:
* Biedni — wydaja wszystko to, co dostaja albo nawet i wiccej (dzieki kre-
dytom i pozyczkom). Wiedzg, ze potrzebna jest im edukacja, ale taka prak-
tyczna — zyciowa i finansowa, lecz ciagle zwlekaja i odkladaja jej zdobycie
na pézniej... ktére nigdy nie nadchodzi.
* Bogaci — od razu po uzyskaniu przychodéw, dzielg je na: oszczednosci (in-
westycje), edukacje oraz wydatki. Dzieki takiej dyscyplinie maja na wszyst-
ko, na co potrzebuja, a ponadto z miesiaca na miesigc staja si¢ bogatsi —
finansowo i mentalnie.
+ Jedli myslisz, ze jestes w kiepskiej sytuacji finansowej, to przypomnij sobie
0 moim znajomym.
Czesé 11
Lekcje
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10. OSZCZEDZANIE

Niech Twoje pienigdze mnoza si¢ jak kumulacja totolotka — poznaj kluczowy
krok do bogactwa!

Zacznij oszczedzad!

— Nie wydawaj! Musisz oszczedzad! — Nikt nie lubi, kiedy mu si¢ méwi, ze musi
co$ zrobi¢, prawda? Ja powiedziatbym raczej, ze powinienes oszczgdzaé z bardzo

prostej przyczyny:

Aby w przysziosci méc wydawac wiecej!

I obojetne, czy bedziesz chcial to wydaé na nowy samochéd, pickny dom, wyma-
rzone wakacje, rozwéj firmy czy budowe nowe;j.

Potega bogatych

Pamietaj, ze jesli nie wyrobisz w sobie nawyku oszczedzania, to nigdy nie skorzy-
stasz z wielkiej potegi, z jakiej korzystaja bogaci, a mianowicie potegi kumulagji.
Tak, tak, podobnej do tej z totolotka. No bo pomysl sam, czy tak wielu ludzi
puszczatoby los, gdyby gléwna nagroda to bylo jakies kilka tysigcy ztotych? My-
Sle, ze zdecydowanie mniej. Jednak w wyniku kumulacji, nagroda, ktéra jest do
wygrania — ro$nie i ro$nie rowniez liczba 0séb takomych na jej zdobycie, co de
facto jeszcze bardziej nakreca ten biznes, ale to juz temat na inng okazje.

Najprostsza na §wiecie metoda!

Tymczasem dowiedz si¢ teraz o najprostszej na $wiecie metodzie na oszczedzanie.
Jest ona tak prosta, ze praktycznie jest wykonalna dla KAZDEGO, w KAZDE]
sytuacji i z KAZDYM budzetem!
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10. Oszczedzanie

Jeéli nie zostaje Ci nic...

Jesli wydajesz wszystkie pieniadze, ktére zarabiasz, to Twdj rachunek zawsze be-
dzie réwny zero.

Bedziesz stal w miejscu, a jakos¢ Twojego zycia za bardzo si¢ nie zmieni. Za-
wsze bedziesz czut niedosyt i bedziesz oszukiwal si¢, myslac:

— Kurczg, jak dobrze byloby zarabiac choé kilkaset ztotych wigcej.

— Gdybym dostat podwyzke, to zniknelyby wszystkie moje problemy z brakiem
gotowki.

Najwieksze oszustwo wiekszosei ludzi

Jednak to tak nie dziala. Twoich probleméw nie rozwiaza wicksze zarobki, nie
rozwigze ich awans i podwyzka ani magiczna ,,13” — poniewaz nawet jesli zwick-
sza si¢ Twoje dochody, to i tak cala nadwyzka péjdzie na nowe wydatki. Jakims
dziwnym trafem zawsze znajdzie si¢ jaki$ ,konieczny” wydatek, ktéry nie bedzie
moégt poczekaé. A Ty wciaz bedziesz mial ten sam problem — tyle ze teraz na
wyzszym poziomie. I dalej bedziesz w ciemnej norze... przez reszte zycia. Wszyst-
ko dlatego, ze Twoim problemem nie sg pieniadze, tylko nawyki. Bo mozesz za-
rabia¢ nawet milion Ztotych rocznie, a dalej mie¢ problem z optaceniem rachun-
kéw i zbilansowaniem budzetu. Z drugiej strony — mozesz zarabia¢ 36 000 zt
rocznie i jednoczesnie trzymad swéj budzet w dobrym stanie oraz z roku na rok
stawac si¢ coraz bogatszym.

Podstawa wszystkiego

Wszystko zaczyna si¢ od whasciwych nawykéw. Jak i gdzie mozesz je w sobie
wyrobi¢? Céz, raczej nie wyrabiamy ich w szkole, w domu czesto takze nie, a na
studiach wickszo$¢ co prawda nabiera nawykdw, ale tych zlych. A wiec co mo-
zesz zrobié, aby nie musie¢ do kofica zycia meczy¢ si¢ z wlasnymi finansami? Po
pierwsze wypelnié

+ Karte milionera

+ Tabele bogactwa

+ Koperty milionera

(co masz juz za soba)

Te proste narzedzia potrafig odmieni¢ kazdg sytuacje finansows. Za pomoca tych
trzech przydatnych narzedzi, mozesz odzyskaé pelna kontrole nad swoim budze-
tem oraz wlasciwie zarzadza¢ swoimi finansami. Uswiadamiasz sobie, jak wyglada
Twoja sytuacja, a dzigki temu bedziesz mégt zaplanowad swojg finansowg przy-
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10. Oszczedzanie

sz10$¢, a nie zdawac si¢ na zdradliwy los. Whasnie dzigki nim postawiles pierwszy,
realny krok w kierunku Twojego bogactwa. A jak pewnie wiesz, najtrudniej jest
zaczal. Troszke si¢ zdyscyplinowaé teraz, zeby w przysztosci byto zdecydowanie
lepiej. Naprawde zdaje sobie sprawe z tego, ze fajnie jest mie¢ co$ od razu, teraz,
w tej chwili, ale wiem réwniez, ze duzo lepiej jest poczekaé chwilke dhuzej, aby
moéc uzyskaé duzo wigcej! Bo jesli przez cale zycie bedziesz dziatal impulsyw-
nie i nierozsadnie, to choébys zarabial duzo, przez caly czas bedziesz si¢ meczyt
z dziurg w budzecie i zawsze bedzie Ci brakowalo pieniedzy. Bedziesz patrzyt
w gbre i méwil sobie, malzonkowi albo swoim dzieciom:

— Hmm... na to mnie nie stac.

— Hm... na to czy na tamto nie moge sobie nigdy pozwolié.

— Gdybym tak zarabiat wigcej...

Niby dlaczego?! Powiedz mi, jakim prawem? Jakim prawem masz cale zycie si¢
ograniczaé? Dlaczego? I po co?!

Niby dlaczego masz méwié: ,nie staé¢ mnie na to”, zamiast stwierdzié: ,staé
mnie na wigcej!”.

Niby dlaczego masz wybiera¢ ,albo to, albo to”, skoro mozesz powiedziet
biore: ,i to, i to”!

Niby dlaczego masz méwié: ,chcialbym”, zamiast: ,,po prostu moge!”?

Niby dlaczego odsetki majg Cig ,zzera¢”, zamiast czyni¢ Ci¢ bogatym?

Niby dlaczego masz wiecznie zy¢ minimalnie, zamiast maksymalnie?

Niby dlaczego cale zycie masz zy¢ w strachu, zamiast czerpaé rados¢ z zycia!

Powiedz mi dlaczego? No wiasnie!

Oszczedzanie a sitownia

Widzisz, z oszczedzaniem jest jak z sitownia. Na poczatku jest cigzko, jestes zme-
czony, bolg Ci¢ migénie i ogdlnie masz wszystkiego dos¢! Jednak z czasem, gdy
Twoj organizm si¢ przyzwyczaja — zaczynasz to lubié! Az w koncu czujesz si¢
wrecz nieswojo, gdy opuscisz zajecia. Z oszczedzaniem jest podobnie.

Najwazniejsze jest to, aby po prostu zaczaé. Juz wiesz, ze istnieja 3 drogi dzie-
lenia swoich przychodéw — metoda BMW. Czyli mamy:

* Do pierwsze — drogg na Buffetta — ci¢zka, dostepng jedynie dla prawdziwych
hardcore’owcéw lub ludzi bardzo bogatych, poniewaz tutaj oszczedzamy, a péz-
niej inwestujemy az 80% naszych przychodéw. Jesli Twoje przychody sa niskie,
to by¢ moze na razie ta droga bylaby dla Ciebie po prostu niedostgpna.

* Mamy tez droge Milionera. Ta jest dostgpna dla przynajmniej 3/4 naszej populagji.
Oczywiscie jesli jestesmy zdeterminowani i zalezy nam na tym, aby by¢ w przy-
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10. Oszczedzanie

sztosci bogatymi. Tutaj dzielimy nasze przychody fifty-fifty, czyli potowa wedruje
na wydatki, a druga polowa na oszczednosci, w zamierzeniu inwestycje.

[ wreszcie mamy droge dostepna dla kazdego. Obojetne, w jakiej sytuacji sie
znajdujesz, bez wzgledu na wielko$¢ Twojego budzetu i liczebnos$¢ rodziny,
z czystym sumieniem moge powiedzied, ze ta droga jest dla Ciebie dostgpna
od zaraz. Jest to droga Wolnego emeryta. W tym przypadku oszczgdzamy
jedynie 10-20% naszych zarobkéw. I naprawde nie ma tutaj zadnych wyjat-
kéw. Skad moja pewno$é? Poniewaz méj znajomy gdy mial 2000 zt miesiecz-
nie dochodu, to nawet w tej sytuacji uparcie odkfadat 10% — czyli 200 zL.
Gdy kto$ pyta mnie, czy w jego sytuacji da si¢ to zrobi¢, bo ma takie i takie
przychody, to z czystym sumieniem odpowiadam — da si¢! Bo wiem, co mé-
wie. Widzialem to na wlasne oczy. Jednak Ty wecale nie musisz chcie¢ by¢ tak
zdeterminowanym jak on. On po prostu chcial w tamtym czasie jak najwiccej
inwestowaé w rozwdj firmy, dlatego to robil. By¢ moze Ty chciatby$ by¢ za-
bezpieczony finansowo albo po prostu mie¢ wigcej pieniedzy.

Zarobki powyzej 4000 zi

Przy zarobkach powyzej 4000 zt dla calej rodziny bez problemu mozesz rozpo-
czaé od oszczedzania 10% Twoich dochodéw.

Wszystko ponizej...

Natomiast jesli Twoje zarobki sg nizsze, powiem Ci, ze istnieje jeszcze prostsza
metoda, przydatna szczegélnie dla tych, kt6rzy dopiero zaczynaja. Bo nie musisz
od razu odklada¢ 50% czy 10%. Tak naprawde chodzi tutaj o to, abys w ogéle
zaczat. Najwazniejsze jest wyrobienie w sobie odpowiednich nawykéw. Dlatego
jest to bardziej sprawa psychiki i pokonania szkodliwego oporu, anizeli wielko$ci
kwoty. Tutaj przede wszystkim chodzi o wyksztalcenie w sobie bogatego nawyku.
Mozesz rozpoczaé od naprawde niewielkich kwot.

1% na rzecz mojego bogactwa?

Pierwszym krokiem moze by¢ przykladowo regularne oszczedzanie 1% Twoich
przychodéw. To niewiele, prawda? Mysle, ze bez problemu zmiescitbys si¢ z mie-
siecznymi wydatkami, majac do dyspozycji 99% swojego dotychczasowego bu-
dzetu. Chyba si¢ ze mng zgodzisz? No wiasnie! A jesli juz zaczniesz, to z czasem
to po prostu polubisz. Bedziesz si¢ dobrze czut, majac $wiadomos¢, ze budujesz
sw6j majatek. Ze jest co$, co pracuje na Twoja korzysé. Ze te drobne kwoty
z miesigca na miesiac stajg si¢ coraz wicksze i kumuluja si¢. Bedziesz si¢ mnie;j
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stresowal, poniewaz bedziesz wiedzial, ze w razie jakiego$ naglego wydatku, bez
problemu go pokryjesz i to bez dodatkowego zadtuzania si¢. Ponadto dzigki temu
co jaki$ czas bedziesz mégl sprawi¢ sobie i swojej rodzinie dodatkows nagrode,
jakas przyjemno$¢ i to z odsetek. Podczas gdy gtéwna kwota dalej bedzie praco-
wala na Twojg korzy$¢, a Ty z miesigca na miesiac bedziesz bogatszy!

Jesli zaczniesz oszczedzaé, to te drobne kwoty beda dla Ciebie pracowaé. A od-
powiednio skumulowane — w przysztosci uczynia Ci¢ zamoznym!

Nie samo oszezedzanie ezyni zamoznym

Oczywiscie sprawa nie zamyka si¢ jedynie na oszczegdzaniu. Samo oszczedzanie
dla oszczgdzania nie ma sensu, poniewaz tak jak mole ubrania, tak samo Twoje
oszczednosci pozre w koricu inflacja. Aby sie przed tym uchronié, trzeba jeszcze
z nimi co$ madrego zrobié. I o tym bedziemy méwi¢ w lekgji 12.

Podsumowanie

* Oszczedzasz — nie po to, zeby zy¢ skromnie, tylko po to, abys w przysztosci
bez probleméw mégt wydawaé wiecej!

+ Kumulacja — bogaci korzystaja z potegi kumulagji.

+ Jesli nie oszczedzasz — to narazasz si¢ na ryzyko, ze gdy przydarzy si¢ niespo-
dziewana okolicznos¢, Ty popadniesz w tarapaty. Oszczednosci daja Ci:

mozliwos§é mowienia tak, kiedy cheesz méwié tak,
oraz moéwienia nie, kiedy chcesz moéwic nie

A juz w pelni daje Ci to bogactwo, ktére mozesz zdoby¢ dzigki oszczedno-
sciom.

* Najwicksze oszustwo ludzi — pienigdze rozwiqzujg problemy. A to nie pienia-
dze rozwiazuja problemy, tylko bogate myslenie i dzialanie.

* Ograniczenia — zadaj sobie pytanie: ,Niby dlaczego cale zycie mam si¢ ogra-
niczaé?”. Odpowiedz: nie ma takiego powodu!

+ Jedli Twoje zarobki wynosza powyzej 4000 zt dla calej rodziny, to bez proble-
mu mozesz oszcz¢dzaé co najmniej 10% swoich przychodéw.

* Jesli wynosza mniej, to mozesz zacza¢ od 1% miesigcznie.

* Inwestowanie — oszczednosci nalezy inwestowad, czyli nalezy pozwoli¢ im
pracowa(, aby uczynily Ci¢ bogatym.
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11. ZWIEKSZENIE ZAROBKOW

Jak posigé¢ dotyk Midasa — czyli poznaj kolejny krok do bogactwa! Zwicksz
swoje zarobki!

To juz znasz! W intensywnym 4-modulowym kursie poznale$ juz metody na
szybkie zdobycie dodatkowej ilosci gotéwki milionera. Bylo to:

pos$wiecenie wiecej czasu na obecna prace,

zdobycie lub przyjecie na siebie dodatkowych obowiazkéw,

uplynnienie zatamowanej gotéwki.

Teraz poznasz metody na prawdziwe zwigkszenie zarobkéw!

Co prawda te trzy metody tez sg jakim$ sposobem na zarabianie, ale tak na-
prawde s3 w pewnym stopniu ograniczone i w zasadzie nazwatbym je metodami
na chwilowe zdobycie dodatkowej gotéwki milionera. Dlatego w tej czesci
rozszerzymy ten temat i poznasz trzy metody na prawdziwe zwickszenie zarob-
kéw. Czyli dlugoterminowe. Ogromng ilo$¢ przyktadéw tych trzech metod mia-
te$ juz okazje poznaé w bogatym dodatku 249 sposobéw na zarabianie pieniedzy)

Tajemnica krola

Prawdopodobnie znasz okreslenie ,,dotyk Midasa”, ktére wzielo sie stad, iz daw-
no temu jeden z bogéw obdarzyt nim kréla Frygii — Midasa, ktéry od tamtego
momentu potrafit zamienié¢ w ztoto wszystko, czego tylko dotknat.

Jak staé sie Midasem

Dzisiaj i Ty mozesz posiaé¢ taka moc — wyciagnaé maksimum zyskéw ze swojej
pracy, zwickszy¢ swoje zarobki oraz odkry¢ niewykorzystana zyle zlota! Jak to
zrobi¢? Wlasnie teraz si¢ tym zajmiemy!

Czy Ty tez sie o tym myslates?

Mam do Ciebie pewne pytanie. Czy kiedykolwiek zastanawiale$ si¢ nad tym,
dlaczego jedni osiagaja szczyty w swojej branzy, natomiast inni pozostajg prze-
cietni? Dlaczego jedni potrafia wyciaga¢ wysokie zyski ze swojej dziatalnosci,
podczas gdy reszta musi dzieli¢ si¢ tym, co pozostalo?
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11. Zwiekszenie zarobkow

Ta sama branza, czesto bardzo podobne wyksztalcenie i tak odmienne rezul-
taty. Powstaje pytanie: dlaczego?!

Odpowiedz jest bardzo prosta! Poniewaz ci pierwsi posiedli klucz do wyciaga-
nia maksimum ze swoich dzialari. Zdobyli wiedz¢ o tym, jak pracowaé nie tyle
ciezko, co efektywnie i dzieki temu duzo zarabiaé. Ludzie, ktérzy to wiedza, sa
w cenie. I to obojetne, ktérg Sciezka zawodowa podazaja. Takich ludzi chetniej
wybieraja pracodawcy, takie osoby z tatwoscia otrzymuja podwyzki, bija rekordy
w sprzedazy prowizyjnej, badz osiagaja sukcesy w dzialalnosci biznesowej czy
inwestycyjnej.

Jaka jest ich tajemnica?

W jaki spos6b posiedli dotyk Midasa? Dlaczego im si¢ udaje?

Po pierwsze — posiadajg otwarty umyst

Po drugie — wykorzystuja metode¢ drugiej szklanki wody (ta zasada pojawita
si¢ juz w 4-modulowym kursie przy sposobach na zdobycie dodatkowej gotéwki,
ale tak naprawdg jest ona takze czyms wiecej — odpowiednio wykorzystana jest
sposobem na prawdziwe zwickszenie zarobkéw)

Po trzecie — stosujg $wictg zasade Napoleona Hilla

Od poczatku

Zajmijmy si¢ sprawg dosy¢ ztozona, a mianowicie kwestig otwartego umystu, po-
niewaz dotyczy to zmiany na znacznie glebszym poziomie — poziomie mental-
nym. Juz jeste$ po dodatku 249 sposobow na zarabianie. Wiesz wicc, jak ogromne
ma to znaczenie i jak wiele daje. A wiec rozszerzmy teraz ten temat.

Diaczego im si¢ udato?

Wiesz, dlaczego ludzie tacy jak Amerigo Vespucci, Krzysztof Kolumb czy Ferdy-
nand Magellan osiagneli sukcesy, ktére odmienily nasz §wiat? W jaki sposéb tym
wielkim odkrywcom udalo si¢ trwale zapisaé na kartach historii? Jak osiagneli to,
co osiagneli, pomimo ze prawie nikt w ich czasach nie wierzyt w powodzenie tak
ryzykowanych dziatari?

Inna perspektywa

Ot6z tajemnicy ich sukceséw bylo to, iz potrafili odwazy¢ si¢ patrze¢ na $wiat
inaczej. Potrafili otworzy¢ swéj umyst i zaakceptowad fakt, ze to, o czym wiedzie-
li do tej pory, moze wygladaé inaczej. Potrafili zaakceptowac fakt, ze moga istnie¢
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odmienne rozwiazania, inne od tych, ktére dotychczas byly im znane. Pomimo iz
nie mieli mozliwosci sprawdzenia, czy Ziemia jest okragla czy nie, poniewaz nie
mogli zobaczy¢ jej z perspektywy kosmosu, to odwazyli si¢ pomysleé, ze istnieje
taka mozliwo$¢, ze istnieje inne rozwiazanie. I jak sie okazalo — rzeczywiscie
istniato.

Gdyby nie oni

Jednak gdyby zaakceptowali to, co w ich czasach bylo powszechnie akcepto-
walne, i gdyby nie zdecydowali si¢ wyj$¢ poza oplotki tej wiedzy, odwazy¢ my-
$le¢ inaczej, aby dostrzec nowe mozliwosci, to prawdopodobnie dalej zylibysmy
w przeswiadczeniu, ze Ziemia jest plaska, a na jej kraricu znajduje si¢ pieklo,
z ktérego zaloga zadnego statku nie wychodzi zywa.

Myslisz, ze to latwe?!

Mysdlisz, ze tym wielkim ludziom tak tatwo byto zdecydowad sie to zrobié? Inni
ich wy$miewali, obrazali, potrafili zmiesza¢ z blotem, a nawet wmawia¢ chorobe
psychiczna. A jednak zrobili to!

Bo — jak si¢ zawsze okazuje — to ci, ktérzy maja otwarty umyst, potrafia
osiaga¢ wielkie rzeczy. Reszta po czasie zawsze im zazdrosci i zaluje utraconych
okazji. Tak bylo, tak jest i oby nie bylo w przysztosci...

Pierwszy milion trzeba ukrasé

Jednak nawet dzis sa jeszcze ludzie, ktérzy uwazaja, ze bycie bogatym i wolnym
finansowo cztowiekiem jest wrecz niemozliwe. A na pytanie jak zdoby¢ milion
— odpowiadaja, ze trzeba go ukras¢.

Bogacz? - oszust

Céz, jest wielu milioneréw czy rentieréw (ludzi wolnych finansowo) i z tego, co
wiem, zaden z nich nie jest Zfodziejem, dilerem czy przestgpca. Tym, co odréznia
ich od zawodowych ,narzekaczy”, jest to, ze zdobyli wiedze o tym jak dziata¢
efektywnie, dzigki czemu moga zarabia¢ wigcej, pracujac nie tyle ciezko, co sku-
tecznie. A niedowiarki dalej pozostaja tam, gdzie byly i zachwycaja si¢ tym, czego
to inni nie robig i co maja, a takze dalej upieraja si¢, ze w ich wypadku tego nie
da sie zrobi¢. A prawda jest taka, ze s na to po prostu zbyt leniwi. Ze to oni nie
cheg i nie potrafig jeszcze tego zrobié.
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Zmiana na glebszym poziomie

Dlatego tak wazna jest zmiana na poziomie mentalnym. Abys$ dostrzegal nowe
okazje. Aby $wiat wydawal Ci si¢ pelen mozliwosci, ktdre mégtbys wykorzystaé.
Aby wydawal Ci si¢ nieograniczony. Bo jesli tego nie zrobisz, to by¢ moze nadal
bedziesz musiat zmagaé si¢ ze strachem, lekiem przed nieznanym, patrzeé na
$wiat jako miejsce o ograniczonych mozliwosciach i zasobach, gdzie aby mie¢
wigcej — trzeba kras¢ czy zabiera¢ komus innemu. Jesli tego nie zrobisz, be-
dziesz zmuszony akceptowal najmniej korzystne — bo minimalne — rozwia-
zania i przyglada¢ si¢ temu, jak inni osiagaja lepsze rezultaty, zarabiajq wigcej
i osiagaja wicksze sukcesy, ktére przeciez i Ty méglbys osiagad!

Dlatego zawsze powtarzam, ze podstawa do budowania bogactwa jest zmiana
na poziomie mentalnym oraz wlasciwa edukacja.

Metoda drugiej szklanki wody

Juz o niej wspominaliSmy w intensywnym 4-modulowym kursie. Teraz rozwin-
my nieco temat.

Druga szklanka wody to pojecie, ktére wprowadzit Mark Joyner. Na czym
polega? Juz dumacze. W wielkim skrécie to:

Maksymalne wykorzystywanie swoich zasobéw
(na ogol okazji, kontaktow, zleceri)

Pamietasz przyklad z malowaniem $cian i zaproponowaniem klientowi dodatko-
wych prac 30% taniej?

To jest whasnie druga szklanka wody w praktyce.

Bo wtedy zaréwno Twéj pracodawca ma to czego chcial, czyli oplacone i wy-
konane zlecenie, a Ty masz dodatkowy przychéd z tego samego klienta. I to si¢
nazywa si¢ sprzedaz drugiej szklanki wody! Najtrudniej jest zdoby¢ klienta, ale to
zadanie zostawiasz pracodawcy.

Sposob na potrojne zwyciestwo

Druga szklanka wody, to sytuacja potréjnego zwycigstwa:

+ Zwycieza Twoj pracodawca — poniewaz ma zadowolonego klienta, dla ktére-
go starannie wykonujesz pracg (zalezy Ci przeciez na dobrej opinii).

+ Zwycieza klient — poniewaz ma oferte potrzebnych mu prac taniej i od
sprawdzonej osoby.
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+ Zwyciezasz Ty — poniewaz zyskujesz kolejne zlecenie, a tym samym dodat-
kowy przychéd. Ponadto na rynku zwigksza si¢ Twoja reputacja. Bo jesli sie
postarasz, to zadowolony klient moze w tatwy sposéb zrobi¢ dla Ciebie $wiet-
ny marketing szeptany.

Nastaw swéj umyst na okazje. Obojetne, czy jestes pracownikiem fizycznym czy
umystowym, niskiego czy wysokiego szczebla, z doktoratem czy po zawodéwece.
Nigdy nie méw sobie: rego si¢ nie da zrobic, w tym kraju nie ma pracy dla ludzi
z moim wyksztatceniem itd.

Szukaj, mydl, tacz dwie rzeczy w jedna, a moze nawet trzy. Swiat nie ma ogra-
niczen. Musisz tylko chcie¢, a to wbrew pozorom najczestszy problem nieked-
rych. Nawet ludzi, ktérzy zarabiaja duzo, a moze w szczegdlnosci ich? W kazdym
razie oprécz oczu, otwdrz takze swéj umyst i nastaw go na szukanie okazji. Ani
si¢ nie obejrzysz, a zobaczysz ze $wiat zacznie wygladaé zupelnie inaczej i bedziesz
si¢ dziwil, jak wiele okazji do tej pory przegapites.

A wigc jaka jest Twoja druga szklanka wody?

Swieta zasada Napoleona Hilla

[ wreszcie dochodzimy do trzeciej metody na zwickszenie zarobkéw, czyli jest to
— jak ja to nazywam — $wieta zasada Napoleona Hilla. Na czym ona polega?
Ot6z jej sekretem jest:

Swiad czenie wiekszej iloéci lepszej pracy
niz ta, za ktora jest sie oplacanym

Co to oznacza w praktyce?

Gdy pracujesz na etacie

Oznacza to, ze osoba, ktéra wykorzystuje t¢ zasade, bardziej si¢ angazuje, wyko-
nuje swoja pracg jak najlepiej potrafi, a takze robi wigcej, niz trzeba, robi co$ po-
nad to, co wchodzi w zakres jej obowigzkéw. I nie reaguje jak pewien pracownik
McDonalds’a, ktéry na prosbe o dodatkows przystuge odpowiedzial, ze to nie
wchodzi w zakres jego obowigzkéw. Céz... by¢ moze... i dlatego dalej pracuje
tam, gdzie pracuje...
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Gdy jeste$ biznesmenem

W przypadku biznesmena dziata to w ten sposéb, ze taka osoba nie zaklada biz-
nesu w nadziei, ze si¢ uda. Tylko najpierw opracowuje plan dzialania, poznaje
rynek, swoja grupe docelowa, bada, uczy si¢, rozwija, zdobywa nowe informacje,
buduje baze kontaktéw itd. Dzigki czemu jej biznes ma solidne fundamenty.
A péiniej oczywiscie caly czas go rozwija.

Gdy inwestujesz

Podobnie jest z inwestowaniem. W tym wypadku oznacza to doglebne poznanie
rynku, na ktérym chcemy inwestowad, czyli jego zasad, trendéw itd. Poniewaz
z podejsciem hazardzisty rodem z kasyna, daleko nie zajdziemy. Nie mozemy za-
czynad z nastawieniem chciatbym cos zarobi¢ — no to sprébuje. To tak nie dziala.
Najpierw potrzebna jest edukacja, abys w ogdle wiedzial, jak dziatal.

Rekiny zeruja na rybkach

Wiesz, dlaczego méwi sie, ze na rynku na nowicjuszach zeruja rekiny? Wlasnie
dlatego, ze rynek jest takim miejscem, w ktérym znajomos¢ zasad jest konieczna,
aby w ogéle przetrwal. Jesli nie znasz zasad — stajesz si¢ (a raczej Twoje pienia-
dze stajg si¢) pozywieniem dla rekinéw — czyli tych, kt6rzy znaja twarde reguly
gry. Rybki prébuja w nadziei, natomiast rekiny maja pewno$¢é. Rybki bardzo
szybko traca swoje pieniadze i wypadaja z gry, natomiast rekiny stale pomnazaja
swoj kapital. A przeciez to takie oczywiste, ze bez znajomosci zasad, poruszamy
si¢ po omacku i w koricu wpadniemy w najblizszy dotek.

Najwazniejszq metodg na zwickszenie zarobkéw w kazdej ze $ciezek zawo-
dowych — jest $wiadczenie wickszej ilosci lepszej pracy niz ta, za ktérg jestes
oplacany. Innymi stowy oznacza to robienie zawsze czego$ ponad niezbedne mi-

nimum.

Zawsze zyskujesz!

W kazdym przypadku zyskujesz trzy rzeczy:

* Po pierwsze stajesz si¢ lepszym i madrzejszym czlowiekiem. Bardziej siebie
szanujesz, poniewaz wiesz, jaka prace wkladasz w swoje zajecie i jak bardzo si¢
dzigki temu rozwijasz oraz zdobywasz nowe, cenne umiejetnosci, z ktérych
p6zniej bedziesz mégt z zyskiem skorzystac.

* Do drugie sam stwarzasz okazje do nowych zyskéw — bo kazdy, kto zaczyna
dziala¢ w ten sposéb, z reguly stwierdza, ze nagle nowe szanse zaczynajg sig
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do niego usmiecha¢ z wielu stron. A prawda jest taka, ze ta osoba po prostu
sama otwiera sobie do nich drzwi — drzwi do okazji — ktdérych wczesniej nie
mogla dostrzec i ktére byly dla niej po prostu niedostepne.

* Po trzecie automatycznie zwickszasz swoja warto$¢ na rynku, poniewaz po
prostu stajesz si¢ bardziej cenny jako pracownik. Badz Twoja firma staje si¢
bardziej warto$ciowa, dzigki czemu umozliwiasz sobie zwickszenie docho-
déw.

Metoda ta jest szalenie skuteczna oraz pozwala wygenerowaé duzo wigksze za-

robki.

Jeéli masz zlego szefa...

Pamietaj, ze jesli jeste$ pracownikiem, to jest to dla Ciebie mozliwe nawet w sy-
tuacji, gdy masz ztego szefa, ktéry Ci¢ nie docenia. Poniewaz jesli on nie do-
ceni Twoich staran, to zrobi to kto§ inny, a wszystko dlatego, ze Ty staniesz si¢
madrzejszy, bedziesz posiadal nowe umiejetnosci, a tym samym Twoja wartos¢
rynkowa wzro$nie, a uwierz, ze pracodawcy potrzebujg i poszukuja takich pra-
cownikdw.

W kazdej z drog dawaj z siebie maksimum

Bez wzgledu na to, jaka $ciezke wybrate§ — etat, prowizja, samozatrudnienie,
biznes czy inwestycje — pamicetaj, aby w kazdym przypadku robi¢ wiecej od
niezbednego minimum. Robienie wszystkiego po linii najmniejszego oporu jest
dla migczakéw. Jest skazywaniem siebie na porazke i przecietne zycie juz na star-
cie. Metoda, o ktérej Ci wlasnie opowiedzialem, jest szalenie skuteczna, jednak
mimo to zdaj¢ sobie sprawe, ze znajda si¢ ludzie, ktérzy powiedza, ze w ich przy-
padku to nie dziala... i wlasnie ci ludzie za 5 czy 10 lat beda w tym samym miej-
scu, gdzie s3 teraz. Natomiast ludzie glodni sukcesu péjda na przdéd, znacznie
zwicksza swoje zarobki i beda cieszy¢ sie Zyciem.
Pamicetaj:

Sukces to Twoja decyzja, a Zycie jest zbyt krotkie,
zeby by¢ miernym
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Podsumowanie

Efektywno$¢ — pracuj skutecznie, a nie ciezko. Ci, ktérzy tak robia, o wiele

wigcej zarabiajg 1 to nawet w tej samej branzy.

Sa trzy metody zdobycia dodatkowej gotéwki milionera:

* po$wigcenie wiecej czasu na obecna prace

* zdobycie lub przyjeci na siebie dodatkowych obowiazkéw

* uplynnienie zatamowanej gotéwki

S3 trzy metody na stale zwickszenie zarobkéw

* Otwarty umyst — to dostrzeganie szans i nowych okazji. Gdy swiat wydaje
Ci si¢ pefen mozliwosci, ktdre mozesz wykorzystaé. Gdy wydaje si¢ nie-
ograniczony. Czeét 11

* Metoda drugiej szklanki wody — czyli maksymalne wykorzystywanie swo- =~ Lekeje
ich zasobéw (na ogét okazji, kontaktéw, zleceni).

+ Swieta zasada Napoleona Hilla — czyli $wiadczenie wickszej iloéci lepszej
pracy niz ta, za ktérg jest si¢ opfacanym.
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Jak jednocze$nie wydawaé i mieé coraz wigcej pieniedzy, czyli poznaj kolejny

krok do bogactwa!

Zacznij inwestowaé

W poprzednich cze$ciach méwilismy o tym, co mozna zrobi¢, aby zapewnié
wickszy napltyw gotéwki do Twojego budzetu. Pozostaje jednak pytanie: co dalej?
Co z nig zrobi¢? Céz sposobdw podejscia do tej kwestii jest kilka:

na bezdomnego

efekt jo-jo

efekt zarznigtej kury

swinskie poczucie sprawiedliwosci

syndrom hazardzisty

metoda $winki nr 3

Tajemnica ukryta w jednym ze sposobow

Jeden z powyzszych sposobéw podejscia do tego tematu, zawiera w sobie tajem-
nicza metode, ktéra jest odpowiedzig na pytanie postawione na poczatku —
a wiec: jak wydawac i jednoczesnie miec coraz wigcej pieniedzy?

Oméwig teraz kazdy ze sposobédw oraz wyjawie Ci, ktéry z nich jest whasnie

TYM sposobem i Twojg drogg do bogactwal

Szeéc sposobow

Mozemy wyrdznié szes¢ sposobéw podejscia ludzi do inwestowania i budowania
swojego bogactwa. Sg to:

Odruch biedaka

Efekt jo-jo

Efekt zarznigtej kury

Switskie poczucie sprawiedliwosci
Efekt hazardzisty

Metoda $winki numer 3

AN S e
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Pierwszy z nich to odruch biedaka. Jest to sytuacja, gdy nie robimy kompletnie
nic (nic dobrego oczywiscie). Czyli nasza sytuacja jest kiepska, wiemy, ze po-
winni§my co$ z tym zrobi¢, ale nie podejmujemy odpowiednich krokéw, zeby
ja zmieni¢, bo nie potrafimy opanowaé swojego glodu. Na czym to polega? Juz
thumacze.

Odruch biedaka wyst¢puje wtedy, gdy dana osoba jest stale glodna albo co
gorsza — gdy jest wrecz zagtodzona (oczywiscie w sensie finansowym) Gdy cia-
gle brakuje jej od pierwszego do pierwszego. Gdy musi cia¢ wydatki na kazdym
kroku. Gdy nie moze sobie pozwoli¢ na rézne tadne rzeczy. I gdy z miesiaca na
miesiac jej sytuacja wyglada tak samo. Osoba w tym stanie jest juz tak przygne-
biona swoja sytuacja finansows, ze w momencie, gdy tylko na jej koncie pojawi
si¢ jaki$ dodatkowy przyplyw gotéwki (zwrot podatku, trzynastka czy wygrana
w totolotka), to przy pierwszej mozliwosci zaspokojenia swojego glodu nie bedzie
dtuzej czekal. Nie wytrzyma i wyda wszystko, co wpadnie jej w rece. Kompletnie
nie martwigc si¢ jutrem. Wyda wszystko na tak dlugo wyczekiwane, upragnione
rzeczy, ktére co prawda beda przez chwile cieszy¢ jej oko, lecz na dtuzsza mete nie
zmienia niczego w jej Zyciu.

Osoba w tym stanie wyda kazda nadwyzke w swoim budzecie i na drugi dzied
nie bedzie miaka z tego nic. Bedzie w takiej samej sytuacji jak przedtem i pozo-
stanie jej wylacznie czekanie na kolejny gratis od losu.

Drugie podejscie — czyli efekt jo-jo — to juz pewien postep w stosunku do od-
ruchu biedaka, poniewaz tutaj chociaz zaczynamy cos robié. Jednak ostatecznie
zbyt szybko wymickamy i nie docieramy do kolejnego etapu. Dlaczego tak si¢
dzieje? Juz dumacze.

Efekt jo-jo to najpierw $cista ,glodéwka”, a pdiniej wielka ,wyzerka”. Czyli
wystuchalismy madrych porad, podj¢lismy stanowcza decyzje: oszczedzamy! [ ja-
ki czas nam si¢ to udawalo, jednak w koricu pokusa sprawienia sobie drobnych
przyjemnosci wzieta nad nami gére i postanowilismy si¢ nagrodzi¢ za dotychcza-
sowy trud. Rezultat? Nasza sytuacja pozostata bez zmian lub co gorsza zaczelismy
mie¢ mniej pieniedzy niz na samym poczatku, bo przykltadowo wzi¢lismy co$ na
kredyrt.

Dlaczego dajemy si¢ ztapa¢ w taka pulapke? Ot6z dzieje si¢ tak dlatego, ze po-
czuli$my smak ,bogactwa” i zapragnelismy juz w tej chwili otwiera¢ szampana,
pomimo ze nasza droga dopiero si¢ rozpoczela.

A wiec w tym przypadku najpierw idziemy za madra rada i oszczedzamy. Jed-
nak nie po to, zeby inwestowac i sta¢ si¢ bogatszym, tylko po to, aby ostatecz-
nie méc sobie pozwoli¢ tylko na kupno dlugo wyczekiwanych luksuséw. A jesli
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zgromadzona suma okazuje si¢ zbyt mala, to nawet decydujemy si¢ na jakis maly,
niewinny kredyt na pokrycie brakujacej kwoty. Bo:

* przeciez tak dlugo oszczedzatem

* przeciez tak dlugo sobie odmawiatem

* przeciez muszg si¢ jako$ nagrodzi¢!

* przeciez co$ mi si¢ od zycia nalezy!

W efekcie po tym impulsywnym zaspokojeniu naszego ,glodu luksusu” stoimy
w miejscu lub niekiedy jestesmy nawet w jeszcze gorszym polozeniu, niz bylismy
na poczatku, bo teraz mamy pickne zabawki i kredyty na karku.

Kolejny sposéb to efekt zarznigtej kury. Tutaj idziemy jeszcze o krok dalej. Oszcze-
dzamy i nawet zaczynamy inwestowal. Jednak nie ma happy endu, poniewaz
gdzie$ po drodze dajemy si¢ ponie$¢ zlym emocjom i caly nasz plan bogactwa
upada jak domek z kart. Czym wicc jest efekt zarznigtej kury? Jest to zabijanie
kury znoszacej ztote jajka. Czyli zabijanie inwestycji, ktéra przynosi nam zysk.

Wyglada to nastgpujaco — stworzylismy dodatkowy doplyw gotéwki, ma-
drze go w jakikolwiek sposéb inwestujemy, ale w pewnym momencie (ze strachu,
chciwosci czy niecierpliwosci) decydujemy sie wycofaé kapital z zyskownych in-
westycji, a nasza szansa na bogactwo znika bezpowrotnie. Poniewaz wylacznie
ten kapital, ktéry pracuje, czyni Ci¢ bogatym.

Takie zachowanie zwlaszcza dotyczy 0séb o ,stabych nerwach”, nieopanowa-
nych i bardzo niecierpliwych. Pamigtaj, aby nigdy nie zabija¢ swojej kury zno-
szacej zlote jajka.

Nastepne podejscie wyglada nieco podobnie. Jest to: $wiriskie poczucie sprawie-
dliwo$ci — skad taka nazwa? Pochodzi od przypowiesci o trzech swinkach, ktéra
wyglada tak: Byly sobie trzy $winki. Kazda z nich miata zbudowa¢ dla siebie
nowy domek. Pierwsza leniwa $winka zbudowata domek z siana i nastepnie po-
szfa sie bawi¢, bo uznala, ze nie ma sensu bardziej si¢ trudzié.

Druga $winka poszta o krok dalej, bo zbudowata domek z drewna. Jednak gdy
uslyszata radosne odglosy bawigcej si¢ $winki nr 1, to poczuta zazdro$¢ i postano-
wita do niej dolaczy¢. Uznala, ze domek z drewna przeciez wystarczy. Natomiast
trzecia $winka pomimo radosnych odgloséw obu bawiacych si¢ $winek, postano-
wita wytrwale pracowaé nad budowa, az do momentu, gdy uda jej si¢ postawié
solidny domek z cegly. Co ostatecznie osiagnela. I dzieki temu gdy przyszed!t zly
wilk trzecia $winka byta bezpieczna oraz zyskata wladz¢ nad dwoma pozostalymi
$winkami, ktére musialy szukaé u niej schronienia.
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I tutaj skupimy si¢ na sposobie myslenia drugiej ze $winek. Czyli tej zazdro-
snej. W tym przypadku — tak jak powyzej — poczatkowo postgpujemy w po-
rzadku, jednak po pewnym czasie zaczynamy odczuwaé swego rodzaju silne ,,po-
czucie sprawiedliwosci” i mys$limy sobie w ten sposéb:

— Skoro wickszo$¢ moich znajomych nie musi sie tak wysila¢, to czemu ja
miatbym to robié? Jakim prawem?!

I pod wplywem tego typu wzburzonych mysli przerywamy nasza droge do bo-
gactwa, i to w momencie, gdy juz doszlismy do jej potowy. To wszystko zapedza
nas — biedng $winke — w kozi rég, z ktérego juz nigdy nie wychodzimy.

Kolejne podejscie z naszej széstki to syndrom hazardzisty — tutaj do glosu do-
chodzi problem z odroczong gratyfikacja, czyli klopot ze zrozumieniem tego, ze
najpierw trzeba wlozy¢ w co$ wysilek, aby pdzniej méc czerpaé z tego profity.
Hazardzista chce mie¢ wszystko od razu. Nie chce czekaé. Chce wlozy¢ pienia-
zek, nacisna¢ przycisk i wyjaé kupe pieniedzy. Niestety to tak nie dziata

[ wreszcie ostatnia postawa, czyli metoda $winki numer 3. Oddajmy zatem jej
glos. Swinka po przejéciu przez etapy: ulozenia budzetéw, oszczedzania oraz
zwigkszania zarobkéw, postanawia zamieni¢ zgromadzony kapital w zyle zlota
i sta¢ si¢ bogata. Co robi? Ot6z dobiera sposéb odpowiedni dla wielkosci jej
celéw, spodziewanego czasu ich osiagniecia, whasnego charakteru, stopnia zaan-
gazowania, a takze poziomu akceptowalnego ryzyka. Gdy juz to zrobi, trzyma
si¢ swoich metod az do osiagnigcia pelnego sukcesu. Nie stucha ztych doradcéw
— czyli cheiwosci, niecierpliwosci czy strachu — tylko pewnym krokiem zmie-
rza do celu. Przekracza metg jako jedna z nielicznych i $mieje si¢ z wszystkich
tych, ktérzy przez swoje nicopanowanie, zrezygnowali gdzie$ po drodze. Smieje
sie, poniewaz wie, ze tak naprawde swoj sukces zawdziecza nie rynkom, nie ko-
niunkturze, nie superokazjom, nie szczesciu, a jedynie whasnej checi do nauki,
wytrwaloéci oraz samodyscyplinie.

Jedyna najlepsza metoda!

I chcialbym, aby$ i Ty skorzystal z metody, jaka kierowala si¢ $winka nr 3, po-
niewaz tylko w ten sposéb dotrzesz tam, gdzie tego chcesz! W kazdym innym
wypadku, rozbijesz si¢ gdzies po drodze lub zabrniesz w slepy zaulek, z kedrego
nie bedzie wyjscia. ..

Jesli jestes przekonany, ze naprawde tego chcesz (a skoro jeste$ tutaj, to musi
tak by¢!), jesli jestes pewny, ze chcesz by¢ finansowo wolny i bogaty, to jest na to

tylko jeden sposéb:
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Metoda swinki nr 3!

Innymi stowy wybranie madrego i skutecznego sposobu mnozenia Twojego ka-
pitatu.

Bogactwo to Twoje prawo

Bo bez wzgledu na to, jak bardzo zamozny chcialby$ by¢, to z cala pewnoscig to
Ci si¢ nalezy! Bogactwo jest zaréwno Twoim prawem, jak i nawet powiedziatbym
— obowiazkiem, poniewaz kazdy z nas powinien potrafi¢ zadba¢ o siebie i swoja
rodzine.

Dlatego wiasnie powstal pakiet kursowy Finansowa Wyprawa — aby wskazy-
wa¢ ludziom droge do zycia pelnego mozliwosci. Dlatego wydawnictwo Zlote
Mysli oraz ja promujemy zaradnos$¢ osobista i uczymy finansowej, praktycznej,
wrecz powiedzialbym — zyciowej edukagji.

Bo to wszystko to nie teoria, to wszystko jest zyciem. Uczysz si¢ metod, ktére
beda mialy bezposrednie przelozenie na Twojq rzeczywisto$é, na jakos¢ Twojego zy-
cia. Ktdre pozwolg Ci osiagac sukcesy i czerpaé prawdziwa rados¢ z Twojego zycia.

Buduj systemy

Bez wzgledu na to, czy Twoim celem jest zarabianie stu tysigcy rocznie czy stu
milionéw miesiecznie, to w kazdym z tych przypadkéw powinienes zbudowad
wiasne systemy, Twdj osobisty majatek ktéry bedzie dla Ciebie ostojg oraz 7ré-
dfem dodatkowych mozliwosci.

Czas na inwestowanie

Dlatego po przejsciu poprzednich czgéci (oszczedzania i zwigkszenia zarobkéw)
przyszedt wreszcie czas, aby co$ z Twoimi pieniedzmi zrobié. Wszystkie dzialania,
o ktérych méwilismy do tej pory, tak naprawde nie miatyby sensu, gdyby nie ten
kolejny milowy wrecz krok. Poniewaz zaoszczedzone czy dodatkowe pieniadze,
pozostajg tylko papierkiem lub impulsem na koncie bankowym, dopéki nie za-
mienimy ich w aktywa, czyli co$, co bedzie generowalo dla nas dochody. Dlatego
tak wazne jest to, aby$ sposréd szesciu oméwionych metod podejscia do inwe-
stowania wybral t¢ jedng jedyna, ktéra uczyni Ci¢ bogatym czlowiekiem. Czyli
metode $winki nr 3.
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Pamigtaj, ze samo zdobycie dodatkowych pieni¢dzy nie uczyni Ci¢ automa-
tycznie zamoznym cztowiekiem. To bardzo wazny krok, postawite§ fundamenty,
a wiec teraz przychodzi czas na to, aby Twoje pieniadze zamieni¢ w perpetuum
mobile, czyli aktywa, ktére na state pozwola Ci osiagnaé wolnos¢ finansows i sta-
le powicksza¢ Twoje bogactwo. Bo to wszystko jest mozliwe takze dla Ciebie!

Co dalej?

Mysle, ze co najmniej 50% os6b, ktérym udaje si¢ dojs¢ do tego etapu (co samo
w sobie jest juz pewnym sukcesem), wlasnie w tym momencie nie wytrzymuje
1 pasuje.

Inwestycja z gory stratna

Céz, oczywiscie mozemy wydad zaoszczedzone pienigdze, kupi¢ cos, co sprawi
nam przyjemnos¢ i w ten sposéb si¢ wynagrodzi¢ za dotychczasowy trud, jednak
taka ,inwestycja” bedzie z géry inwestycja stratng, tzn. od razu skazujemy si¢ na
utrate catego kapitatu bez cienia szansy na to, ze moglibysmy zyska¢ wiecej.

Nie zrozum mnie Zle, nie krytykuje konsumpgji jako takiej. Uwazam, ze kaz-
dy powinien otacza¢ si¢ najlepszymi i najpigkniejszymi rzeczami, jakie sa dostep-
ne w naszych wspaniatych i idacych wciaz z postgpem czasach. Tak naprawde nie
powinni$§my dopusci¢ do sytuacji, w ktérej musielibysmy sie ograniczaé, w ked-
rej nie mozemy mie¢ w zyciu tego, czego chcemy.

Z}a kolejnosé

Jednak problem wickszosci ludzi polega na zamianie kolejnosci tych etapéw.
Czyli wybieraja:

najpierw nagrode — a pdzniej prace na jej rzecz
Zamiast poprawnej i zdrowej kolejnosci, czyli:
najpierw praca — a dopiero pézniej nagroda
Pierwsza opcja w efekcie prowadzi nas jedynie do tego, ze nagroda kosztuje
nas duzo wiecej, niz powinna. I nie chodzi tu tylko o odsetki kredytéw. Przede
wszystkim chodzi tu o koszt alternatywny, czyli innymi stowy koszt utraconych

okazji.
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Jak to dziala w praktyce

Wytlumacze to na przykladzie. Jesli wydasz 25 000 zt jako wplate wlasng na kre-
dyt na nowy samochéd, to tym samym Twdj kapital zostaje bezpowrotnie utra-
cony. Masz auto — to fakt — jednak po pierwsze od teraz musisz pracowad na
odsetki od kredytu, a po drugie wlasnie utracite§ okazje do zbudowania aktywa,
ktére mogloby uczyni¢ Ci¢ bogatym. Bo gdybys te 25 000 zt wlozyt w biznes, to
mogtby$ pomatu zaczaé tworzyé wartosciowe aktywa, ktére po latach moglyby
by¢ warte miliony... Gdyby$ uzy} tego kapitalu na kredyt inwestycyjny i kupit
nieruchomo$¢, cho¢by kawalerke, to po pierwsze gdybys juz znalazt najemce, co
miesiac miatbys$ dodatkowe kilkaset ztotych bez wigkszej pracy, a po drugie (cho¢
jest to mniej wazne) istniatlaby szansa, ze warto$¢ tej nieruchomosci wzrosnie
i oprécz statego przychodu pasywnego, ktéry miatbys przez caly czas jej posiada-
nia, uzyskalbys z niej takze zyski kapitatowe.

Gdybys kupit akcje solidnej spétki, to po latach te 25 000 zt zamieniloby sie
W spora sume.

A nawet jesli dopiero zaczynasz, to jesli wydalbys czesé tej kwoty (lub mniej-
szej) na inwestycje w siebie, w swoja edukacje, a reszt¢ wlozyl nawet na nudna
lokate, to po czasie miatbys chociaz tyle samo kapitatu, ile miate§ wezesniej (o ile
oprocentowanie nie bytoby nizsze niz inflacja), ale za to teraz po zdobyciu eduka-
¢ji, wiedzialbys jak wykorzystaé i pomnozy¢ t¢ sume. A nawet gdybys po prostu
cze$¢ wydat na doszkolenie sic w Twoim zawodzie, to po czasie Twoja wartos¢
rynkowa wzrostaby, a Ty mégibys awansowaé lub znalez¢ lepsza prace.

Bogata kolejnos¢

Na tych kilku prostych przyktadasz zobaczytes, ze inwestycje — obojetne, w ja-
kiej dziedzinie — s3 konieczne, aby i$¢ na przdd, stawal si¢ coraz bogatszym
i po prostu mie¢ coraz lepsze mozliwosci. Pamigtaj o zachowaniu odpowiedniej
kolejno$ci — najpierw praca — pézniej nagroda.

Jak zjesc ciastko i mieé ciastko?

Ta metoda oprécz tego, ze jest zdroworozsadkowa, to jeszcze daje dodatkowy
bonus. A mianowicie — pozwala zjes¢ ciastko i dalej mie¢ ciastko. Jakim cudem?
Otéz, jesli najpierw zdobywasz wiedze o tym, jak dziataé, a nastepnie inwestujesz
w aktywa, to te aktywa pracuja na Twoja rzecz. Mnoza wlozony w nie kapital.
A wszystko to, co wyciagniesz z nich ponad kapital poczatkowy, jaki w nie wlo-
zykes, jest juz Twoim czystym zyskiem.
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Aktywa pracuja na Twojg rzecz i powoduja, ze poczatkowa suma mnozy si¢
wielokrotnie i staje wrecz ,nieSmiertelna’, dzieki temu, ze zostala wprzegnieta
w odpowiednie systemy.

W ten sposéb za jaki$ czas Twoje aktywa moga wygenerowa¢ taki kapital, ze
bedziesz mégt kupi¢ juz dajmy na to ten nasz przykltadowy samochdd, jednocze-
$nie nie zarzynajac Twojej kury znoszacej Zote jajka, czyli aktywéw.

W ten sposéb bedziesz mial to, co chciale$ lecz jednoczesnie nie bedziesz
musiat si¢ zadtuzal i pracowad przez nastepne kilka lat na splate rat kredytu i od-
setek.

Tylko Twoje aktywa ,kupig” Ci t¢ rzecz i bedg pracowaly dalej, dajac Ci stale
zyski. Prawda, ze to brzmi dobrze? W zasadzie to $wietnie!

Problem w tym, ze wickszo$¢ ludzi po prostu nie potrafi dostrzec takiej moz-
liwosci. Wigkszo$¢ nie wie w ogéle, czym sa aktywa, jak je zdoby¢, jak zamieni¢
pieniadze na nie, w jaki sposéb nimi zarzadza¢, zeby faktycznie przynosily zysk.
Dlatego wybieraja najmniej korzystng opcje i wydajg swoje pienigdze. Bo gdy juz
je wydadza, to nie muszg mysle¢, co z nimi zrobié. Po prostu ich nie ma! Jednak
dalszych konsekwencji takiego dziatania pewnie juz si¢ domyslasz...

Szara rzeczywistoé¢ wiekszosei ludzi

Widze, jak ludzie codziennie zmagaja si¢ z problemami. Jak pracuja, bo musza.
Pracujg nie tam, gdzie by tego chcieli, poniewaz boja si¢ nie mie¢ pracy. Widze
ludzi, ktérzy marza o innym, lepszym zyciu, lecz nie wiedza, w jaki sposéb mo-
gliby zwickszy¢ zarobki, poniewaz nigdzie ich tego nie nauczyli.

Widze, jak miotaja si¢ miedzy lepsza wizjg swojego zycia, miedzy tym, czego
by chcieli, a tym, jak obecnie wyglada ich rzeczywistos¢. Wiem, ze oni chcieliby
co$ zrobi¢. Tak naprawde wszyscy chcemy, moze jedynie poza jakimi$ ludzmi
z natury pozbawionymi ambicji. Takze wiem, ze oni tego chea, tylko nie wiedzg
jak.

I to jest gtéwny problem naszych czaséw! Wlasnie dlatego powstal ten pakiet
kursowy. Jest on odpowiedzig na prosby w postaci: jak zaczaé, co zrobi¢, gdzie
zdoby¢ potrzebne informacje, wskazéwki czy porady ludzi juz doswiadczonych.
Jest to esencja wiedzy na temat finanséw osobistych. Dodatkowo — jak zauwa-
zyte§ — co jaki$ czas wykonujesz ¢wiczenia. Wszystko po to, aby ten kurs mial
bezposrednie przetozenie na Twoje zycie.

W co mam inwestowac?

Robert Kiyosaki na takie pytania odpowiada:

— Boze, nie wiem.
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I ma racje. Bo nie ma jednej najlepszej metody na inwestowanie, ktéra bylaby
dla kazdego. Jeden bedzie swietnym inwestorem gieldowym. Inny bedzie sobie
wybitnie radzit na rynku nieruchomosci. Kolejny stanie si¢ rewelacyjnym tra-
derem. A jeszcze inny bedzie skutecznie pomnazat swoje oszczednosci poprzez
fundusze inwestycyjne.

Nie ma dobrych i zkych inwestycji

Chcialbym, abys$ pamictal jedno — istnieje caly szereg przeréznych inwestycji

i w zasadzie nie mozna powiedzieé, ze jedne sg lepsze, a inne gorsze. Poniewaz

nie ma dobrych i ztych sposobéw inwestowania. Liczy si¢ to, czy przynosza ocze-

kiwany zysk. Najwazniejsze jest to, aby dopasowa¢ charakter danej inwestycji do
siebie.
Musisz dopasowaé rodzaj inwestycji do:

+ Swojej osobowosci — czyli do tego, jaki masz charakter — czy jestes spo-
kojny czy impulsywny, czy jestes cierpliwy, czy niecierpliwy, czy rozumiesz
odroczong gratyfikacje — aby otrzymaé duza nagrodg, potrzeba chwilowych
poswiecen i przede wszystkim wigcej czasu.

+ Twoich celéw— Twoja inwestycja musi by¢ zgrana z Twoimi celami. W zalez-
nosci od tego, jakie masz cele — to tak dobierasz sobie inwestycje. Jesli masz
duze cele — to musisz mie¢ solidne inwestycje, ktére jako jedyne daja szanse
na osiagniecie Twoich celéw, natomiast jesli masz mate cele — to wystarcza
odpowiednio mniejsze inwestycje.

* Czasu — cele bardzo czgsto wiaza sie bezposrednio z czasem. Jesli Twoim ce-
lem jest wybudowanie domu swoich marzen, to musisz okresli¢, czy ma si¢ to
sta¢ w przeciagu najblizszych szesciu czy szesédziesieciu szesciu lat. W pierw-
szym wypadku musisz dziata¢ szybciej, bardziej si¢ zaangazowad i dokonywa¢
duzych inwestycji, aby osiagnaé swoéj cel w wyznaczonym czasie. Natomiast
w drugim inwestycje oczywiscie moga by¢ zdecydowanie mniejsze, poniewaz
masz na to duzo wigcej czasu.

Twoja inwestycja

Przy kazdej inwestycji musisz zwraca¢ uwagg na te trzy czynniki:

osobowosé | cel | czas
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Jesli dopasujesz je do swojej inwestycji, to bedzie ona dla Ciebie dobra inwesty-
¢ja. W innym wypadku — nawet najbardziej zyskowna strategia nie bedzie dla
Ciebie odpowiednia. Zawsze pamigtaj o dopasowaniu tych trzech elementéw do
kazdej Twojej inwestycji.

Jakie s opcje?

Teraz opowiem Ci, jakie mozliwosci inwestowania istniejg w naszych obecnych
czasach. Aby$ wsrdd nich odnalazt to, co bedzie dla Ciebie odpowiednie. Ogrom-
ng ilo$¢ pomystéw poznales juz w dodatku 249 sposobow na zarabianie pienigdzy)
Teraz skupimy si¢ na ogdlnych kategoriach inwestycji.

Oczywiscie inwestycja nr 1 jest inwestycja w samego siebie! To jest podstawa.
Najpierw inwestujemy we wlasng edukacje, aby$my wiedzieli, jak dziata¢, a na-
stepnie mamy do wyboru takie opcje jak:

GieLpA
Mozesz inwestowaé na rynku gieldowym bezposrednio, czyli zostaé inwestorem
i samodzielnie kupowa¢ akcje. Mozesz inwestowal poprzez fundusze inwesty-
cyjne. Jesli chcialby$ dowiedzie¢ sie nieco wigcej na ten temat, to do pakietu
kursowego dolaczylem poradnik: 7 zasad inwestycyjnych. Czyli jak zarabiaé na
gietdzie. Tam znajdziesz podstawy, czyli dowiesz si¢: czym jest gielda, jak si¢ na
niej inwestuje oraz jakie zasady trzeba stosowad, aby na niej zarabia¢. W zasadzie
te 7 zasad, jakie tam omawiam, odnoszg si¢ takze do innych rodzajéw inwestycji
jak forex czy nieruchomosci. Ten poradnik jest takze bardzo dobrym wstepem
dla tych, ktérzy chcieliby inwestowaé na gieldzie poprzez fundusze inwestycyjne,
czyli jesli nie masz ochoty ani czasu na samodzielnie analizy spétek, wyliczenia
itd. W tym wypadku mozesz skutecznie pomnazaé swoje oszczednosci na rynku
gieldowym, uzywajac do tego bardzo przydatnego narzedzia, jakim sa fundu-
sze inwestycyjne. Jednak w tym momencie musze Ci¢ przestrzec przed jedna
sprawg. Jak pewnie wiesz, fundusze inwestycyjne sa bardzo popularng metoda
inwestowania. Jednak prawda jest taka, ze wickszo$¢ ludzi niestety na nich...
traci. Wiesz, co jest tego przyczyna? Tak naprawde to nie fundusz jako forma
inwestycji jest zta. Tylko to, jaki sposéb ,inwestycji”, a raczej spekulacji promuja
media czy niektdére nieuczciwe instytucje oraz to, ze wickszo$¢ ludzi daje si¢ na to
nabra¢ i pod wplywem efektu stada (czyli inwestowania: rak jak wszyscy) kupuje
w nieodpowiednim momencie, a przez to w ostateczno$ci desperacko sprzedaje
ze stratg. Whasnie z tego powodu stworzytem kurs:
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FUNDS EXPERT 2.0

Jest to rewolucyjna metoda zarabiania na otwartych funduszach akcyjnych. Po-
wstal po to, aby pokaza¢, ze inwestowanie poprzez fundusze jest tak naprawde
proste. O ile stosujesz odpowiednie zasady. W kursie ucze skutecznej strategii
Funds Expert, ktéra powstala na bazie moich wieloletnich inwestycji na rynku
gieldowym. Strategia zostala juz sprawdzona i dzisiaj pozwala dlugoterminowo
zarobi¢ od 30 do 100% od kapitatu. I jest doskonalym sposobem na skuteczne
pomnazanie oszczednosci oraz budowanie stabilnosci i bezpieczeristwa finanso-
wego.

Na gieldzie mozesz inwestowaé na dwa sposoby: albo zostaé¢ inwestorem i sa-
modzielnie inwestowaé na gietdzie albo jesli nie masz na to ochoty, a jednoczesnie
chcialbys zarabia¢ na gieldzie, to mozesz inwestowad poprzez fundusze, stosujac
skuteczna strategiec Funds Expert.

Biznes
To bardzo szerokie pole inwestycji. Dotyczy zaréwno biznesu w tradycyjnym uje-
ciu, czyli stacjonarnego, jak i nowoczesnego, czyli internetowego (e-biznesu).
Mozliwosci jest naprawde wiele (ogromng ilo§¢ pomystéw poznaltes w dodatku
249 sposobow na zarabianie pienigdzy). Zazwyczaj droga do whasnego biznesu
odbywa si¢ zgodnie ze schematem drabiny wolno$ci — najpierw zakladasz
firme, czyli zostajesz samozatrudnionym. Nastepnie pomatu zatrudniasz pracow-
nikéw oraz budujesz systemy, a pdzniej reinwestujesz zyski i powickszasz swéj
biznes. Z pewnoscia stworzenie duzego i dobrego biznesu jest dla ludzi cierpli-
wych oraz wytrwalych. I jest metoda na nieograniczone zyski.

KONTRAKTY TERMINOWE
Te forme inwestycji nazywa si¢ tradingiem (od angielskiego stowa #rade — han-
del), a osobe inwestujaca w ten sposéb nazywamy traderem. Kontrakt termino-
wy jest to swego rodzaju ,,zaklad” miedzy kupujacym a sprzedajacym, w ktérym
kupujacy instrument bazowy (oparty na akcjach, surowcach, walutach, indek-
sach) zaklada jego wzrost, natomiast sprzedajacy — jego spadek. Ten, ktéry ma

racje — wygrywa, czyli zyskuje.
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FOREX
Rynek walutowy — taki kantor — na ktérym inwestujemy poprzez kontrakty
terminowe. Jesli jeste$ zainteresowany tq formg inwestycji, to do pakietu kur-
sowego dolaczylem takze poradnik Forex na start! Ten poradnik jest idealny na
poczatek. Zamiescitem w nim wszystkie niezbedne definicje i podstawy na temat
rynku walutowego oraz zasady skutecznego tradera. Jesli jestes zainteresowany tg
forma inwestycji, to zapraszam Ci¢ do poradnika.

Orcie
Umozliwiaja nabywcy prawo do kupna lub sprzedazy (akgji, walut, indekséw)
w przysztym terminie po z géry ustalonej cenie od wystawcy opcji, ktéry z kolei
jest zobowiazany do zrealizowania transakcji, jesli nabywca opcji zechce skorzy-
sta¢ ze swojego prawa. W zamian za to ,prawo’ nabywca placi wystawy opcji
okreslong kwote, zwang premia. Premia jest zyskiem dla wystawcy, jesli kursy
cen uksztaltujg si¢ dla niego korzystnie (a dla nabywcy niekorzystnie) i nabywca
nie bedzie mégt skorzystac ze swojego prawa. Natomiast, jesli ceny pdjda w kie-
runku zakladanym przez nabywce i zechce on zrealizowaé swoje prawo (czyli na-
by¢ akcje po korzystniejszej cenie wezesniej ustalonej), wéwczas wystawca bedzie
musiat naby¢ dany instrument (akcje, waluty, czy indeksy itd.) po niekorzystne;j
cenie i odda¢ je nabywcy po cenie nizszej, niz wynosita jego cena zakupu. W ten
sposéb nabywca zyska, a wystawca straci.

Cena akgji X ksztattuje si¢ na poziomie 10 zt. Mnie si¢ wydaje, iz cena akgji wzro-
$nie. Szukam osoby, ktérej wydaje si¢, ze cena spadnie (czyli wystawcy z odpowied-
nig oferta). Dochodzi do transakeji. Ja kupuje opcje (czyli prawo do kupna akgji X
po cenie 10 4, za 2 dni) i za to prawo place wystawcy okreslong kwote, czyli premie.
Zalézmy, ze po dwich dniach cena akeji wzrosta do 12 zh Wystawca musi kupié
akgje po 12 7, a mnie sprzedaé po ustalonej cenie 10 zk. A tym samym ja mam zysk
réwny: 2 zk na kazdej akcji pomniejszone o warto$¢ premii za opcje, jaka musialem
zaplacié¢, a wystawca stratg réwna: warto$¢ premii minus 2 zt na kazdej akgji.

SurowcE

W surowce mozesz inwestowaé na wiele sposobéw:

* Bezposrednio — np. kupujac sztabki ztota lub monety).

* Poprzez kontrakty terminowe — zasade ich dzialania oméwilismy powyzej.
Jesli znasz si¢ na rynku np. zlota, wiesz, jakimi zasadami si¢ rzadzi, kiedy cena
powinna wzrosnaé lub spas¢, to mozesz otwiera¢ kontrakty terminowe (,,za-
ktady” na wzrost lub spadek cen) oparte na cenach zlota.

* Poprzez fundusze surowcowe.
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NizrucHOMOSCI
Inwestycja zarébwno w budynki (mieszkalne, komercyjne, przemystowe), jak
i grunty (ziemig).
W nieruchomosci mozesz inwestowac:
* bezposrednio — gdy jeste$ inwestorem i kupujesz samodzielnie nieruchomo-
sci,
* posrednio — np. poprzez fundusze.

FUNDUSZE OTWARTE 1 ZAMENIETE
Co$ dla tych, ktdrzy nie chcg sami inwestowad, wiec przekazuja pieniadze do
funduszu, ktérego zarzadzajacy kupuja aktywa w imieniu klientéw, zgodnie
z koncepcja funduszu — czyli jego polityka inwestycyjna (jak juz pewnie zauwa-
zyles, sa rézne typy funduszy np. akeji, obligacji, nieruchomosci, surowcowe,
mieszane).

INWESTYCJE ALTERNATYWNE
Inwestowanie np. w sztuke. Albo pod wzrost wartoéci i odsprzedaz, albo pod
lokate kapitalu. Ogromna ilos¢ mozliwych inwestycji alternatywnych poznales
w dodatku 249 sposobdw na zarabianie pienigdzy.

LOKATY, OBLIGACJE
Co z lokata czy obligacjami? Czy one takze s3 jedna z form inwestycji? Jesli in-
westycje traktujemy jako jakiekolwiek dziatania, ktére podejmujemy w zwiazku
z naszymi pieniedzmi, to wéwczas nawet i lokata czy obligacje si¢ tutaj zaliczaja.
Jednak wedlug mnie inwestowanie moze mie¢ dwa cele:
* Budowanie bogactwa — zarabianie i pomnazanie kapitatu.
* Budowanie finansowego bezpieczeristwa — pomnazanie oszczednosci.

Lokaty i obligacje pomagaja jedynie przechowywac i zachowywa¢ dotychczaso-
wy kapital, poniewaz ich oprocentowanie jest zbyt niskie, zeby nazywac je in-
westowaniem. Zazwyczaj ledwo pokrywa inflacje. Dlatego lokaty oraz obligacje
traktuje jako metode¢ na przechowanie kapitatu. Jesli dopiero zaczynasz, to na
poczatku inwestuj w siebie, w swoja edukacje. I zacznij oszczedzaé. A ten oszcze-
dzany kapitat odkladaj na lokacie lub trzymaj w krétkookresowych obligacjach.
W momencie, gdy bedziesz gotowy na swoje pierwsze inwestycje, to wyciagnij
swdj bezpiecznie ulokowany kapital i zainwestuj w wybrane przez Ciebie formy
inwestycji.
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Przeslanie na koniec

Pamigtaj, ze samo oszczedzanie czy zdobycie dodatkowych pieniedzy nie uczyni
Ci¢ automatycznie zamoznym czlowiekiem. To bardzo wazny krok. Postawites
fundamenty. A wigc teraz przychodzi czas na to, aby Twoje pienigdze zamieni¢
w perpetuum mobile, czyli aktywa, ktére na state pozwola Ci osiagnaé wolnosé
finansowy i ciagle beda powicksza¢ Twoje bogactwo.

Podsumowanie

* Sze$¢ sposobéw podejscia ludzi do inwestowania:

* Odruch biedaka

+ Efekt jo-jo

* Efekt zarznietej kury

+ Swiniskie poczucie sprawiedliwosci
Efekt hazardzisty

+ Metoda $winki numer 3

*

* Bogata kolejno$¢ — najpierw praca, pézniej nagroda. Ale za to jaka!

* Budowanie aktywéw — jest metodg na to, aby zjes¢ ciastko i mieé ciastko.
Najpierw musisz tworzy¢ aktywa, aby one generowaly Ci dochody i ,kupo-
waly” rézne przyjemnosci (np. dom, samochdd, wakacje), czyli zeby$ mégl
wydawaé pieniadze na te rzeczy, a jednoczesnie zeby$ miat dalej doplyw pie-
niedzy dzieki aktywom.

* Inwestowanie — oszczedzanie i zarabianie jest podstawa. Jednak aby te pie-
niadze uczynily Ci¢ bogatym, musisz zaczaé je inwestowac.

* Nie ma dobrych i ztych inwestycji.

* Dopasowanie inwestycji — najwazniejsze jest to, aby$ dopasowal do siebie
rodzaj inwestycji, czyli do:

* swojej osobowosci,
* twoich celéw,
* czasu.
* Mozliwosci inwestycyjne, jakie oferuje dzisiejszy swiat finanséw:

*

Gielda (samodzielnie lub poprzez fundusze)
* Biznes

* Kontrakty terminowe

* Forex

* Opcje

* Surowce

* Nieruchomosci
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12. Inwestowanie

* Fundusze otwarte i zamkniete
* Inwestycje alternatywne

*  Inwestowanie moze mie¢ dwa cele:
* Budowanie bogactwa — zarabianie i pomnazanie kapitatu.
* Budowanie finansowego bezpieczeristwa — pomnazanie oszczednosci,

* Inwestowanie — pozwoli zamieni¢ Twoje pieniadze w perpetuum mobile, czyli
aktywa, ktére na stale pozwola Ci osiagnaé wolnos¢ finansows i ciagle beda
powicksza¢ Twoje bogactwo.

Czas na ¢éwiczenia

Poznales zasady zarzadzania gotéwka bogatych. Wiesz, dlaczego oszczedzanie jest Czefé I1
tak bardzo istotne w naszym finansowym zyciu. Ponadto wiesz juz, jak na stale =~ Lekeje
zwicksza¢ whasne zarobki oraz dlaczego i w co mozesz inwestowaé swoja gotédw-
ke milionera. Dlatego jestes juz gotowy, aby przej$¢ do Zeszytu cwiczeri i wy-
kona¢ zadania do tych lekcji. Wykonaj wszystkie ¢wiczenia podsumowujace (od
str. 44.). Gdy juz to zrobisz, powrd¢ tutaj i rozpocznij lekcje 13.

Powodzenia!
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13. Lista TWOJEGO ZYCIA

Po co w ogole te pieniadze?

Pieniadze tak naprawde nie maja wartosci same w sobie. Czy to bedzie banknot,
moneta czy impuls na koncie. To tak naprawde nie ma to zadnej wartosci. Do-
poki... nie zamienisz tych impulséw w cos, co taka warto$¢ ma.

Magia finansow

I to jest wlasnie wspaniale w ukladaniu wlasnych finanséw osobistych. Ta wol-
nos¢! Czyli to, ze jesli jestes bogaty, to nagle otwieraja si¢ przed Toba rézne moz-
liwosci, ktére do tej pory byly niedostepne. I nie chodzi tu tylko o rzeczy stricte
materialne jak: mieszkanie, dom, samochéd, drogie ubrania itd. Tylko o takie
kwestie jak: czas dla bliskich czy spelnianie marzen. I to jest w tym najpickniej-
sze!

Inspirujacy cztowiek

Zainspirowala mnie historia pewnego czlowicka. John Goddard miat 15 lat.
Zwlaszcza jedna rzecz draznita go w dorostych, a mianowicie ich nieustanne na-
rzekanie w stylu: Gdybym tylko zrobit to czy tamro, gdy bylem miodszy... John byt
na tyle dorosly, ze postanowil co$ przedsiewziaé, aby nie skofczy¢ tak, jak owi
dorodli, oraz na tyle mlody, iz potrafit marzy¢ i stawiaé sobie ambitne (wedlug
dorostych nierealistyczne) cele. Pewnego dnia wyjat kartke i napisat na niej: Li-
sta mojego Zycia. A nastepnie rozpoczat spisywanie swoich 127 zyciowych celéw.
Poczynajac od zostania skautem, pilotowania samolotu, przez napisanie ksiazki,
odwiedzenia wszystkich krajéw $wiata, az po wspinaczke na Mount Everest czy
zdobycie obu biegunéw.

Zycie Johna Goddarda z cala pewnoscia byto fascynujace i dawato mu ogrom-
na satysfakcje. Wypelnil je realizacja zadan, keére go prawdziwe pasjonowaly.
Mozna powiedzieé, ze byl jednym z niewielu ludzi, ktérzy nie zmarnowali szan-
sy, jaka jest zycie, lecz postanowili wykorzysta¢ je w do maksimum. Zrealizowal
prawie wszystkie swoje 127 celéw, ktdre zapisal na zbttej kartce przeszto 74 lata
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13. Lista Twojego zycia

temu. Zmart 17 maja 2013 roku, w wieku 88 lat. Z calg pewnoscig wypelnit
SWoja misje¢...
Ja juz mam swoja liste, na razie zgromadzitem na niej 138 celéw/marzen.

A'ly?

Arcyprzyjemne ¢wiczenie

Teraz mam dla Ciebie bardzo przyjemne i szalenie twércze zadanie. Napisz swoja
wlasng Bucket List, czyli list¢ marzeri Twojego zycia!

Po prostu pisz wszystko to, co przyjdzie Ci do glowy. Najlepiej od razu. Bo
wtedy Twéj umyst nie bedzie mial ograniczen. I bedg to marzenia, kedre plyng
gleboko z serca. Dowiesz si¢, czego tak naprawde cheesz, a o czym wstydzisz si¢
powiedzie¢ glosno. Nie zastanawiaj si¢, czy mozesz to zrobi¢ czy nie. Jesli chodzi
o kwestie finansowe, to juz dbamy o to w tym kursie. Jesli wykorzystasz zasady
w nim zawarte, to nie bedzie problemu, ze Ci¢ na co$ nie sta¢ czy nie mozesz
sobie na to pozwoli¢. Moga to by¢ bardzo drobne marzenia jak np. piknik za
miastem czy wycieczka do Disneylandu badz bardziej wymagajace jak wspinacz-
ka na Mount Everest czy zalozenie miedzynarodowego biznesu.

Takze jesli czujesz, ze tego pragniesz, to napisz to whasnie teraz! Nie daje tutaj
ograniczen liczbowych. Dlatego nie wpisuj¢ tego zadania do Zeszytu cwiczen, aby
nie ogranicza¢ Twojej kreatywnosci. Wez do reki czysta kartke (a najlepiej kilka)
i pisz, pisz, pisz, az wyczerpiesz swoje pomysty. To Twoje zycie i mozesz je przezy¢

jak tylko tego chcesz!
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N4 KONIEC

Skondensowane podsumowanie. Droga do bogactwa i wolnosci finansowej opie-
ra sie na schemacie kota wolno$ci:

ulozenie
budzetéw
Czesc 11

Lekceje
oszczedzanie czerpanie J
gotowki milioneta zyskow
z;l:by] =D ’ ‘ inwestowanie

N

Odbywa si¢ zgodnie z nastgpujacym planem:

1. Okredl, ile zarabiasz — zaréwno z pensji/biznesu, jak i z wszystkich dodat-
kowych zrédel.

2. Okredl, ile wydajesz — sprawdz, czy zostaje Ci co$ na koniec kazdego miesia-
ca.

3. Zastandw sie, czy masz jakie$ oszczednosci ewentualnie aktywa i inwestycje
(m.in. tabela bogactwa)

4. Ustal staly poziom wydatkéw (koperty milionera), ktérego nie bedziesz
przekraczal w danym miesigcu.

5. Zastandw sie, jakie rzeczy, zabierajg Twoje pieniadze i czy mozesz z nich zre-
zygnowa¢ (tabela bogactwa) oraz w jaki sposéb mozesz zdoby¢ dodatko-
wa gotéwke milionera.

6. Ponownie okresl, ile zostaje Ci pieniedzy do zainwestowania/oszczedzenia.

7. Wybierz, czy budujesz bezpieczeristwo (odkladanie np. lokata) czy majatek
(zarabianie i inwestowanie).

8. Zaplanuj, ile chcesz mie¢ srodkéw w dziale bezpieczeistwo oraz ile i gdzie
chcesz zainwestowad.
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Na koniec

9. Caly czas poszerzaj swojg inteligencje finansowa duchowg oraz praktyczna.
10. Zwickszaj swoje dochody, powickszaj inwestycje, zdobywaj nowe mozliwo-
sci!

Oto przestanie na koniec

Jesli miatbym stresci¢ calg wiedze w kilku prostych punktach, to byloby to wia-
$nie 5 bogatych zasad:

Ludzie bogaci stale dbaja o podnoszenie poziomu
swojej inteligencji finansowej, duchowej i praktycznej

AW,

Ludzie bogaci pracuja madrze, dzieki ezemu nie musza pracowaé ciezko.
Buduja akwedukty, zamiast chodzié po wode do studni

Ludzie bogaci najpierw tworzg Zzrédia przychodu
i dopiero potem odbieraja nagrode

Ludzie bogaci biora peing odpowiedzialnosé za swoje zycie.
Planuja i samodzielnie tworza swoja przyszlosé

AWAWAN

2 e

5 Ludzie bogaci d32a nie do bezpieczerfistwa i przecietnosei, lecz do wolnosei,
bo tam kryja sie mozliwoéci oraz bezpieczefistwo i spokéj

\

Czas na ostatnie é¢wiczenie!

Juz wezesniej poznales caly 4-modulowy intensywny kurs, a teraz takze program
¢wiczeniowy Finansowa Wyprawa. Dlatego jestes gotowy, aby przejs¢ do ostatnie-
go zadania, jakie czeka na Ciebie w Zeszycie cwiczen. Przejdz do zadania Dekla-
racja bogactwa (od str. 51.). Gdy juz to zrobisz, to zaprosz¢ Ci¢ do dodatkéw do
tego kursu, a nastgpnie Zakoriczenia, gdzie ostatecznie podsumujemy to, czego
si¢ nauczyles, co jeszcze przed Toba, oraz przejdziemy przez ostatnig ,,odprawe”
przed bitwa.
Powodzenia!
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